
	
			[image: ]

		
			La Ciudad y La Universidad

			Crisol de




diversidades

 

			30 años del Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad

 

 

Lilia Rivero Weber

			Javier Delgado Campos

			Coordinadores

 

 

			Universidad Nacional Autónoma de México

			Coordinación de Humanidades

			Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad

			México, 2024

 

 

	
				
					[image: ]
				

			

		



			

Catalogación en la publicación UNAM. Dirección General de Bibliotecas y Servicios Digitales de Información



Nombres: Rivero Weber, Lilia, editor. | Delgado, Javier, editor. | Universidad Nacional Autónoma de México. Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad.  
Título: La Ciudad y la Universidad crisol de diversidades : 30 años del Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad / Lilia Rivero Weber, Javier Delgado Campos, coordinadores.
Otros títulos: 30 años del Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad. 
Descripción: Primera edición. | México : Universidad Nacional Autónoma de México, Coordinación de Humanidades, Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad, 2024.             
Identificadores: LIBRUNAM 2249407 (impreso) | LIBRUNAM 2252672 (libro electrónico) | ISBN 9786073096348 (impreso) | ISBN 9786073097819 (libro electrónico). 
Temas: Universidad Nacional Autónoma de México. Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad. | Ciudades y pueblos -- México. | Ciudades y pueblos -- México -- Condiciones ambientales. | Urbanismo -- México.    
Clasificación: LCC HT127.7.U553 2024 (impreso) | LCC HT127.7 (libro electrónico) |DDC 307.760972—dc23






La Ciudad y La Universidad. Crisol de diversidades
30 años del Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad
Coordinadores: Lilia Rivero Weber
		Javier Delgado Campos

			Primera edición:  30 de noviembre de 2024.
isbn: 978-607-30-9781-9 
D.R. © 2024 Universidad Nacional Autónoma de México
www.unam.mx

			Coordinación de Humanidades
Circuito Mario de la Cueva s/n, Ciudad Universitaria,
Alcaldía Coyoacán, c.p. 04510, Ciudad de México
www.humanidades.unam.mx

			Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad
República de Cuba 79, Centro Histórico,
Alcaldía Cuauhtémoc, c.p. 06010, Ciudad de México
www.puec.unam.mx


Idea original del título del libro: Katherine Viviana Velásquez Cárdenas. Museo UNAM Hoy.
Departamento de publicaciones puec-unam: Graciela Chávez Olvera
Corrección de estilo: Adriana Cataño
Fotografía de portada: Kathia Araceli Gómez Cervantes, Mérida, Yucatán. "Rescatando tradiciones".
Diseño editorial y portada: Joselyne Patricia Vargas Pérez
Cartografía: Urb. Alberto Rojo Monterrubio
Apoyo editorial: Luis Armando Acosta Uribe

 

El contenido de esta obra es responsabilidad de los autores. Queda prohibida la reproducción parcial o total de esta obra por cualquier medio, incluidos los electrónicos, sin la autorización escrita del titular de los derechos patrimoniales. Esta edición y sus características son propiedad de la unam.

			Hecho en México / Made in Mexico

		



			El Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad, agradece especialmente a Cynthia Gómez Camargo su colaboración para reunir los textos e imágenes que forman esta icónica obra.

		


		
			Índice

			Prólogo

			Leonardo Lomelí Vanegas

 

			PRESENTACIÓN

			Miguel Armando López Leyva

 

			Introducción

			Lilia Rivero Weber y Javier Delgado Campos

 

			CONTRIBUCIONES AL ESTUDIO Y LA PLANEACIÓN DE LAS CIUDADES Y EL TERRITORIO

			Alicia Ziccardi

 

			CIUDAD EQUITATIVA

			CIUDAD INCLUYENTE

			Lucía Álvarez Enríquez

			CIUDAD EQUITATIVA: ENTRE OFERTAS INMOBILIARIAS

			Y DEMANDAS SOCIALES

			Lorena Cabrera Montiel

 

			CIUDAD SOSTENIBLE

			Polinizadores de la ciudad: jardines urbanos como herramienta de conservación

			María del Coro Arizmendi y Laura E. Nuñez Rosas

			Ensayo sobre el concepto de ciudades sostenibles, o quid pro quo… pro qui?

			Constantino Macías Garcia

			La megaciudad no sustentable. Un acercamiento ecoestético

			Peter Krieger

 

			CIUDAD CONECTADA

			La ciudad conectada y los retos para el urbanismo

			Pamela Ileana Castro Suárez

			Conectividad urbana y sus diversas escalas e impactos en la ciudad

			Marco A. Rosas Pulido

 

			CIUDAD PATRIMONIO

			Patrimonio vivo en las ciudades

			Cristina Amescua Chávez

			Los desafíos de una Ciudad Patrimonio de la Humanidad: Puebla de los Ángeles

			Angélica Pérez

			Una nueva metodología para la regeneración urbana de las ciudades históricas mexicanas

			César Jiménez Alcañiz

			Participaciones del Dr. Xavier Cortés Rocha en el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad, entre los años 2012-2024

			Xavier Cortés Rocha

			La Ciudad de México. Patrimonio

			Mari Carmen Serra Puche

 

			ciudad y comunidad

			Haciendo comunidad para impulsar el cambio. Reflexiones sobre la importancia de las iniciativas participativas para la sustentabilidad alimentaria en las ciudades

			Ayari G. Pasquier Merino

			Ciudad y comunidad

			Emma Regina Morales García de Alba

			Ciudad, sociabilidad urbana y comunidad

			Vicente Moctezuma Mendoza

		


		
			Prólogo

			Leonardo Lomelí Vanegas

Rector


			Una celebración de aniversario nos permite volver a examinar lo ya hecho y, sobre todo, decidir hacia dónde dar los siguientes pasos.

			En las páginas de La Universidad y su Ciudad. Crisol de diversidades encontramos múltiples miradas hacia la ciudad contemporánea. Cada capítulo refleja la loable actividad que el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad realiza, de manera cotidiana, para establecer vínculos y diálogos entre distintos saberes académicos, tanto de nuestra Universidad como de otras instituciones hermanas. En cada apartado se cuestiona cómo será el futuro urbano del planeta —tan lastimado y, al mismo tiempo, capaz de tener una amplia energía social propia—, y en ellos encontraremos propuestas para un cambio que no admite postergaciones.

			Los autores reflexionan sobre los muros socioeconómicos impuestos y las posibilidades de alcanzar una urbanización inclusiva y justa; se interrogan acerca de la crisis ambiental que apunta ya hacia una prospectiva incierta; deliberan sobre la necesidad de superar la adversidad que enfrentan hoy en día los entornos de vida ante los proyectos diseñados para obtener ganancias crecientes, a costa de posponer el derecho mismo a una existencia digna. En sus páginas se discute sobre las acciones a realizar para que la actual fascinación por la tecnología lleve el bienestar a todas las personas; discurren sobre la riqueza cultural de los espacios olvidados por la modernidad y, sobre todo, reivindican la trascendencia de la comunidad como impulsora de innovación social y cambio.

			Este libro es un compendio académico y un llamado a no olvidar el compromiso social de la Universidad. Nos desafía a pensar nuestras ciudades como espacios que den cabida a una mejor reciprocidad entre humanidad y naturaleza, entre tradición y modernidad, entre diversidad y esa unicidad tan largamente anhelada.

			Me uno a este ambiente festivo y deseo que el libro La Universidad y su Ciudad. Crisol de diversidades sea el espacio propicio para realizar futuras investigaciones, dé lugar a políticas públicas conscientes y comprometidas, y a acciones comunitarias, con la certeza de que alcanzar un futuro urbano más justo y sostenible es una labor colectiva y una tarea inaplazable.

			Enhorabuena.

		


		
			PrESENTACIÓN

			Miguel Armando López Leyva

Coordinador de Humanidades



			El 11 de agosto de 1994, siendo rector de la unam el Dr. José Sarukhán Kermez, se publicó en Gaceta unam el “Acuerdo de creación del Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad (puec)”. Su origen se fundamentó en un trabajo minucioso de revisión de catálogos de investigación, planes y programas de estudio relacionados con ciudades, especialmente la Ciudad de México, su zona metropolitana y su cuenca (puec, 1994). Dicha revisión concluyó que la ciudad era un tema de gran interés para la Universidad, que contaba con las capacidades instaladas para la investigación, docencia, vinculación y difusión sobre problemas tan complejos.1 Si bien las investigaciones existentes tenían una orientación predominantemente capitalina, se buscaba que el conocimiento pudiera servir posteriormente a otras ciudades de nuestro país y el mundo. Justo por ese origen y por la naturaleza de su objeto, el estudio de las ciudades, el puec es por definición multidisciplinario.

			Las “capacidades instaladas” que tenía nuestra Universidad se observan en el conocimiento producido acerca de la ciudad en sus distintos campos analíticos. Se estudiaban temas como cambio social, movimientos sociales, clases sociales, integración social, desarrollos residenciales, descentralización de la industria, servicios públicos, transporte, productos básicos, servicios turísticos, aspectos socioeconómicos, tren subterráneo, pequeñas y medianas empresas, efectos de la publicidad en el consumo, planificación y desconcentración administrativa. Desde la geología se estudiaba la cuenca de México, sus secuencias lacustres y volcánicas; la geología y la ingeniería abordaban el sistema de drenaje profundo o el Metro (puec, 2019), inaugurado en 1969. La contaminación atmosférica era otro tema que fue adquiriendo gran interés por sus efectos diferenciados.

			La sociología urbana sería un área muy prolífica; en el Instituto de Investigaciones Sociales y en la Facultad de Ciencias Políticas y Sociales se concentrarían estudios y estudiosos sobre el tema. Campos como la administración pública y privada harían grandes aportaciones al estudio de la planificación, la fuerza de trabajo, el consumo, los mercados, el abasto, la inversión extranjera, las empresas transnacionales, los estímulos fiscales, el diagnóstico administrativo,2 las auditorías, los impuestos, la planeación y los programas, los ingresos y los egresos, la vivienda por cooperativas, los aeropuertos, las organizaciones empresariales o la competencia.

			El terremoto de 1985 marcó un antes y un después en ese ámbito, pues se profundizaron líneas de estudio en la ingeniería, la geografía y la geología, orientadas a las ciudades, tales como la cimentación, los procesos geológicos, el comportamiento de las estructuras, por citar algunos ejemplos relevantes. Desde la arquitectura se abordó la revisión y mejoramiento de las normas de construcción, hoy fundamentales para una cultura de prevención de riesgos. En las ciencias sociales se estudiaron las nuevas relaciones entre el gobierno y la ciudadanía, poniendo atención en organizaciones populares, de personas damnificadas y su demanda de vivienda; desde el derecho, nuestra universidad tuvo participación en los debates sobre el derecho a la vivienda. El patrimonio adquiere un interés particular a partir de la Convención para la Protección del Patrimonio Mundial, Cultural y Natural de 1987, que declaró al Centro Histórico de la Ciudad de México y la zona lacustre de Xochimilco como Patrimonio de la Humanidad. Ello supuso una veta más para estudiar la ciudad que sigue dando frutos hoy día.

			Ese es el contexto anterior a la creación del puec, con un conjunto de disciplinas teniendo como objeto de estudio la ciudad —las ciudades, para ser más precisos— sus problemas y sus posibilidades. En un plano más amplio, su aparición venía precedida por un conjunto de cambios producidos en distintas regiones del mundo, compartidos por nuestro país: la urbanización acelerada y los vínculos no virtuosos entre los asentamientos humanos, el crecimiento de las ciudades, el desarrollo industrial y los impactos en el medio ambiente. Estos cambios provenían desde cuando menos los años sesenta del siglo pasado, aunados a una agenda internacional interesada en la complejidad que adquirían las ciudades.

			En estas tres décadas transcurridas, los problemas y desafíos de la ciudades han tenido una evolución constante. La urbanización y sus consecuencias positivas y negativas han dado paso a una agenda internacional de preocupaciones y temas de mayor alcance. En la década de los noventa, se produjeron iniciativas globales en torno a las ciudades, como la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo Sostenible, en Río de Janeiro, 1992; la Conferencia Internacional sobre Población y Desarrollo, en El Cairo, 1994, y la segunda Conferencia de las Naciones Unidas sobre Asentamientos Humanos (Hábitat II), en Estambul, 1996. Ya en este siglo, que ha sido definido como el “siglo de las metrópolis” (Baverez, 2019), el dinamismo del derecho a la ciudad en sí se entrelazó con las discusiones sobre el desarrollo sustentable y con actividades como las del Foro Urbano Mundial, 2001, de los Foros Sociales mundiales, o la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible 2002. Los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ods) y la Agenda 2030 redimensionarían la discusión, tal como la Tercera Conferencia de las Naciones Unidas sobre Vivienda y Desarrollo Urbano Sostenible (Hábitat III), en Quito, 2016, y la Nueva Agenda Urbana. Estos son los años en los que se coloca en la urbanización responsabilidad en el desarrollo.

			Más recientemente, se ha generado un amplio consenso sobre los irreversibles efectos ambientales que tiene ya la urbanización mundial para más de mil millones de personas (onu-Habitat, 2018), que sobreviven en barrios excluidos de los beneficios de servicios públicos y un número indeterminado de personas desplazadas por motivos ambientales, económicos o por enfrentar hechos violentos generalizados en sus localidades de origen. Es dable, entonces, explorar propuestas con mayor incidencia y eficacia para enfrentar la probabilidad de extinción de vida en el planeta. A estas alturas, esta perspectiva ha dejado de ser una visión apocalíptica para transformarse en una realista. El puec ha prestado atención a todos los problemas y desafíos reseñados que han sido objeto de atención mundial, y los ha asumido de maneras diferenciadas en su propia agenda de trabajo.

			A treinta años de distancia, en el marco de los festejos por su creación, el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad (puec) invitó a especialistas de diversas disciplinas para reflexionar sobre los desafíos que enfrentan nuestras ciudades hoy. Podría decirse que se requiere de un ejercicio de reflexión continua sobre las ciudades y este libro forma parte de ese proyecto. Así, La Ciudad y La Universidad. Crisol de diversidades refleja los esfuerzos por aportar una perspectiva panorámica de algunas decisiones pendientes de asumir sobre los principales problemas de las urbes, pero también para captar las aspiraciones compartidas y deseos de transformación hacia un mundo urbano más justo y equitativo, donde las propias ciudades sean uno de los principales catalizadores de cambio.

			Adicionalmente, el libro reúne colaboraciones de investigadores que han participado de muchas formas en el desarrollo del Programa, quienes nos comparten su visión de una ciudad equitativa y cómo hacer para que, al mismo tiempo, sea sostenible. De la misma manera, discuten formas para que la eficacia de la movilidad no sea a costa de la integridad del patrimonio cultural. En todos los casos, se asume la idea de que trabajar con las comunidades es la mejor forma de construir ciudad.

			Este libro versa sobre el derecho a la ciudad bajo el supuesto de que una ciudad incluyente recoge décadas de reclamos y demandas sociales por un entorno urbano más decoroso. Adicionalmente, se abordan temas como la movilidad eficiente dentro de la ciudad, en particular, de la conectividad de los lugares, y el patrimonio intangible, el cual es más vulnerable ante las construcciones de grandes equipamientos, que gozan de un aparente estatus de legitimidad acorde con la idea de la modernidad. Lo anterior no tiene ningún sentido sin el reconocimiento de la comunidad como el espacio privilegiado de la acción colectiva que empuja y marca el rumbo a ejercicios de planificación urbana.

			Con esta obra conmemorativa, el puec deja constancia de su trabajo continuado y calificado para cubrir la necesidad de conocimiento científico sobre y para las ciudades, con temas vinculados que, hoy, son ya incontables. El puec ha logrado hacer visible la labor que realiza la unam en sus diversos ámbitos de estudio con éxitos notorios a lo largo de sus treinta años de vida. Con este ejemplo, nuestra Universidad refrenda su firme compromiso como institución pública para ayudar a resolver los problemas que enfrentamos en pro de una vida mejor en tanto próspera, digna y libre para todas y todos.
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			Introducción

			Lilia Rivero Weber1 y Javier Delgado Campos2

			El Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad (puec), creado en agosto de 1994, se ha consolidado como un espacio para la vinculación entre la investigación urbana que se realiza en la unam y otras instituciones de educación superior en México y sus pares internacionales, además de instituciones públicas y asociaciones sociales. Uno de los objetivos del puec consiste en aportar soluciones a problemas prácticos en las ciudades, mediante la coordinación de grupos de investigación interdisciplinarios, encaminados al desarrollo de estudios que atiendan problemáticas urbanas y territoriales en ciudades, y promuevan un diálogo que resulte en soluciones conjuntas planteadas desde diferentes disciplinas y perspectivas de análisis. 

			Comenzó el Programa bajo la guía de su primer director, el físico Sergio Reyes Luján (agosto 1994 - septiembre 1997), quien dio el banderazo en 1994 con el Programa de Vivienda Urbana y la política de vivienda en México; y en febrero de 1995, durante la reunión La unam y su Ciudad, se recalcó la importancia del puec: “La Universidad está lista para que en el futuro pueda ser un instrumento de utilidad en aspectos que tienen que ver con el gobierno del Distrito Federal o con el bienestar de los ciudadanos de esta enorme urbe”, siempre en colaboración con organizaciones sociales e involucrando directamente a la población en actividades de desarrollo social. 

			Con el doctor Francisco Covarrubias Gaytán (octubre 1997 - mayo 2000), segundo director del Programa, se perfiló claramente la vocación del puec para elaborar planes y programas de desarrollo urbano mediante la planeación participativa. Ensayó instrumentos de regulación y gestión del uso del suelo que se replicaron, luego, en otras ciudades mexicanas. Se destacó en propuestas de planeación municipal, desarrollo regional y, principalmente, de coordinación metropolitana. 

			En el arranque del siglo xxi, el tercer director de este relevante Programa Universitario, el doctor Manuel Perló Cohen (junio 2000 - abril 2009), se involucró de manera importante con instituciones del gobierno federal como la Secretaría del Medio Ambiente del gobierno del Distrito Federal, la Secretaría de Desarrollo Social (sedesol), el gobierno del Distrito Federal, el gobierno del Estado de México y la Comisión Metropolitana de Asentamientos Humanos, con quienes se trabajó en la creación de marcos normativos integrales para el desarrollo autosostenible de importantes bosques y áreas verdes de la Ciudad de México, así como en la actualización del Programa de Ordenación de la Zona Metropolitana del Valle de México. 

			La vinculación con diversas instancias en el estudio y mejora de la planeación del desarrollo urbano y los diversos efectos derivados del mismo, como la construcción de nuevas líneas del Sistema de Transporte Colectivo Metro, el propio Programa Nacional de Desarrollo Urbano de la Ciudad de México y la gestión de este desarrollo son algunos de los importantes proyectos que se llevaron a cabo durante sus dos fructíferos periodos en la dirección del puec. 

			A partir de 2009, bajo la batuta de la doctora Alicia Ziccardi (mayo 2009 - abril 2017), la participación del puec en el país tomó dimensiones importantes al ser el precursor de diversos planes y programas de ordenamiento, planes parciales de desarrollo urbano de los centros históricos de las ciudades de Campeche, Guanajuato y Zacatecas, así como el Plan Maestro La Plancha, Mérida. 

			La presencia del Programa en la creación del Plan Integral de Manejo del Centro Histórico de la Ciudad de México 2017-2022, crea un precedente en el quehacer del Programa, como apoyo en la conservación de Patrimonio Cultural de la Humanidad, y su relación con los ciudadanos que en él habitan. Se incrementa la importancia de la vinculación internacional llevando a cabo diversos proyectos con Instituciones como onu-Habitat, Red de Observatorios para el Desarrollo Participativo, coordinada por el Ayuntamientos de Madrid con apoyo de la Unión Europea, The New School-ola Instituto del Conurbano-ungs, Lincoln Institute of Land Policy, irglus-Brasil, cenac-Colombia, sur-Chile, flacso-Quito, entre otros. 

			El puec dio un importante impulso en la revitalización económica y la recuperación del tejido social en espacios clave como el mercado de La Merced, el diagnóstico y proyecciones para la movilidad de la Ciudad de México, hasta formar parte de la Comisión Redactora de la Constitución Política de la Ciudad de México en 2016. Estos son unos de los tantos logros que concretó el puec durante la dirección de la doctora Ziccardi. 

			La gestión del actual director del Programa, doctor Javier Delgado Campos (mayo 2017 -actualidad), ha sido tan productiva como llena de retos: los años de 2020 y 2021 fueron de pandemia y de confinamiento; bajo la premisa “La unam no se detiene”, redoblamos esfuerzos desde nuestras trincheras para sobrellevar los efectos sociales del aislamiento, estudiamos las diversas pandemias y sus efectos, y dimos apoyo en todos los ámbitos de nuestra esfera laboral. El año 2022 nos comprometió a regresar a una normalidad que no atina a definirse como nueva. El trabajo a distancia probó ser más eficaz en algunos rubros y sirvió para revalorar la presencialidad. Ahora, apreciamos la discusión en vivo en toda su valía. La investigación y la vinculación híbridas tuvieron buenos resultados, mientras que el trabajo a distancia floreció más en el campo de la formación de recursos y potenció la divulgación. 

			El puec ha sido líder en la elaboración de los planes de manejo y los modelos de gestión de los diversos centros históricos de la República mexicana; por mencionar algunos: el Plan de Manejo del Centro Histórico de Puebla y el del Centro Histórico de Morelia, además de la importante propuesta en la actualización del Plan de Manejo del Centro Histórico de la Ciudad de México, en el que quedó como actor principal el ciudadano y sus diversas representaciones de patrimonio inmaterial, y ha sido uno de los primeros planes de manejo que incluyen la legislación en el tema. Para realizar estos planes y modelos ha colaborado intensamente con las gerencias de los distintos centros históricos de la mano con equipos de investigadores de diversos institutos y facultades de nuestra Universidad, los que han aportado sustento y análisis puntual a cada una de las problemáticas contribuyendo de esta manera a un mejor manejo y conservación patrimonial.

			En los proyectos que coordina el puec-unam se privilegia la dimensión espacial de los procesos sociales, económicos y ambientales. Bajo el enfoque de gobernanza se ha desplegado un sólido capital académico en temas de planeación participativa y gestión urbana para abordar problemas de pobreza urbana, de competitividad de las ciudades y en el tema emergente de la economía social. Particular liderazgo ha ejercido en el estudio de los centros históricos, paradigma de la identidad urbana, así como en la coordinación metropolitana, vivienda y políticas habitacionales y sociales. 

			En virtud del importante legado histórico nacional y con la idea de atender las necesidades y problemáticas actuales, el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad se ha propuesto ampliar su horizonte de vinculación interinstitucional en temas de habitabilidad, desarrollo local, innovaciones en el transporte y otras infraestructuras en la ciudad, sustentabilidad y riesgos, desde un óptica metropolitana y regional. Entre otros proyectos destacan “Pueblos y barrios originarios: historia viva en la Ciudad de México”, realizado a petición de la Secretaría de Ciencia y Tecnología de la Ciudad de México; el “Estudio técnico para la configuración de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México”, solicitado por el Congreso de la Ciudad de México, y el “Programa de restauración ambiental Sierra de las Cruces, Ciudad de México. Hacia un modelo social incluyente”, desarrollado para el Consejo Económico, Social y Ambiental de la Ciudad de México.

			Para cumplir con el impulso a la docencia y la formación de recursos humanos —otro de los principales objetivos del Programa— se imparten diplomados sobre temas relevantes para las ciudades; el personal del puec da clases y dirige tesis en los Programas de Posgrado en Urbanismo y Ciencias Políticas y Sociales, así como en la licenciatura en Urbanismo de la Facultad de Arquitectura de la unam. También capacita competitivamente a estudiantes de diferentes carreras de nuestra Universidad a través del servicio social y práctica profesional. 

			En materia de difusión, el puec tiene presencia en los medios de comunicación universitarios, externos y digitales; divulga información y nuevos conocimientos por medio de sus publicaciones y página web para ofrecer una consulta abierta y especializada en temáticas urbanas. 

			También realiza diversos eventos académicos, en los que participan investigadores, estudiantes, funcionarios públicos, asociaciones civiles y sociales interesados en el estudio de las ciudades, entre los que destacan las tres ediciones del Congreso Internacional de Estudios sobre la Ciudad, que promovieron la reflexión, el encuentro colectivo y la discusión sobre los aprendizajes y propuestas para el futuro marcado por la incertidumbre y crisis. Estos eventos, que ahora oscilan entre la virtualidad y la presencialidad, continúan realizándose de manera periódica, traspasando fronteras y permitiendo el diálogo con académicas y académicos de diversas urbes del mundo. En este mismo sentido, vale la pena mencionar que, en conjunto con otras instituciones, ha premiado tesis de investigación en los temas de vivienda y de centros históricos. 

			A lo largo de su existencia, el Programa se ha consolidado como un espacio idóneo para investigar, coordinar esfuerzos y unir voluntades mediante la participación social en la toma decisiones sobre la cuestión urbana, con la finalidad de avanzar en la construcción de ciudades sostenibles, incluyentes y seguras para todos sus ciudadanos.

			

			
				
						1 Investigadora de la Coordinación de Humanidades, Universidad Nacional Autónoma de México.


						2 Director del Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad, Universidad Nacional Autónoma de México.


				

			
		


		
			CONTRIBUCIONES 

AL ESTUDIO Y LA PLANEACIÓN DE LAS CIUDADES Y EL TERRITORIO

			Alicia Ziccardi1

			El Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad (puec) de la Coordinación de Humanidades de la Universidad Nacional Autónoma de México (unam) es un espacio universitario cuyo propósito es fortalecer y articular el trabajo de las y los académicos con las actividades que desarrollan las instituciones gubernamentales y los diferentes actores sociales involucrados en los procesos de diseño, planeación y gestión de las ciudades y el territorio. Para ello, desde su creación en 1994, incorpora a investigadores e investigadoras procedentes de diferentes disciplinas; forma en la práctica a profesionales y estudiantes de diversas licenciaturas y posgrados; apoya procesos de actualización para funcionarios y personal del sector público y social; promueve redes de investigación e intercambio académico nacional e internacional y difunde valiosas informaciones y conocimientos actualizados a través de sus publicaciones, su página web y las redes sociales. En esta ruta el puec se ha convertido en un importante referente institucional, tanto por las investigaciones interdisciplinarias que realiza como por las experiencias de práctica profesional del urbanismo que ha desarrollado, aplicando innovadoras metodologías participativas en el ámbito local, regional y metropolitano. 

			A lo largo de estas tres décadas, las actividades del puec-unam se han definido en concordancia con las líneas rectoras de los planes de desarrollo de nuestra Universidad, entre las que destacan: consolidar la posición de vanguardia de la investigación universitaria e incrementar su vinculación con los problemas prioritarios para el desarrollo nacional; fortalecer los proyectos de investigación colectivos e interdisciplinarios que atienden problemáticas urbanas y territoriales prioritarias; ampliar la oferta educativa en los campos de la educación continua y la actualización profesional, mediante diplomados y seminarios especializados para capacitar y actualizar urbanistas y profesionales de distintas disciplinas; incrementar la proyección internacional de la unam participando en redes de investigación urbana y territorial y firmando convenios de intercambio académico para profesores y alumnos, y fortalecer el enlace del trabajo de los universitarios con los sectores público y social. 
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					Zócalo, Centro Histórico, Ciudad de México


			

			Por esta intensa tarea realizada merece un especial reconocimiento el trabajo cotidiano que desarrolla la comprometida comunidad universitaria que forma parte del puec-unam, la importante labor que han desarrollado los miembros de los sucesivos comités directivos y editoriales, así como el amplio número de académicas, académicos y estudiantes que se han sumado de manera entusiasta a los proyectos promovidos por el Programa. 

			Líneas de investigación y contribuciones 

			Una gran variedad de temáticas vinculadas con los principales problemas urbanos y regionales de México son analizadas a partir de privilegiar la dimensión territorial. En el periodo 2009-2017 las líneas prioritarias fueron: vivienda, desarrollo urbano sustentable y política habitacional; pobreza y desigualdad territorial; políticas sociales urbanas; procesos de planeación participativa y gestión urbana; centros históricos e identidad cultural; gobernanza, participación ciudadana y coordinación metropolitana; recursos naturales, agua y cambio climático, competitividad urbana y economía social. 

			Para desarrollar estas líneas el Programa promueve proyectos a los que incorpora equipos multi e interdisciplinarios en los que participan profesores/as investigadores/as, egresados/as y estudiantes, vinculando así la investigación con la docencia. En este sentido, puede decirse que el puec es un espacio privilegiado de formación y capacitación de jóvenes estudiantes y egresados de diferentes disciplinas, quienes tienen la oportunidad de aprender y formarse en las tareas de investigación y en la práctica del urbanismo al trabajar con académicos y académicas del más alto nivel. 

			Con la intención de internacionalizar la labor del Programa se llevaron a cabo varias investigaciones con prestigiosas universidades y centros de investigación de Estados Unidos, España y América Latina, entre las que pueden mencionarse: I) “De Hábitat II a Hábitat III: una evaluación cualitativa de los compromisos cumplidos”, realizada con el Observatorio de América Latina de la New School University, de la cual surgió un libro colectivo publicado en español y en inglés, que fue presentado en la Tercera Conferencia Internacional onu-Habitat, realizada en la ciudad de Quito en 2016, donde el puec fue designado miembro del Comité Nacional Mexicano, en representación del sector académico y donde su trabajo tuvo una gran visibilidad en el Pabellón de México; II) “Desarrollo económico participativo en la Ciudad de México”, investigación internacional y comparativa de varias ciudades, coordinada por el municipio de Madrid, con apoyo de la Unión Europea, de la cual se desprendieron varias publicaciones; III) “Grandes proyectos urbanos contemporáneos”, un proyecto de cooperación internacional del puec y el Centro de Estudios Urbano Regionales, que contó con el apoyo de Conacyt-México y conicet-Argentina y que dio origen a un libro colectivo; iv) en colaboración con onu-Habitat y a solicitud de la Comisión Nacional de Vivienda, el puec-unam elaboró y publicó un valioso y extenso documento titulado “Perfil del sector de la vivienda en México”, que fue presentado en el Primer Congreso Nacional de Vivienda 2013, organizado por el Programa y convocado por 31 dependencias de la unam y 14 instituciones académicas y profesionales del país.

			Pero, sin duda, entre los trabajos de investigación más relevantes promovidos por el puec destacan los estudios del Barrio Universitario, realizados por un destacado grupo de investigadoras e investigadores para conmemorar el centenario de la creación de la Universidad Nacional, recuperando el papel que este espacio central y fundacional desempeñó en el proceso del logro de la Autonomía Universitaria y de su institucionalización. Los mismos dieron origen a tres magníficos libros que, en dos ocasiones, recibieron el Premio Antonio García Cubas, otorgado por el Instituto Nacional de Antropología e Historia.

			Asimismo, el puec promovió diferentes proyectos que se inscriben en la línea de pobreza y políticas sociales urbanas, con la finalidad de analizar los factores que intervienen en las precarias condiciones de habitabilidad en las que viven muchas familias mexicanas en diferentes ciudades del país, abordando temáticas tales como las situaciones de riesgo epidemiológico, los efectos del cambio climático, la inequidad en el acceso y la calidad del agua potable, la masiva producción de vivienda social en periferias cada vez más lejanas y el papel del espacio público como componente fundamental para fortalecer el tejido social y el sentido de comunidad. Esta línea dio origen a la publicación de varios libros editados por el Programa y artículos publicados en revistas de circulación internacional.

			Debe mencionarse también que el puec realizó un conjunto de investigaciones agrupadas en el proyecto “La Merced, un diagnóstico integral y propuestas de política pública para su revitalización económica y la reconstrucción de un tejido social”. Para ello, en 2014, se conformaron cuatro equipos interdisciplinarios en los que participaron 27 investigadores y un centenar de estudiantes pertenecientes a diferentes facultades e institutos de las Coordinaciones de Humanidades y de la Investigación Científica de la unam. Asimismo, como parte de esta investigación colectiva se llevó a cabo un estudio cualitativo sobre las “Trayectorias de vida de las mujeres comerciantes de los mercados de La Merced”, con la finalidad de valorizar socialmente el trabajo digno que ellas desempeñan.

			Varios fueron los proyectos de planeación participativa que se desarrollaron en el puec entre los cuales destacan: el Primer Plan Integral de Manejo del Centro Histórico de la Ciudad de México 2017-2022, la actualización del Programa de Ordenación de la Zona Metropolitana del Valle de México 2012 y los Programas Parciales de Desarrollo Urbano de los centros históricos de las ciudades de Campeche, Guanajuato y Zacatecas, realizados conjuntamente con las universidades de esos estados, experiencias sobre las que el puec dejó testimonio en el libro colectivo Planeación participativa en centros históricos: Campeche, Guanajuato y Zacatecas. Otros proyectos importantes de planeación participativa coordinados por el puec en los que participaron académicos y académicas de la unam y de la Universidad de Guanajuato fueron: el “Plan de Ordenamiento Territorial del Centro de Población de la ciudad de Guanajuato”, aprobado y publicado en 2012 y que aún está vigente; los “Planes de Ordenamiento Ecológico Territorial para los Centros de Población de Silao y de Dolores Hidalgo” y un “Estudio regional de las ciudades de Guanajuato, Dolores Hidalgo y San Miguel Allende”.

			El puec también asumió el gran reto de coordinar el “Plan maestro de la zona de La Plancha”, un estudio realizado en 2016 por investigadores de la unam, de la Universidad Autónoma de Yucatán y el Cinvestav-Mérida en una zona ubicada en los límites del Centro Histórico de Mérida, donde se localiza el Centro de Humanidades y Ciencias Sociales en la península de Yucatán de la unam, una zona urbana degradada que recientemente fue recuperada con una fuerte inversión pública gubernamental.

			Asimismo, el puec enfrentó el desafío de diseñar metodologías de evaluación cualitativas y cuantitativas para políticas urbanas de acceso al agua potable, el transporte público colectivo y los derechos humanos en la Ciudad de México, proyectos que fueron efectuados por equipos interdisciplinarios a partir de concursos convocados por el Consejo de Evaluación del Desarrollo Social del Distrito Federal y por la Comisión de Derechos Humanos del Distrito Federal. 

			También deben mencionarse las tareas que el puec realizó en materia legislativa al conformar, conjuntamente con el Instituto de Investigaciones Jurídicas de la unam y a solicitud de la Comisión de Asentamientos Humanos del Senado de la República, un equipo multidisciplinario para la actualización de la Ley General de Asentamientos Humanos, Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano, la cual fue aprobada en octubre de 2016. En ese mismo año participó en el grupo de expertos reunido por el gobierno de la Ciudad de México para crear el documento base que se entregó a la Asamblea Constituyente para la elaboración de la Constitución Política de la Ciudad de México, aprobada en febrero de 2017.

			Docencia y formación de recursos humanos 

			Una de las actividades sustantivas del Programa es diseñar una oferta educativa en el campo de la educación continua y la actualización profesional. Estas actividades se han realizado desde su creación a través de la impartición de diplomados, seminarios, cursos presenciales y semipresenciales, que ofrecen componentes en línea. En 2009 el puec creó el Seminario Permanente Centro Histórico de la Ciudad de México en el cual se presentaron un amplio número de investigaciones y proyectos de conservación y desarrollo de estos espacios centrales fundacionales, los cuales fueron publicados en tres Cuadernos que están en línea para su difusión en la web del Programa.

			El personal del puec impartió clases y dirigió tesis en licenciatura en Urbanismo y en los Programas de Posgrado en Urbanismo y Ciencias Políticas y Sociales y se organizaron varios diplomados presenciales o en línea con otras dependencias de la unam (iie, ceiich, crim, cemm-fes-Acatlán, la cuaed de la unam) sobre temáticas relevantes como: “La política y la gestión del agua en la Ciudad de México”, “Gestión del suelo para desarrollos urbanos sustentables” y “Ciudad, seguridad y participación ciudadana”. Por otra parte, se ofrecieron estancias de investigación para jóvenes estudiantes de doctorado y posdoctorado de prestigiosas universidades de México, América Latina y Europa, tales como la Universidad Autónoma de Barcelona, la Universidad de La Plata de Argentina, la Universidad Banja Luka de Bosnia y Herzegovina, la Universidad Autónoma de Juárez y el Cinvestav-Mérida.
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					Calle República de Guatemala, Centro Histórico, Ciudad de México


			

			También el puec participó en la creación de dos premios para estimular a las y los jóvenes estudiantes a fin de que investiguen temáticas urbanas de central importancia en la vida nacional, como son las diferentes problemáticas de la vivienda y la política habitacional y la conservación y desarrollo de los centros históricos. Así, en el marco de los festejos del vigésimo aniversario de la creación del puec, junto con la Facultad de Arquitectura, el Instituto Nacional de Antropología e Historia y la Red Temática Conacyt sobre “Centros Históricos de Ciudades Mexicanas” se creó el Premio Internacional a las mejores Tesis de Maestría y Doctorado, el cual lleva cuatro ediciones desde 2014. De igual forma, y conjuntamente con la Facultad de Arquitectura y el Infonavit, el puec ha convocado desde ese mismo año al Premio Internacional a las mejores Tesis de Maestría y Doctorado. En ambos casos, las tesis ganadoras fueron seleccionadas por jurados constituidos por distinguidos miembros de la comunidad universitaria, aplicando rigurosos criterios académicos, y las mismas se han publicado en libros que están disponibles en su página web. 

			Conferencistas internacionales

			En todos estos años el Programa recibió destacados y reconocidos académicos extranjeros: urbanistas, sociólogos, geógrafos, educadores y politólogos que impartieron conferencias y participaron en eventos donde intercambiaron ideas y resultados de investigación con nuestras académicas, académicos y estudiantes de posgrado. Recibimos en 2011 al doctor Manuel Castells (Universitat Oberta de Catalunya y Universidad del Sur de California en Los Ángeles), quien impartió una conferencia en un abarrotado Auditorio Ricardo Flores Magón de la Facultad de Ciencias Políticas y Sociales. También impartieron conferencias los doctores Jordi Borja (Universitat Oberta de Catalunya), Joan Subirats (Universidad Autónoma de Barcelona), Claudio Acioly (onu-Habitat), Pedro Jacobi y João Whitaker (Universidad de Sao Paulo), José Luis Coraggio y Daniela Soldano (Universidad Nacional de General Sarmiento), Fernando Carrión (flacso-Quito), Peter Ward (Universidad de Texas, Austin), Tom Angotti (Nueva York University), Pedro Pírez y Mabel Manzanal (Universidad de Buenos Aires), Beatriz Cuenya (Conicet-Centro de Estudios Urbanos y Regionales, Argentina), Carlos Fidel (Universidad Nacional de Quilmes), Tamara Cohen (Universidad Federal de Río de Janeiro) y Angélica Benatti (Universidad de Mackenzie, Brasil). 

			Los eventos académicos sumaron más de un centenar incluyendo congresos, seminarios, coloquios, conferencias, foros, mesas redondas, talleres y exposiciones de nuestros trabajos; destacan en el periodo el conjunto de actividades realizadas en el marco de los festejos del vigésimo aniversario del puec-unam en 2014, el Primero y Segundo Congreso Nacional de Vivienda y el Segundo Congreso Latinoamericano de Estudios Urbanos-urbared. También se organizaron presentaciones de nuestros libros en la Feria Internacional del Libro del Palacio de Minería, en la Feria Internacional de la Lectura del estado de Yucatán y en la Feria Internacional del Libro de Guadalajara.

			Publicaciones, difusión y presencia en redes

			Desde la página web y las redes sociales el puec-unam difunde ampliamente informaciones y conocimientos útiles y actualizados sobre temáticas relevantes para la vida de las ciudades, las regiones y el territorio, y en un ejercicio de ciencia abierta ofrece a la consulta y el acceso todos los libros y materiales publicados por el Programa, así como aquellos que están disponibles en su biblioteca. Para ello su página web fue rediseñada y se creó el Departamento de Procesos de Sistematización de Información, encargado de generar bases de datos para proyectos de investigación, planeación y evaluación desarrollados por el puec-unam y otras dependencias universitarias.

			Entre los principales libros publicados en el periodo pueden mencionarse: 1910: la Universidad Nacional y el Barrio Universitario y El Barrio Universitario. De la Revolución a la Autonomía, Espacio público y ciudadanía en la Ciudad de México. Percepciones, apropiaciones y prácticas sociales en Coyoacán y su Centro Histórico, Ciudad de México: ciudad global. Acciones locales y compromiso internacional, Derecho urbanístico, Evaluación de la política de acceso al agua potable en el Distrito Federal, Informalidad urbana e incertidumbre. ¿Cómo estudiar la informalización en las metrópolis y Ciudades del 2010. Entre la sociedad del conocimiento y la desigualdad social, obra conmemorativa del centenario de la creación de la Universidad Nacional de México. También se realizaron materiales fílmicos para ser consultados en el canal del puec-unam de YouTube tales como: Trayectorias de vida. Mujeres dirigentes de comercio popular en el Centro Histórico de la Ciudad de México, 1910: la Universidad Nacional y el Barrio Universitario, Por un acceso equitativo al agua potable, Programa Comunitario de Mejoramiento Barrial 2007-2012. 
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					Calle Lic. Primo De Verdad, Centro Histórico, Ciudad de México


			

			Las sedes de puec-unam 

			Finalmente cabe mencionar que a principios de 2010 el puec-unam debió cambiar su sede histórica ubicada en la calle de Moneda número 2, a partir de un dictamen efectuado por la Dirección General de Patrimonio Universitario, en el que se determinó la situación de riesgo en que se encontraba el edificio. La nueva sede se localizó en la calle Isabel la Católica número 7, ubicada también en el Centro Histórico, y cinco años después, ante la solicitud de los propietarios de este predio, debimos trasladar nuevamente la sede el puec a la calle Cuba número 79, en el Centro Histórico de la Ciudad de México. 

			Sin duda, por su larga y fecunda trayectoria académica e institucional desarrollada durante tres décadas de existencia, el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad de la Coordinación de Humanidades de la Universidad Nacional Autónoma de México goza de un gran prestigio en la comunidad académica nacional e internacional y un amplio reconocimiento por su intensa labor de vinculación con organismos nacionales y extranjeros dedicados a atender los importantes problemas que enfrentan las ciudades en un mundo global.

			

			
				
						1 Investigadora del Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad Nacional Autónoma de México. Directora del PUEC en los periodos 2009-2013 y 2013-2017.
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			ciudad equitativa

			
			Elaboración propia con base en:

			-Marco Geoestadístico Nacional, INEGI, septiembre 2019

			-DGOC, UNAM; DGSGM, UNAM; Instituto de Biología, UNAM; Instituto de Geografía UNAM;

			-Instituto de Investigaciones Antropológicas, UNAM; Instituto de Investigaciones Jurídicas, UNAM;

			Facultad de Arquitectura, UNAM; PUEC, UNAM;

			REPSA; MUAC.


		
			Ciudad incluyente

			Lucía Álvarez Enríquez1

			La inclusión como derecho en una ciudad estructuralmente excluyente 

			Lo primero que hay que decir cuando hablamos de inclusión es que nos referimos a múltiples cuestiones que tienen que ver con integrar, hacer parte, insertar. En este caso, al aludir a la inclusión social señalamos la integración de las personas y grupos que forman parte de la sociedad a las distintas dimensiones que hacen la vida social. Es decir, integrar a los/as diversos/as en cuanto a género, clase social, etnia, origen regional, preferencia sexual, actividad laboral, etcétera. Se trata de que el conjunto de la sociedad tenga acceso a todos los ámbitos y manifestaciones de la vida social y cultural, así como a los recursos, servicios y oportunidades necesarios para participar de manera plena de los beneficios que ofrece la vida en sociedad.

			Al referirse a la inclusión social, el Banco Mundial (2013) señala que es el “proceso de empoderamiento de personas y grupos para que participen en la sociedad y aprovechen sus oportunidades. Se trata del acceso a los recursos, a los mercados, los servicios y los espacios políticos, sociales y físicos, y refiere también a dar voz a las personas para que intervengan en las decisiones que influyen en su vida individual y colectiva”.

			De este modo, la inclusión social implica el goce de los mismos derechos y oportunidades para todas las personas, sin discriminación alguna, y esto tiene que ver, entre otras cosas, con las condiciones igualitarias de acceso a la vida social, económica y cultural; la equidad de género; la integración de los/as migrantes (garantía de derechos) a la educación, la salud y, en general, a la calidad de vida para todos y todas. De aquí que la inclusión social sea lo opuesto a la exclusión, pues significa respeto a la diversidad, la equidad e igualdad de oportunidades para todas las personas, la tolerancia ante las diferencias y la justicia social para el conjunto de quienes forman parte de la sociedad.

			Tomando en cuenta lo anterior, para que la inclusión social pueda hacerse viable es necesario valorarla desde una perspectiva de derechos, es decir, asumir que la integración de las personas a la vida social y a las oportunidades generadas por la propia sociedad esté fundamentada en la defensa de los derechos humanos, y también en la garantía de los derechos a la ciudadanía que aseguran el acceso a los bienes sociales y a los beneficios de la vida social, al mismo tiempo que el respeto a la condición de las personas en su calidad de ciudadanos/as, con capacidad para tomar parte en la vida pública. 
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					Paseo Dominical en Av. Paseo de la Reforma, Ciudad de México


			

			La apuesta por la inclusión social tiene especial relevancia en las sociedades asimétricas y desiguales en que vivimos y, en particular, en las grandes urbes donde de muchas maneras se acentúan las diferencias, las exclusiones y las inequidades.

			Las ciudades del siglo xxi

			En muchos sentidos, las ciudades en que habitamos en este siglo xxi tienen su origen en la ciudad moderna capitalista y conservan en gran medida la matriz que las caracterizó desde el siglo xix, sustentada en profundas desigualdades estructurales: económicas, sociales, culturales y territoriales, y destinada primordialmente a garantizar la reproducción del capital y de la sociedad mercantil.

			La modalidad más reciente de este tipo de ciudad es, sin duda, la conocida ciudad neoliberal, que acentúa la vocación urbana capitalista, asegura la acumulación del capital y apuesta por la preservación de la ciudad mercancía: privatización y mercantilización de los bienes públicos, despojos territoriales y de las viviendas, desplazamientos forzados de las poblaciones previamente asentadas u originarias y depredación ambiental, entre otros fenómenos. 

			Estas condiciones han hecho de las ciudades enclaves duales, divididos y fragmentados, en los que coexisten las poblaciones más privilegiadas del planeta con las más desfavorecidas; y donde los elevados niveles de concentración de la renta generan permanentemente fuertes exclusiones, segregación forzada, desigualdad social y espacial, y una creciente privatización del espacio y los bienes públicos. De este modo, son el locus de la concentración del capital, de los recursos y de la riqueza (económica, tecnológica, cultural, etcétera), al mismo tiempo que de las oportunidades de desarrollo y del gran mercado de trabajo para las mayorías.

			Este conjunto de condiciones ha convertido a las ciudades en ámbitos que están siempre en disputa entre los diversos actores y grupos sociales que las habitan. En su seno proliferan los reclamos por el espacio, los bienes públicos, los servicios, los usos del suelo, el usufructo del patrimonio y la riqueza cultural y por el propio proyecto de ciudad.
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					Ganador, por Mención Honorífica, del 2º Concurso Nacional de Fotografía Urbana del PUEC.
Gerardo María Alcocer Cetina. Tlalpan, Ciudad de México. "Ríspida ciudad".


			

			En las ciudades de nuestro tiempo prevalece la hegemonía de la ciudad mercancía por sobre lo que podríamos llamar la ciudad incluyente, es decir, aquella orientada a la convivencia, al desarrollo equilibrado de los distintos grupos que alberga y, en general, a responder a las muy diversas necesidades de sus pobladores. A este prototipo de ciudad mercancía añadimos la tendencia cada vez más acentuada hacia la proliferación de urbanizaciones sin ciudad, esto quiere decir a la generación de grandes extensiones urbanizadas pero discontinuas, inconexas y atomizadas, donde no hay espacio ni condiciones que den cabida y propicien las relaciones humanas, el intercambio social y la convivencia, la integración y la cohesión social; y donde cada vez se hace menos viable generar la inclusión.

			El derecho a la ciudad como imperativo en las realidades de la ciudad capitalista

			En este marco de reflexión considero que, para poder pensar en una ciudad incluyente, es necesario anclar la reflexión en el amplio horizonte que evoca el derecho a la ciudad. Como es sabido, este derecho fue planteado como tal por Henri Lefebvre, en la década de 1960, que para él significaba “el derecho que tienen o debieran tener los ciudadanos a vivir en territorios propicios para la convivencia, ricos en sus usos diversos, donde el espacio y los equipamientos públicos sean factores de desarrollo colectivo e individual; en otras palabras, es el derecho de todos a disfrutar de un entorno seguro, que favorezca el progreso personal, la cohesión social y la identidad cultural” (Lefebvre, 1968). En la misma perspectiva, posteriormente, David Harvey (2012) describió el derecho a la ciudad como “un derecho a cambiar y reinventar la ciudad de acuerdo a nuestros deseos”, y de tener la libertad de hacer y rehacer nuestras ciudades y a nosotros mismos. Alude a este como un derecho colectivo antes que como uno individual, y advierte que “la reinvención de la ciudad requiere de la existencia de un poder colectivo que actúe sobre el proceso de urbanización”. Para él, el reclamo por el derecho a la ciudad “supone reivindicar algún tipo de poder configurador del proceso de urbanización, sobre la forma en que se hacen y se rehacen nuestras ciudades, y hacerlo de un modo fundamental y radical” (2012: 20 y 21).

			En estos autores, la evocación del derecho a la ciudad representa de inicio una nueva visión de ciudad, que va a contrapelo de las dinámicas de la ciudad capitalista y mercantil, y pone el énfasis en recuperar el sentido de ser y hacer ciudad, y de revalorar a esta como un ámbito civilizatorio. Esto quiere decir como una creación y un producto social, que existe y se construye para la convivencia, el intercambio entre las personas, las necesidades sociales y la realización de las potencialidades humanas. Se trata de una ciudad vista antes que nada como espacio de confluencia y de expresión de la diversidad social y cultural, que propicia al mismo tiempo la socialización y la realización de la individualidad. El propio Lefebvre puntualiza que no se trata de “un retorno a las ciudades tradicionales”, sino de un “derecho a la vida urbana transformada y renovada […] a la centralidad renovada, a los lugares de encuentros y de intercambios, a los ritmos de vida y empleos del tiempo que permiten el uso pleno y entero de estos momentos y lugares” (1968: 139, 165).

			Siguiendo esta línea de reflexión podemos pensar en prefigurar una ciudad donde prevalezca el valor de uso sobre el valor de cambio, y que pueda ser concebida no como un espacio para el usufructo individual sino como propiedad social y colectiva, donde los bienes urbanos, el espacio público, el territorio y los recursos naturales puedan ser aprovechados y gestionados por los diversos grupos de la población. Esto quiere decir también que la ciudad pueda ser vivida realmente por sus habitantes como un espacio propio, de arraigo y construcción de lo común (historia, patrimonio, herencia social y cultural); un espacio que pertenece a todos/as y que es incluyente de la diversidad social y cultural, al mismo tiempo que de la pluralidad política y de pensamiento. 

			Cuando hablamos aquí de la ciudad la identificamos en tres dimensiones: como urbs, espacio físico construido históricamente; como civitas, es decir, como comunidad política, confluencia de ciudadanos con derechos y obligaciones; y como polis, espacio de ejercicio de la política, la democracia y la participación (Delgadillo, 2010). La ciudad como sinónimo de diversidad, de respeto al otro o a la otra, de tolerancia y de compartir el espacio-tiempo, al mismo tiempo que como espacio deejercicio de derechos y construcción de ciudadanía.

			El derecho a la ciudad como derecho

			Por sus características, el derecho a la ciudad no es ni puede ser valorado precisamente desde una perspectiva jurídica, pues se trata de un derecho difícilmente exigible en su conjunto. Es un derecho integral y no particularizado que refiere a un conjunto de condiciones para garantizar y preservar una calidad de vida en sentido amplio y por tanto una vida digna para los habitantes de las ciudades. Es un derecho colectivo y no individual que remite más a un imperativo social y a un emblema de inclusión que a una figura jurídica. En este sentido, el derecho a la ciudad tiene una dimensión utópica, que no supone que es “imposible” de implementar y llevar a cabo, sino que es más bien un horizonte de transformación y un desafío; y es posible acceder a él a través de aproximaciones sucesivas y por caminos paralelos.

			En la Constitución Política de la Ciudad de México (artículo 12) este derecho se expresa como: 

			un derecho colectivo que garantiza el ejercicio pleno de los derechos humanos, la función social de la ciudad, su gestión democrática y asegura la justicia territorial, la inclusión social y la distribución equitativa de bienes públicos con la participación ciudadana.

			Bajo esta perspectiva, cuando nos referimos al derecho a la ciudad estamos implicando un amplio conjunto de condiciones en la vida urbana que no es posible desglosar en este trabajo, pero que en muchos sentidos refieren precisamente a una ciudad incluyente, que reconoce a sus habitantes como ciudadanos/as con derecho a tener una pertenencia real a la ciudad y a poder gozar de los bienes y recursos que de ella emanan. 

			Entre otras muchas cosas, podemos aterrizar el derecho a la ciudad como el derecho mismo a ser parte de la ciudad y a poder permanecer en ella; es decir, a no estar expuestos a los desplazamientos forzados y a las expulsiones generados/as por el solo hecho de no contar con los recursos económicos para pagar los alquileres, las hipotecas, los servicios o los impuestos prediales. Este derecho remite también a que el conjunto de sus habitantes tengan acceso a los recursos y bienes urbanos en condiciones de equidad, con las mismas oportunidades (vivienda, servicios, movilidad, entre otros). Y un tercer aspecto es el que reconoce el derecho de los/as habitantes de la ciudad a tomar parte en las decisiones públicas y en la definición del propio proyecto de ciudad, lo cual alude a las prácticas de participación de la ciudadanía en la vida pública.

			Todo esto depende, entre otras cuestiones, de la existencia de un gobierno democrático, de la decisión y voluntad política de los/as gobernantes y de su capacidad efectiva para propiciar la construcción de derechos, generar procesos realmente redistributivos, políticas incluyentes y justicia social. También depende de la construcción de una ciudadanía sólida capaz de comprometerse con la vida pública y de generar las transformaciones necesarias para construir nueva realidad.

			Las acciones públicas y de gobierno que avancen en esta dirección pueden ser muy diversas y tocar muchos planos paralelos; puede expresarse, por ejemplo, en la redistribución de la riqueza económica y social, a través de la generación de bienes y servicios para las mayorías, justicia espacial, aumentos salariales, prioridades en asignación de presupuestos, etcétera. También en el diseño e implementación de políticas sociales y económicas (créditos para vivienda y emprendimientos, asignación de pensiones y becas, regulación de precios de la canasta básica, creación de fuentes de trabajo, mercado justo, transporte público, etcétera). En otro ámbito es posible pensar también en políticas urbanas orientadas a la desmercantilización de la ciudad como “modelo” hegemónico, mediante la contención, regulación y supervisión de los megaproyectos y del mercado inmobiliario, y de políticas para la sustentabilidad de la ciudad y contra la depredación de sus recursos ambientales (defensa del agua, de los suelos de conservación, del equilibrio ecológico, etcétera).

			De igual manera, se puede apostar por la construcción de espacios públicos de calidad, de libre acceso, incluyentes, que propicien la interacción entre la diversidad social y cultural (utopías, Iztapalapa); por políticas incluyentes de la diversidad cultural: reconocimiento, respeto y valoración de las culturas de pueblos, barrios, comunidades de origen étnico, minorías, diversas identidades (feministas, LGBTTTI+, jóvenes, etcétera); y por políticas, instrumentos normativos e instancias para la redistribución del poder que profundicen en el ejercicio democrático y la participación ciudadana.

			La participación de la ciudadanía (individual o colectiva) es, sin duda, la ruta posible, viable e idónea para que los distintos grupos de la sociedad tengan acceso a la incidencia en la vida pública de la ciudad. La participación ciudadana es un práctica que tiene precisamente como fin generar formas de inclusión social, lograr la cogestión, la corresponsabilidad y construir ciudadanía. En el plano formal se desarrolla a partir de la convocatoria gubernamental y de la participación en los espacios institucionales: creación de instrumentos y procedimientos puestos a disposición de los ciudadanos para facilitar su intervención en la vida pública (Cunill, 1993). Pero también es una práctica que se construye desde la acción colectiva y de las iniciativas ciudadanas.

			Para que la participación de la ciudadanía sea efectiva y tenga legitimidad debe ser reconocida y ejercida como un derecho, estar orientada a la construcción de ciudadanía y ser validada como mecanismo de intervención tangible en la vida pública y en la construcción del proyecto de ciudad; se trata de una práctica generadora de empoderamiento ciudadano, que debe estar claramente diferenciada de las prácticas clientelares y corporativas y de los ejercicios de simulación.
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			Ciudad equitativa: entre ofertas inmobiliarias y demandas sociales

			Lorena Cabrera Montiel1

			Las ciudades están impregnadas de experiencias y anhelos humanos. En ellas, múltiples dinámicas moldean lugares de encuentro o soledad, de solidaridad o competencia, de tránsito o espera, de cuidados o supervivencia. El crecimiento, decadencia y renovación de las ciudades refleja la naturaleza cíclica de la vida. Pero, en las últimas décadas, las ciudades han devenido en fragmentos cada vez más aislados social y espacialmente. En este nuevo paisaje, los habitantes reformulamos nuestra percepción, imaginarios y formas —individuales y colectivas— de habitar el espacio urbano.

			El entramado urbano desvela nuevos y complejos procesos de producción y consumo del espacio, en los que la actividad inmobiliaria desempeña un papel central como motor de las relaciones de poder. En las metrópolis actuales observamos una danza compleja entre el Estado y el mercado (Coulomb y Schteingart, 2006); entre historia, innovación y resistencia. La interacción entre autoridades, promotores, inversionistas y ciudadanos da forma a un entorno en perpetua transformación. Cada decisión urbana, cada nuevo lote, edificio o espacio regenerado forma parte de una narrativa mayor que se escribe en las calles y en el espacio global.

			La financiarización de la inversión inmobiliaria y el desarrollo urbano añadieron otra capa de complejidad a la ya, de por sí, intricada red que cruza continentes y transforma singularidades locales. Las ciudades se han vuelto tableros de juego financiero, en los que los fondos de inversión y los mercados de valores mueven las piezas para maximizar ganancias. 

			La estrecha relación entre los sectores inmobiliario y financiero, urdida por actores tanto públicos como privados, descubre la constante fluidez y concentración del capital global y la complejidad del andamiaje político. Bajo este influjo de dinámicas político-económicas globales, las ciudades experimentan metamorfosis que trascienden las formas y funciones arquitectónicas y lo meramente físico. Las estrategias de promoción inmobiliaria (Topalov, 1979): localización, acceso y adecuación del suelo; construcción, venta o renta de bienes raíces y formación de rentas urbanas (Jaramillo, 2009), junto con la manipulación de las aspiraciones de usuarios y el ajuste espacial de los capitales (Harvey, 2011) reorganizan, por igual, el paisaje urbano y los destinos humanos en ciudades cada vez más desiguales.

			Nuestras urbes son testigos de procesos interminables de reconfiguración y adaptación. Cada modelo económico expone nuevos desafíos y oportunidades, nuevas tensiones y contradicciones que, a pesar de sus promesas de progreso, dejan tras de sí rastros de injusticia y desigualdad en el acceso a bienes, servicios y recursos. La fuerza del sector financiero en la urbanización, omnipresente desde hace unas décadas, moldea una escena de espacios que no son más que mercancías que cambian al ritmo de las fluctuaciones bursátiles y las estrategias de inversión. 

			Por poner un ejemplo, el desarrollo urbano en América Latina ha cursado por distintas gestiones del suelo y del problema de la vivienda (Pradilla, 1983), asumido alguna vez por el Estado. La financiarización de la vivienda para los trabajadores, en cambio, revela una paradoja dolorosa: mientras los nuevos productores del espacio habitable (Duhau, 2008) promueven el acceso a la propiedad como un símbolo de ascenso, las condiciones económicas y los mecanismos de crédito terminan por encadenar a los beneficiarios en un ciclo de deuda y precariedad, a medida que la tierra se coloniza en una guerra por los lugares (Rolnik, 2017). 

			Las generaciones centennial, millennial y X tratamos de acumular puntos Infonavit, resignados a alquilar o a vivir en la periferia, mientras aumenta el desequilibrio entre las casas desocupadas y las personas sin casa. Esta dinámica se replica en obras faraónicas que prometen progreso, pero que a menudo resultan en espacios vacíos y comunidades desplazadas. 

			El mercado de vivienda, que se encuentra en el centro de las transformaciones urbanas, redefine continuamente quién puede pertenecer a qué parte de la ciudad. El sueño de la vivienda adecuada y asequible, propia o arrendada, se entrelaza con el crecimiento urbano desenfrenado, impulsado por los intereses financieros globales. Esta expansión es particularmente evidente en los grandes conjuntos habitacionales y enclaustradas comunidades “planeadas” de los suburbios latinoamericanos, que reproducen la exclusión y la polarización. 

			Por otro lado, las áreas centrales, antiguos enclaves de bohemia y arte, ahora son codiciados oasis para urbanitas adinerados y nómadas digitales. El capital global aprovecha el ojo del mercado internacional para revitalizar áreas emblemáticas, mientras los alquileres se disparan y desplazan a los habitantes de toda la vida que contribuían a su unicidad.

			Ni la pandemia de covid-19, que obligó a pausar el frenético ritmo de desarrollo, pudo mermar el quehacer del negocio inmobiliario. Al contrario, persistió con su dinámica implacable de desalojos y desahucios. El modelo inmobiliario se ha revelado como una espada de doble filo: por un lado, impulsa la expansión urbana y la mejora de las infraestructuras; por otro, localiza e intensifica los riesgos sobre los sectores más vulnerables, creando una crisis verdaderamente geográfica (Parnreiter, 2018; De Mattos, 2020). 

			Sin embargo, la plaga inmobiliaria, que desencadena desplazamientos poblacionales, se extiende a submercados formales e informales de vivienda, edificios para servicios, salud, educación, turismo, ocio y consumo, y todos delinean en conjunto el complejo tejido del espacio urbano. Asimismo, la maquinaria de la construcción devasta, invade y extrae sin discriminar áreas agrícolas, selvas, bosques y acuíferos; erige indistintamente sobre cenotes, áreas inundables o fallas geológicas; erosiona y mercantiliza tanto el patrimonio natural como el cultural.

			Las prácticas voraces de ocupación del suelo, que desafían con frecuencia las normas urbanísticas y constructivas, dejan huellas profundas que comprometen la habitabilidad, la seguridad y la identidad, mientras son cobijadas por corruptelas que desequilibran el mercado.

			En los márgenes de la ciudad, la dinámica inmobiliaria traza el rumbo de extensiones imparables en las que emergen nuevas centralidades, al tiempo que se agudizan las disparidades socioespaciales. La expansión hacia nuevos horizontes es el telón de fondo y motor de alteraciones que desestabilizan los ecosistemas, las prácticas simbólicas y la producción agrícola.

			En los centros urbanos, en litorales y en localidades rurales, las políticas de desarrollo o de renovación modelan panoramas distintos, pero no por eso son justos. La llegada de capital extranjero transforma espacios históricos, naturales o rústicos en zonas de alta demanda. El regreso a la ciudad central y el intento de revivir o desarrollar áreas olvidadas en el frenesí del crecimiento también reflejan una disputa por el espacio que resuena en nuestras ciudades, playas y pueblos. 

			Las políticas y esfuerzos por revitalizar los lugares prometen estructuras más vibrantes y atractivas, pero no logran equilibrar el patrimonio con las necesidades contemporáneas. El turismo inmobiliario transnacional florece, creando espacios privatizados y uniformes y, al mismo tiempo, infla los precios de las propiedades. El problema del capital global va más allá de la gentrificación, pues expone e intensifica exponencialmente las divisiones que segregan y marginan social y económicamente a las comunidades vulnerables. 

			Las metáforas de la ciudad caleidoscópica (Abramo, 2006) y la construcción del despilfarro urbano (Delgadillo, 2024) se convierten en una amarga realidad en las capitales y grandes metrópolis latinoamericanas, donde la inversión inmobiliaria global acentúa la dicotomía entre riqueza y pobreza. Desde las alturas, vemos germinar torres corporativas y residenciales que cuentan historias de privilegios y redefinen la silueta urbana, mientras que en cada rincón de la ciudad se libran luchas silenciosas por el acceso al suelo y los recursos urbanos. Opulentos desarrollos contrastan con la desolación de los barrios populares, y los nuevos edificios tratan de esconder bajo su sombra y su brillo la exclusión y el desplazamiento de comunidades originales, así como la pérdida de identidad. Los veloces procesos de verticalización son un claro ejemplo de cómo la actividad inmobiliaria no responde a la necesidad de espacios, sino a una lógica de mercado que busca maximizar el valor del suelo.

			En nuestras travesías urbanas, cada día más difíciles y prolongadas, nos sumergimos en el vasto espacio del capitalismo global, donde las desigualdades estructurales trazan fronteras invisibles entre el sueño del progreso y la realidad de la marginación. La financiarización inmobiliaria ha convertido a los inversores internacionales en protagonistas de historias de ambición y localización de riesgos, en las que se enlazan el crecimiento desenfrenado, la corrupción y la búsqueda de poder. Como resultado, la ciudad se erige como un microcosmos de la sociedad contemporánea, donde las tensiones sociales, culturales y económicas afectan a personas de todas las edades y condiciones, que habitan entre la formalidad y la informalidad laboral y habitacional. La expansión del mercado inmobiliario estimula la creación de entornos hostiles que empujan a los ciudadanos hacia los márgenes, perpetuando los ciclos de vulnerabilidad y diferenciación socioespacial. Escenarios en los que, además, la violencia distorsiona, a su vez, el tejido social y la infraestructura física, redefiniendo las dinámicas de seguridad y valorización del suelo.

			En contraste, se multiplican las historias de resistencia y adaptación, revelando la tenacidad de quienes luchan por preservar sus espacios y sus modos de vida frente a las fuerzas avasallantes del capital global. Las redes sociales amplifican el debate y las contradicciones al espacio virtual: en foros como Skyscraper se glorifica el falso progreso de las ciudades, listando sus rascacielos, mientras que en X (antes Twitter), Instagram o TikTok se multiplican hashtags que evidencian el descontento y la lucha por una urbanización más equitativa. 

			El mercado inmobiliario y la estructura urbana, entrelazados, ilustran el papel crucial que desempeñan los gobiernos locales en este fenómeno. Al igual que el mercado, las políticas de regulación y planeación urbana intentan definir la estructura de nuestras ciudades, mientras transmutan las vidas y las identidades de sus habitantes. La efectividad de las políticas destinadas a guiar el desarrollo urbano enfrenta grandes desafíos éticos, ante la competencia constante entre rentabilidad y equidad. En el laberinto de especulación inmobiliaria y los instrumentos de planeación (Monkkonen, 2021), ambivalentes en su capacidad de transformación y exclusión, se produce y transgrede el espacio (Gasca, 2019) para generar plusvalías y servir a intereses particulares, confrontándonos con la perpetuidad de la desigualdad y la injusticia social. En lugar de proporcionar protección, seguridad y servicios básicos a los ciudadanos, las políticas urbanas a menudo perpetúan la segregación socioeconómica y la estigmatización

			Es fundamental retornar a la idea de que “la ciudad no es una mercancía” (Benlliure, 2021) para redirigir las prácticas urbanísticas que tratan el espacio urbano como un bien de consumo hacia la protección ambiental, la calidad de vida y la cohesión social. Los límites del desarrollo urbano sostenible y las políticas de justicia e inclusión social destacan cómo las decisiones pueden corregir el destino de comunidades enteras. Al superar los enfoques tradicionales de zonificación y gestión urbana, con instrumentos de innovación más eficientes y transparentes, podemos dar un |paso para acercarnos a ciudades más habitables, justas, sostenibles y resilientes. Estos adjetivos, si bien neoliberales, pueden guiar a una planificación cuidadosa a fin de crear espacios que no solo alojen a sus residentes, sino que promuevan una convivencia armónica, equilibrando el crecimiento urbano con el bienestar colectivo.
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			En futuros distópicos, la ciudad se retrata como un lugar de marcados contrastes, un entorno opresivo y conflictivo donde las disparidades han alcanzado su punto máximo. No hay que olvidar que el espacio urbano solo refleja las distancias y restricciones sociales impuestas. La importancia de abordar el derecho a la ciudad (Lefebvre, 1968), como un derecho humano fundamental, implica ir más allá del acceso físico al espacio urbano, sino también garantizar la justicia social, fomentar la participación democrática y la sostenibilidad en la configuración y gestión de las ciudades. 

			Frente a la vorágine de rentabilidad y eficiencia que persigue el sector inmobiliario, y ante el vacío dejado por la planificación y el control políticos, el desafío actual radica en cultivar un pensamiento crítico sobre los modos capitalistas de producción del espacio urbano (Lefebvre, 2013), y reencauzarlos hacia una gobernanza integral que abarque suelo, vivienda y sector financiero. Desde la academia, iniciativas como el seminario “Ciudad, mercado inmobiliario y estructura urbana”, organizado por el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad, de la Universidad Nacional Autónoma de México, y la Universidad Iberoamericana Puebla, impartido entre 2017 y 2021, han sido cruciales para fomentar el diálogo entre voces diversas y trazar una agenda que priorice el bienestar común sobre los intereses exclusivamente económicos en la configuración de nuestras ciudades.
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			Polinizadores de la ciudad: jardines urbanos como herramienta de conservación

			María del Coro Arizmendi1 y Laura E. Nuñez Rosas2

			La urbanización es uno de los procesos antropogénicos que mayor efecto tienen sobre la biodiversidad, pues el cambio de la cobertura vegetal ha sido drástico (Buczkowski y Richmond, 2012; Marshman et al., 2019) y conlleva la pérdida de servicios que obtenemos de la naturaleza, tales como la captura del agua, regulación del clima, calidad del aire, polinización, entre otros (Eigenbrod et al., 2011). Todos estos servicios son importantes, sin embargo, la polinización es esencial, pues es gracias a ella que las plantas pueden producir frutos y semillas y con esto dar sustento a la biodiversidad. 

			Las plantas son sésiles, es decir, no se pueden mover, por lo que para transferir su polen de una flor a otra se precisa de un polinizador. Cerca de 90% de las plantas con flor requieren de un polinizador para producir frutos y semillas (Mayer et al., 2011); el resto es polinizado por el viento o agua (por ejemplo, todos los cereales). Los polinizadores son animales (colibríes, murciélagos, polillas, mariposas, abejas, moscas, etcétera; ver Fig. 1) que se alimentan del néctar que producen las plantas; al alimentarse transfieren granos de polen (gametos masculinos) a otra flor y estos son depositados en el estigma hasta llegar a los ovarios para fertilizar el óvulo (gameto femenino) (Arizmendi et al., 2020). 

			En las últimas décadas una serie de factores —antropogénicos principalmente— han llevado a los polinizadores a una crisis, ocasionado una disminución drástica en sus tamaños poblacionales y poniendo en riesgo la soberanía alimentaria (Arizmendi, 2009). La fragmentación y pérdida de hábitat, la urbanización, el uso de agroquímicos, la introducción de especies exóticas, entre otros (Arizmendi, 2009; Dicks et al., 2016), son las principales causas de la crisis que los polinizadores están sufriendo. A través de la Campaña Norteamericana para la Protección de los Polinizadores (nappc, por sus siglas en inglés) se ha propuesto la creación de jardines urbanos para polinizadores como estrategia para mitigar los impactos antropogénicos sobre las poblaciones de polinizadores (Corbet et al., 2001; Fukase y Simons, 2016). Se ha visto que los jardines creados con plantas nativas incrementan la riqueza y diversidad de especies de polinizadores visitantes en el jardín (Majewska y Altizer, 2020). 

			Ahora bien, tal vez te preguntes: ¿qué es un jardín para polinizadores?, ¿qué espacio necesito para crear un jardín? Un jardín para polinizadores es un espacio, que puede ser desde una maceta hasta una gran área, al que se le colocan plantas que producen polen y néctar del cual se alimentan los polinizadores (Arizmendi et al., 2020), como son las abejas, mariposas, colibríes, polillas, entre otros. Asimismo, estos sitios sirven como refugio y lugares de reproducción.

			En la Ciudad de México se ha creado un gran número de jardines para polinizadores; el primero se realizó en la Facultad de Estudios Superiores Iztacala de la unam en 2014 (Arizmendi y Del Val, 2021), que ahora cuenta con cuatro jardines. Hoy en día, diferentes escuelas y facultades de la unam cuentan ya con su jardín (cch Sur, Facultad de Psicología, ents, Unidad Interdisciplinaria de Arquitectura del Paisaje, entre otras). En México a partir de la difusión, el gobierno de la Ciudad de México adoptó este proyecto, al que llamó “Mujeres polinizadoras”, con el cual se han sembrado más de 900 jardines, creando espacios para los polinizadores por toda la ciudad. 

			Para realizar tu propio jardín primero necesitas buscar un área al que los polinizadores puedan acceder de forma sencilla, puede ser desde una maceta en un balcón hasta una gran jardinera. Posteriormente, debes preparar el suelo, puedes adicionar composta, hojarasca, materia orgánica para enriquecer el suelo con nutrientes que harán que tu jardín crezca. Ahora viene una parte importante, elegir las plantas que se van a colocar por lo que debemos tomar dos factores en cuenta: I) el espacio y II) la cantidad de sol que entra. Debes tener cuidado al escoger las plantas porque algunas especies que se han introducido en México producen néctar tóxico para nuestros polinizadores. Aquí te sugerimos algunas plantas nativas que les gustan a los colibríes, mariposas diurnas y nocturnas, abejas y algunos otros polinizadores.

			Los jardines para polinizadores representan un “oasis en la ciudad” dado que hemos deforestado y cada vez tenemos más asfalto y menos vegetación natural. Un ejemplo del éxito de estos jardines es el Parque Canal Nacional; este sitio fue restaurado en 2019 con un jardín para polinizadores con plantas nativas; con esto, se incrementó la diversidad de colibríes y se han registrado incluso especies que no se habían observado en la Ciudad de México: el colibrí cola pinta (Tilmatura dupontii) y la esmeralda mexicana(Cynanthus auriceps) . Y en nuestros jardines de la fes-Iztacala se registró una especie que no habíamos observado antes, el colibrí orejas blancas (Basilinna leucotis).

			Y tú ¿serás parte de esto? Visítanos en nuestras redes sociales (@jardinesparacolibries) y únete para proteger nuestros polinizadores.

 

				Tabla 1. Especies de plantas nativas sugeridas para jardines para polinizadores en el centro de México.
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					Figura 1. Abejorro visitando una Salvia keerlii 
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	Fotografía: Laura Edith Nuñez Rosas


Figura 2. Colibrí pico ancho (Cynanthus latirostris) visitando Salvia leucantha
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					Figura 3. Chapulín de milpa (Sphenarium purpurascens) en Cosmos bipinnatus.
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Figura 4. Colibrí orejas blancas (Basilinna leucotis) visitando un muicle (Justicia spicigera) en la FES-Iztacala.
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			Ensayo sobre el concepto de ciudades sostenibles, o quid pro quo… pro qui?

			Constantino Macías Garcia1

			En la extraordinaria ficción de Douglas Adams, The Hitchhiker’s Guide to the Galaxy (Guía del autoestopista galáctico), la inmensa computadora Deep Thought (Pensamiento Profundo) informa, tras cientos de años de procesamiento, que la respuesta a la pregunta final sobre la vida, el universo y todo es 42. El enorme ejercicio cibernético parece completamente inútil, porque se desconoce con precisión la pregunta cuya respuesta es 42. La diversidad de descripciones, recetas y dictados alrededor de la idea de ciudades sostenibles hace de este un concepto poco útil, y me pregunto si no se debe, también, a que no hemos formulado adecuadamente, o que no hemos acabado de formular, la pregunta a la que se quiere dar respuesta.

			Según sea el bagaje de los grupos académicos, la idea de ciudad sostenible se define, o al menos se centra, en que provea bienestar duradero a sus habitantes, que minimice los problemas socioambientales, que mitigue los efectos del cambio climático, que promueva movilidad y productividad locales, que sus procesos y uso de recursos atiendan a necesidades presentes y futuras de sus pobladores, que permita que prosperen sus sistemas sociales, naturales y económicos, que permita bienestar y crecimiento ahora sin comprometer el futuro, etcétera. El consenso es que el estado de cosas que definimos como objetivo deseable ahora —salud, calidad de vida (incluyendo respeto equidad cultural e inclusión y respeto del ambiente— se alcance en el corto plazo y se mantenga de aquí en adelante. Ese es el quid del subtítulo.

			Lamentablemente incluso estas definiciones son vagas respecto a la mayoría de sus términos. La medida operativa de bienestar, por ejemplo, se identifica frecuentemente con confort fisiológico, o bien se refiere al acceso a alimentación, salud, educación y entretenimiento adecuados, lo que deja un amplio margen a la interpretación y operacionalización. Ambiente es también un concepto vago, difusamente identificado con los biomas en el entorno inmediato (bosques, praderas, desiertos), principalmente con aquellos que tienen agua (humedales, lagos, ríos). Notablemente, la identidad de las especies que componen esos biomas no forma parte de las definiciones (i. e. un bosque es un bosque, no hacen falta más sutilezas). Crecimiento, por supuesto, es una variable claramente definida. Se trata a la vez de un parámetro económico o demográfico y de una paradoja, puesto que es el crecimiento imparable (económico y demográfico) lo que nos lleva a la necesidad de pensar en ciudades sostenibles.

			Se busca entonces promover un statu quo socialmente benéfico, mediante tecnología eficiente y estrategias de ingeniería social, a cambio de restringir el uso de energía, “recursos” naturales y particularmente agua para garantizar que no se acaben. A veces también se incluye mantener a largo plazo los llamados servicios ecosistémicos. Este es el quo del subtítulo. La frase quid pro quo típicamente se usa para definir los intercambios entre partes negociantes: ¿qué me das a cambio de lo que yo te doy? Propongo que la mayor indefinición del concepto de ciudad sostenible es que no deja claro con quién se negocia: ¿con la sociedad del futuro? ¿Con el (pobremente definido) medio ambiente? ¿Es un trueque entre clases sociales? Dado que los grandes perdedores en este gambito son las especies biológicas, esas que mantenemos en el anonimato al hablar de ambiente, entorno, naturaleza, biomas, y que sin sacarlas del anonimato frecuentemente extinguimos —solo localmente en el mejor de los casos—, desplazamos en su mayoría, frecuentemente sustituimos y siempre deterioramos su hábitat —aquel que les queda fuera de la ciudad—. Ellas son el qui de mi subtítulo. Y sí, les hacemos todo lo que acabo de mencionar, incluso cuando conservamos el entorno de las ciudades, sus bosques, prados y humedales, aunque no es algo que hagamos frecuentemente.
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					No es necesario un enorme esfuerzo para atraer de regreso a nuestras ciudades a una gran diversidad de aves. Esta garza nocturna, o perro de agua (Nycticorax nycticorax), visita frecuentemente un pequeño estanque en el Instituto de Ecología de Ciudad Universitaria, lo mismo que muchos cuerpos de agua en parques y jardines de la ciudad. 

 

			Es casi trivial —dolorosamente— que ocurra la extinción local como consecuencia de la urbanización. Los ejemplos son miles y es casi redundante hablar de alguno, pero no puedo evitarlo. El ejemplar tipo, aquel que se usó para describir la especie del correcaminos —la simbólica ave de las carreteras y veredas de Norteamérica—, fue colectado en la “Ciudad de México”(cdmx). Él unto con una gran cantidad de especies de peces, anfibios, reptiles, aves, plantas (injustamente agrupo aquí una diversidad enorme), insectos, crustáceos, etcétera, fueron desplazados de lo que ahora es la cdmx. Esto significa que sus poblaciones locales se extinguieron. Eso es grave, pero lo peor es que en muchos casos la cdmx era su único hábitat, y ahora sobreviven en las orillas —como el ajolote en Xochimilco, incidentalmente un sistema artificial de canales que se secaría si dejamos de bombearle agua—. Hemos llevado a esas especies a la extinción local y las hemos puesto al borde de la extinción absoluta. Este proceso se ha repetido, y se sigue repitiendo, en ciudades alrededor del mundo.

			Las poblaciones de ajolotes que vivían en el centro de la ahora cdmx se extinguieron, pero muchas veces los organismos simplemente se desplazan. “Simplemente” es un decir; aquellas especies que pueden moverse, digamos los venados o los correcaminos, habitan un cierto ambiente en el que pueden funcionar adecuadamente. Para sus miembros, desplazarse significa encontrar otros sitios donde también puedan funcionar apropiadamente, lugares que por lo mismo estarán ya ocupados por otros miembros de la especie, o sea, no estarán disponibles o bien habrá que competir por ellos. El resultado es similar a la extinción local; a mediano plazo las poblaciones de las especies cuyos miembros son desplazados se ven reducidas en sus números.

			Desde hace más o menos diez mil años una especie de pajarito euroasiático se volvió comensal de las pequeñas ciudades que empezaban a erigirse en lo que se conoce como la Media Luna Fértil, esa región de Medio Oriente en la que floreció tempranamente la agricultura. La disponibilidad de alimento y la relativa ausencia de depredadores —si bien seguramente habría gatos por ahí— promovieron la evolución de esa especie hacia el comensalismo; se convirtió en una especie urbana al punto de que ya no hay poblaciones de ese pájaro lejos de los asentamientos humanos. Lo llamamos Passer domesticus y es el gorrión común europeo. Pero ya solamente es europeo de nombre, porque la enorme mayoría de los miembros de esa especie están en el resto del mundo: han sido llevados a todos lados por los colonos europeos, lo mismo que la paloma de las rocas, el gato euroasiático (doméstico), la rata gris, el ratón doméstico, los perros domésticos, los caballos, decenas de parásitos, muchas otras aves, etcétera.

			Se ha argumentado que los cambios en la distribución de especies —el resultado de andar llevando y trayendo especies por todos lados— será la más firme evidencia de que nuestra especie desarrolló una civilización mucho después de que nuestras ciudades hayan pasado a formar parte de una delgada capa de sedimentos, varias decenas de metros bajo el suelo. En un mundo sin civilizaciones, la distribución geográfica de las especies se asociaría de manera bastante cercana con su distribución taxonómica —con sus relaciones familiares—. Por ejemplo, antes de la conquista de América por las potencias europeas, todas las especies de los carnívoros llamados prociónidos se encontraban en América, y la distribución de especies hermanas era contigua (ocupaban regiones geográficas adyacentes). Ahora, por ejemplo, el mapache es común en toda Europa y en buena parte de Asia, incluido Japón. Su distribución actual, por lo tanto, no refleja su historia evolutiva. Como consecuencia de la actividad humana, eso ha sido cierto para muchísimos grupos biológicos. Hemos alterado de tal forma los llamados “patrones biogeográficos”, que un naturalista extraterrestre encontraría muy complicado trazar la historia evolutiva en la Tierra a partir de la biogeografía, mientras que, para Darwin, en el alba de esta enorme movilización de especies, su distribución fue una pieza fundamental en el desarrollo de su acertada teoría evolutiva. Pero la traslocación de especies tiene efectos más allá de simplemente entorpecer el trabajo de los biogeógrafos.

			Un resultado inevitable de la evolución por selección natural es la adaptación de los organismos a su entorno. El entorno significa tanto las condiciones físicas —clima, topografía— como las especies que ocupan el mismo hábitat. Los organismos se adaptan a las capacidades, estrategias e historias de vida de sus depredadores, de sus presas, de sus parásitos, de sus competidores y en general de todas aquellas especies con las que interactúan, a veces de forma sutil, siempre y cuando estas interacciones ocurran de manera reiterada por largos periodos. Esta última condición es crucial. En el cambiante mundo del Antropoceno no damos tiempo a que las especies se adapten a los nuevos elementos de su entorno, aquellos que modificamos (al construir ciudades, carreteras, presas…) y a las especies con las que los ponemos a interactuar. Los gatos euroasiáticos compiten con ventaja por las presas que sostienen a las poblaciones de los mesocarnívoros locales, como los cacomixtles; les transmiten patógenos contra los cuales no han tenido oportunidad de crear defensas evolutivas, y directamente los atacan. En general, las especies nativas, esas que desplazamos a la periferia de las ciudades, enfrentan nuevas fuentes de alimento (nuevas plantas que sustituyen a las originales, nuevos patógenos, nuevos depredadores, nuevas presas, etcétera).
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					Incluso aves enormes como las icónicas cigüeñas blancas (Ciconia ciconia) se contentan con unos cuantos tejados en ciudades europeas, siempre y cuando haya llanos y humedales en las cercanías donde puedan ir a buscar comida.

 

			

		


			Pero además esas especies, las ancestrales nativas de nuestras ciudades, aquellas que evolucionaron localmente y cuyos atributos se entrelazaron con las culturas también nativas, enfrentan un ambiente físico distinto. La contaminación acústica fuerza, por ejemplo, a las aves a modificar la naturaleza de su canto, los horarios a los que cantan, los lugares desde donde cantan y probablemente de todos modos no logran comunicarse con la misma eficiencia con la que lo hacen donde no hay ruido urbano, aviones despegando, etcétera. Y el ruido agudo, como las explosiones de cohetes durante las fiestas, ensordecen y probablemente estresan a quién sabe cuántas especies. Las noches llenas de luz artificial desorientan a los insectos que utilizan la luz lunar para guiarse, afectan el desarrollo de los pollitos que crecen en los nidos al lado de lámparas de alumbrado urbano, o ciegan a los murciélagos, a las luciérnagas y a otros organismos que dependen de la oscuridad para discernir sus rutas y sus interacciones biológicas. La basura es fuente de alimento para un número reducido de especies cuyos números aumentan al punto de constituir plagas. Las ardillas son un buen ejemplo; cuando son tan abundantes que la basura local ya no les alcanza, depredan con mayor frecuencia los nidos de las aves urbanas; sí, aquellas que se comunican con dificultad a causa del ruido, anidan bajo la luz que afecta su producción hormonal, utilizan materiales tóxicos para hacer sus nidos…

			Podemos siempre decidir que para que una ciudad sea sostenible debe tener, por ejemplo, un bosque al lado. Podemos decidir que el mejor bosque para nosotros es el de la especie X, porque crece rápidamente y produce mucha madera (o lo que sea), y no importa si es una especie exótica; al cabo son árboles. Pero para las especies nativas de aves, insectos, mamíferos, lagartijas, la estructura de su dosel, la naturaleza de su corteza, la química de sus hojas o flores, el tipo de sotobosque que permite, pueden o no ser sustitutos adecuados de las especies nativas. No se trata de un argumento hipotético; basta ver la mortalidad de abejorros oriundos de cdmx a los pies de los eucaliptos en Ciudad Universitaria para darse cuenta de que hemos manipulado el entorno sin prestarles mucha atención a las especies nativas. Ellas están en su inmensa mayoría ausentes conceptualmente y en lo concreto, del toma y daca que supone el desarrollo de planes para hacer ciudades sostenibles. Ellas son el qui ausente.
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					Tras muchos años de ausencia, los cacomixtles (Basariscus astutus) han encontrado la manera de sobrevivir en los espacios que les hemos ido quitando para construir nuestras ciudades. Una pequeña ayuda en forma de trocitos de fruta les ayuda a enfrentar las dificultades de este entorno artificial. 
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			Fotografía: Ernesto Navarrete Arauza.

			Reserva Ecológica del Pedregal de San Ángel (REPSA) Ciudad Universitaria, UNAM.
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			La megaciudad no sustentable. Un acercamiento ecoestético

			Peter Krieger1

			En el “Acuerdo de creación del Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad (puec)” —firmado el 11 de agosto de 1994 por el entonces rector de la unam, José Sarukhán Kermez— aparecen como entidades relevantes de la Coordinación de Humanidades los institutos de Investigaciones Antropológicas, Económicas, Históricas, Jurídicas y Sociales — pero no el de Investigaciones Estéticas, aunque justamente su disciplina central, la Historia del Arte, ha generado un conocimiento considerable sobre la historia y la imagen de las ciudades.

			Por su definición fundacional, el puec enfocó sus labores en la capital mexicana como paradigma de los problemas nacionales y globales de la hiperurbanización, es decir, de la acumulación de las masas de habitantes en estructuras que se distinguen, de forma radical, de lo que comprendemos históricamente como “ciudad”. A lo largo de estas tres décadas, la Ciudad de México, y su zona conurbada, registró, según las estadísticas del Instituto Nacional de Estadística y Geografía inegi, un crecimiento de unos 17 a 22, o hasta 23 millones de habitantes. Con este incremento, y su materialización en la arquitectura de la ciudad y sus infraestructuras, crecieron los problemas de toda índole, entre la imagen urbana descompuesta y la crisis ambiental grave —dos aspectos relacionados, como lo demuestran las investigaciones ecoestéticas sobre la ciudad—. Sobre este tema versará este breve capítulo en este libro conmemorativo del puec a sus treinta años. En este lapso, sí se integraron las investigaciones estéticas al espectro multidisciplinario de los proyectos del puec 

			La fecha fundacional de este programa universitario señala un giro importante en los estudios sobre la ciudad, desde los estudios urbanísticos convencionales hasta las cuestiones ambientales. Dos años después de la memorable conferencia de la onu sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, en 1992, en Río de Janeiro, preparada desde 1987 y concretada en el documento final de la Comisión Brundtland, el término y concepto de la sustentabilidad tuvieron un auge discursivo enorme. Se inventaron y establecieron programas de investigación sobre la sustentabilidad, carreras universitarias, leyes ambientales y estructuras administrativas a escala mundial. Sin embargo, y a pesar de ello, después de estas tres décadas predomina en el ambiente académico la desilusión sobre el potencial discursivo y político de este concepto. Las empresas abusan de él con el llamado green washing, la negación de su responsabilidad ambiental en los procesos de producción; y los políticos, no sólo en México, declaran sus decisiones fatales para el medio ambiente, que con frecuencia se basan en actos de corrupción y clientelismo, sin considerar lo “sustentable”. Casi cada alcalde de un municipio en la provincia mexicana siente la presión de “vender” sus decisiones sobre el desarrollo territorial como acto de la presunta “sustentabilidad” —sin siquiera entender este concepto—. Cabe aclarar que la sustentabilidad es un concepto humano, no existe en la naturaleza (Küster, 2005) en el proceso de evolución. Es un concepto basado en la economía forestal de Alemania, en el siglo xviii, con antecedentes también en Suiza y Japón. En 1713, Hans Carl von Carlowitz publicó en su libro Sylvicultura oeconomica el principio del manejo responsable (para futuras generaciones) de los recursos forestales, con un postulado: sólo hay que talar una cantidad limitada de árboles y no todo un bosque para garantizar, al mismo tiempo, un abasto continuo, con el fin de que la plantación de los árboles jóvenes pueda crecer. Es un principio de la economía forestal con responsabilidad para el futuro cercano, modelo para el manejo sustentable de los recursos naturales de la Tierra en general, muchos de ellos no renovables. Sobre el uso de estos recursos, los habitantes de la Tierra deberían tener autoconsciencia de las consecuencias de sus actos de explotación ilimitada —que al final es autodestructiva— y tener en mente la capacidad de regeneración de los recursos limitados, como el petróleo o el gas natural, y de los ilimitados, como la madera de los bosques preservados.

			Es obvio que en el desarrollo de una megaciudad, como la capital mexicana, no se toman en cuenta estos factores de sustentabilidad, porque hay una explotación brutal e irresponsable de los recursos de la Tierra, de sus suelos, “sacrificados” al presunto progreso económico, que de hecho es un ecocidio cotidiano que vivimos los habitantes de cdmx y otras ciudades de México y el mundo. La megalópolis mexicana ilustra de manera drástica el cálculo de unos científicos ingleses: en la actualidad la “tecnomasa” —todo lo producido por el ser humano, ciudades, industrias, infraestructuras— tiene mayor peso que la biomasa en la Tierra (Zalasiewicz y Williams, 2020).

	 

Figura 1. Vista aérea del noreste de la cuenca de México
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					Fuente: fotografía de Peter Krieger, 2015.

			 

			


			Este estado ambiental crítico se expone con toda claridad en los geopaisajes de la cuenca de México: cubiertos por una “alfombra” de asentamientos, en gran parte ilegales, de los pobres (Krieger, 2022). Esta alteración profunda de los suelos en la cuenca, su transformación e intoxicación por las construcciones y vialidades, es tema de la ecología urbana, cuyo concepto también se nutre de las investigaciones estéticas, de los estudios visuales, de la “ciencia” de la imagen, Bildwissenschaft en alemán (Sachs-Hombach, 2009). La fotografía seleccionada, tomada desde la ventana de un avión, cuando salí de la cdmx hacia el noreste, estimula la reflexión y crítica en torno al manejo no sustentable de los paisajes naturales, con su geo y biodiversidad casi extinguida. Además, nos enfrenta, de modo preocupante, al desarrollo descontrolado de la megaurbe.

			Estos problemas son temas de las investigaciones del puec, que abarcan un espectro amplio de disciplinas, e incluyen los estudios ecológicos, por ejemplo, sobre la restauración ambiental de la Sierra de las Cruces en la cdmx, y ecoestéticos, sobre la conectividad de Ciudad Universitaria (Delgado, 2024). Es así que la diversidad de la ciudad abre una variedad de estudios por las disciplinas relacionadas con el puec. En cuanto a las investigaciones estéticas es grato resaltar que no se trata de la búsqueda de la “belleza” urbana, sino que se comprende la estética —la aisthesis, según la filosofía griega antigua (Aristóteles, 1986)— como cognición sensorial. En el “acto de ver”, como la fotografía aérea de la cuenca de México hiperurbanizada, se despliegan procesos de comprensión diferentes a los esquemas analíticos convencionales del urbanismo. Estas fotografías documentales, y también obras de arte, pintura y gráfica con motivos de la urbe, focalizan el tema y problema desde su propio potencial. La plurifacética estética de la megalópolis —su percepción, representación y análisis— es capaz de ofrecer nuevas e inesperadas comprensiones de la planeación y el desarrollo.

			En paréntesis: es por ello que los organizadores de las conferencias sobre el cambio climático (ippc, por sus siglas en inglés) invitan a artistas y filósofos a romper las rutinas petrificadas de los debates entre científicos, políticos y empresarios, cuyos resultados son magros, insuficientes, y no frenan la catástrofe del calentamiento global.

			Con esta diversidad, que incluye las investigaciones ecoestéticas, el puec se enfrenta a los desafíos ambientales del futuro cercano, formulados en la Agenda 2030 (onu, 2023), como la sobrepoblación y desigualdad, la “humanización” de los paisajes naturales, es decir, el impacto humano nocivo, la pérdida de la biodiversidad y la erosión de los suelos —todo evidente para el ojo atento y comprensible por medio del análisis de la visualidad de cdmx y sus extensas aglomeraciones—, caso paradigmático de la escala global en la no oficial época del Antropoceno (Witze, 2024).

			Un registro inmenso de imágenes, de todo tipo, se encuentra a disposición de la investigación ecoestética sobre la megalópolis: las transformaciones extremas del paisaje (Krieger, 2012), la conversión gradual e irreversible de la “acuápolis” mexicana en un desierto megalopolitano a lo largo de un medio milenio (Krieger, 2007), o el desarrollo urbano que no respeta la condición geomorfológica de la cuenca de México, como lo ilustra la figura 1]. Es un hecho bien documentado visualmente que un gran porcentaje de las construcciones en la megaciudad mexicana se ubican sobre suelos inadecuados, como las superficies de los lagos desecados, fallas geológicas y en otros terrenos inestables, en donde se abren con frecuencia los socavones que “devoran” casas y vialidades (Krieger, 2024). Además, las masas de concreto y asfalto —factor determinante de la tecnomasa— sellan las superficies naturales de la cuenca, extinguiendo así la biodiversidad de los suelos. Y la urbanización acelerada, que genera la demanda por materiales de construcción, cuya materia prima viene de un extracción destructiva y contaminante, también afecta el geopatrimonio de México, en especial la faja transvolcánica. Casos como el volcán Yuhualixqui en Iztapalapa —donde la extracción ilegal del tezontle ha erosionado, durante unas pocas décadas, la herencia volcánica de millones de años— son visibles en muchas fotos del lugar del crimen ambiental (Krieger, 2022). Peor aún es la erosión de los pedregales, en primer lugar el de la zona aledaña al volcán monogenético Xitle, cuya erupción, en el tercer siglo de nuestra era, ha generado un campo de unos 80 kilómetros cuadrados, en donde se extendió un ecosistema con muy alta biodiversidad. Sin embargo, con el crecimiento desmedido del desarrollo no sustentable de la megaciudad, a partir de la segunda mitad del siglo xx, se redujo esta zona a una pequeña parte protegida (desde 1983) de 2.36 kilómetros cuadrados: la Reserva Ecológica del Pedregal de San Ángel (repsa). Este pedregal, elogiado y retratado por artistas como Diego Rivera y Dr. Atl, y por fotógrafos sobresalientes como Armando Salas Portugal, e incluso por poetas como Carlos Pellicer, no solo es un espacio de contemplación estética de la naturaleza silvestre, sino también un modelo para una relación menos dañina entre ciudad y naturaleza, ya que permite el libre crecimiento de la vegetación auténtica del lugar, lo que fomenta un aumento necesario de la biodiversidad aun en la densa megaurbe. Empero, este espacio único en el mundo, preservado por la unam (Zambrano, Rodríguez, Pérez Escobedo, Gil Alarcón, Camarena y Lot, 2016), es una excepción en la megaciudad no sustentable, en donde predominan la vegetación exógena, ornamental, el pasto cortado, el arbusto podado como escultura y, en su máxima perversión, como jardín vertical que cubre algunos postes de la autopista urbana elevada, el denominado “segundo piso” del Periférico (ver Fig. 2).

 

Figura 2. Poste del segundo piso del Perifético en el sur de la Ciudad de México.
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					Fuente: fotografía de Peter Krieger, 2018.

			 

			



			La fotografía instantánea de un viaje automovilístico en el Periférico, tomada por un amateur y capturada sin mayor intención compositiva, revela la estrategia cínica de cubrir los soportes de una estructura anacrónica y claramente no sustentable —que estimula el tráfico individual, en lugar de fomentar el transporte público— con vegetación agrupada en manchas de diferentes colores. Es una jardinería vertical que requiere mucho mantenimiento y agua: el contramodelo al crecimiento autoorganizado de las plantas en la cercana repsa, que no requieren intervención humana. Lo que se llama “vía verde” es un camuflaje pseudoecológico de una planeación vial-urbana drásticamente opuesta a los objetivos de sustentabilidad de la onu en su Agenda 2030. En estos detalles visuales en búsqueda de huellas se manifiesta justamente la contradicción de las autoridades de planeación y de la administración política con su presunta proclamación de un desarrollo sustentable de la ciudad. Cualquier nuevo distribuidor vial o segundo piso de una autopista es una intervención anacrónica e irresponsable. Estas infraestructuras no resuelven el problema de la congestión, sino que, de acuerdo con la paradoja del matemático Braess, la aumentan (Krieger, 2003). Además, como efecto colateral, este fomento del tráfico individual incrementa la sobrecarga de CO2 de la atmósfera, visible en las capas de esmog sobre la ciudad. El abuso del cielo sobre la Ciudad de México —en la otrora “región más transparente” (Alexander von Humboldt, Alfonso Reyes, Carlos Fuentes)— como depósito gratuito para las emisiones de automóviles y fábricas es una parte clave del sistema urbano no sustentable.

			He aquí uno de los grandes retos académicos del puec: estimular los estudios ecocríticos sobre la ciudad, con la integración de las investigaciones estéticas sobre los fenómenos urbanos de la no sustentabilidad, en donde la imagen funge como un catalizador para la cognición y la conciencia. 

			Al partir de estos estudios visuales se despliega la investigación y la intervención, exigiendo revisiones de las rutinas autodestructivas de un desarrollo urbano determinado por las empresas constructoras e inmobiliarias, y se postulan propuestas innovadoras y factibles para la crisis ambiental continua en las ciudades. Para ello también es indispensable denunciar el abuso político-empresarial del término sustentabilidad y exigir el uso correcto de este concepto valioso y relevante.

			A tres décadas de su fundación, en plena crisis ambiental, el puec tiene que recordar y mantener su compromiso con la ciudad y su viabilidad, en concreto, sobre su potencial sustentable para las futuras generaciones.

			Posdata: redacté este breve texto durante la onceava contingencia ambiental de 2024 en la Ciudad de México.
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			La ciudad conectada y los retos para el urbanismo

			Pamela Ileana Castro Suárez1

			La primera referencia a la ciudad conectada es la ciudad inteligente y las formas en que la comunicación digital permite la gestión de procesos de una manera casi instantánea con el propósito de facilitar la vida de las personas. Se trata de la integración de las tecnologías de la información y comunicación (tic) para proveer servicios e infraestructuras de modo más eficiente a los ciclos productivos empresariales, mediante dispositivos de diversa índole que se conectan con sensores, software y redes de información (itdp, 2016; onu, 2016).

			A finales de la década de 1990, la agenda urbana estaba dominada por el discurso de los lugares y los flujos (Borja y Castells, 1998) y cómo estos cambiarían la fisonomía de nuestras ciudades, y la sociedad informacional las habitaría. En la actualidad, la discusión ronda sobre la manera en que la inteligencia artificial tendrá o está teniendo efectos en el desarrollo y economía urbanos (Del Cerro, 2022).

			Sin duda, las tic han transformado las prácticas sociales laborales, educativas, comunicativas y de ocupación del territorio. Así pues, se habla de movilidad inteligente, gobierno electrónico, gestión inteligente del agua, de la energía eléctrica, etcétera. Las ciudades mexicanas van hacia una interconexión cada vez mayor, sobre todo si se siguieran las recomendaciones de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (ocde) para México. Esta sugiere seguir desarrollando plataformas de gobierno electrónico en estados y municipios para facilitar el desarrollo industrial, principalmente de pequeñas y medianas empresas; así como establecer criterios de calidad y ambientales para el transporte público (ocde, 2024: 11).

			El estado de conexión digital y el desarrollo urbano electrónico

			En 2024, la ocde reconoció que en México existen complejos y onerosos marcos regulatorios para las pequeñas y medianas industrias en relación con las plataformas de gobierno electrónico; así como los altos costos, ineficiencia y contaminación del transporte público; además de las largas distancias por recorrer y el difícil acceso a los servicios básicos. México ocupa el lugar 35 de 37 en desigualdad por los ingresos en países de laocde, con un índice de Gini2 de 0.4583 (ocde, 2019).

			En 2022 México ocupó el lugar 62 de 193 países con un valor de 0.744 en el índice de desarrollo del gobierno electrónico (E-Government) (Statista, 2024). Actualmente existen 120 millones de líneas totales de servicio móvil de acceso a internet5, es decir, 94 líneas por cada 100 habitantes; y 26.6 millones de accesos totales del servicio fijo de internet,6 esto es, 71 accesos por cada 100 hogares El mayor grado de conectividad móvil a internet se concentra en ocho estados: Jalisco, Guanajuato, San Luis Potosí, parte norte de Michoacán, Aguascalientes, parte oriente del Estado de México, Veracruz y Ciudad de México; o sea, que los restantes 24 estados no cuentan con un nivel similar de cobertura que los anteriores (ift, 2024b). 

			En cuanto al gobierno electrónico, la Agencia Digital de Innovación Pública del gobierno de la Ciudad de México proporciona información sobre el pago de diversos servicios urbanos (agua, impuesto predial, tenencia de automóvil, multas, verificación vehicular, atención ciudadana por Locatel, licencias para conducir), así como los resultados de la administración sobre su desempeño, e información genérica sobre los trámites que deben realizarse para abrir nuevos negocios (Gobierno de la Ciudad de México-Agencia Digital de Innovación Pública, s. d.). 

			Pero esto no es suficiente, la intervención de las tic en el sector público debe facilitar la participación democrática y la intervención de la sociedad en la toma de decisiones (Argüelles, 2022). Hoy en día, no existe un inventario de plataformas digitales gubernamentales que establezcan comunicación con los ciudadanos para facilitar el desarrollo urbano (Carrión y Benalcázar, 2021). En las ciudades mexicanas aún está por experimentarse el gran avance en este sentido. Sin embargo, estas ya están afrontando los grandes retos que ha traído la conexión mundial mediante internet.

			Pues mientras las autoridades crean páginas web para mostrar los logros de la administración en turno, los grandes consorcios internacionales del comercio electrónico influyen sobre la localización de clústeres o agrupaciones de industrias de alta tecnología (tecnoparques) y las políticas de desarrollo urbano (Del Cerro, 2022). ¿Qué pasa con los pequeños empresarios? Aquellos que no tienen el poder para dialogar con las autoridades de desarrollo urbano a fin de exponer sus necesidades o solicitar que los trámites sean más claros y expeditos. Ellos siguen realizando los trámites en una mezcolanza de procedimientos digitales y físicos de compleja comprensión.

			Reconfiguración intraurbana a partir de la innovación tecnológica y el cambio sociológico

			El cambio tecnológico y sociológico experimentados en los últimos años están transformando las fisonomía de la ciudad en formas que ningún urbanista se hubiera imaginado antes. La innovación tecnológica —en cuanto a comunicación sincrónica a distancia— y el cambio sociológico —provocado por el confinamiento a causa de la pandemia de covid-19— forzaron la flexibilización de la fijación espacial de las prácticas laborales, académicas y comerciales. Estas pasaron de estar concentradas en lugares compartidos por un gran número de trabajadores, alumnos, educadores, comerciantes o consumidores, a realizarse en lugares. individualizados conectados mediante las redes de comunicación, proceso conocido como teletrabajo; a la par del incremento paulatino de repartidores de todo tipo de mercancías, comida procesada, alimentos sin procesar, etcétera.

			Dichos procesos desvincularon la localización laboral, comercial y educativa centralizada de las prácticas laborales en sí mismas. Visto desde la perspectiva del suelo urbano, las cadenas de producción se microfragmentaron, parte de los procesos se está realizando en los hogares y se están reduciendo las dimensiones de las localizaciones de otros usos. De cierta manera, la ciudad se está densificando, pues se están ocupando los sitios con nuevas actividades productivas, a su vez de menor tamaño. Por mencionar algunos ejemplos, han surgido las dark-kitchen, estas cocinas sin área de exhibición o mesas para comensales se aumentó el trabajo de manufactura en casa y reventó el fenómeno de los teletrabajadores, extranjeros o nacionales, en localizaciones habitacionales de menores costos para ellos (Brooks, 2022).

			En la actualidad se está experimentando una reconfiguración de la renta del suelo intraurbana, que está transformando la ocupación de la ciudad; así como la interurbana, para otros países como los europeos, por la migración de trabajadores antes urbanos al campo (Brooks, 2022). Dichos cambios los están llevando cabo trabajadores que, de acuerdo con Castells (2009), son autoprogramables,7 que trabajan de manera más autónoma con metas establecidas en tiempo y forma. Mientras que los trabajadores genéricos que realizan tareas un tanto mecánicas necesarias para la ciudad siguen vinculados a sus sitios o recorridos de trabajo.

			El estado de conexión física y las ciudades mexicanas

			El alto nivel de desigualdad presente en nuestras ciudades mexicanas dificulta concretar un sistema de comunicaciones eficiente, que lo mismo sirva para hacer más y mejores negocios que para transportar los bienes, personal y prestación de servicios. Es muy común encontrar la infraestructura vial en estado de deterioro, inexistente o en una incipiente condición de consolidación, a pesar de contar con altos grados de fortalecimiento de las viviendas. Lo mismo pasa con el transporte público: es casi inexistente un sistema integrado de transporte, no hay información precisa sobre llegadas y salidas ni una buena vinculación de diferentes modos de transporte que permitan llevar a los usuarios.
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					Ganadora, por Mención Honorífica, del 2º Concurso Nacional de Fotografía Urbana del PUEC. Kathia Araceli Gómez Cervantes, Mérida, Yucatán. "Rescatando tradiciones".


			

			También existe una infinidad de espacios mal cuidados, destruidos, mal conectados, que reflejan la poca preocupación de las autoridades por tener espacios públicos bien enlazados que sirvan para la estadía placentera y el traslado de las personas y bienes. Las acciones de mejoramiento de la imagen urbana y de las condiciones de habitabilidad urbana son muy escasas y se concretan en puntos específicos en las ciudades. Esto provoca que ni siquiera se pueda pensar en una idea de creación de ciudadanía y corresponsabilidad institucional por parte las autoridades de desarrollo urbano de los diferentes órdenes de gobierno (Carrión, 2021; España, 2021).

			Conclusiones

			Carrión y Benalcázar (2021:6) afirman que la ciudad es “un sistema global de intercambio de información y comunicación”, donde existe una multiplicidad de emisores y receptores, o productores y consumidores de información. Esta comunicación está implicando cambios en la economía urbana en empresas de todos los tamaños, transformaciones en las relaciones sociales y una reconfiguración de las ciudades y los territorios aledaños a estas. Una vez más los procesos económicos y tecnológicos están modificando la configuración de las ciudades, tal y como ha pasado en otras revoluciones tecnológicas. Pero los marcos y procedimientos de planeación urbana continúan siendo los mismos que existían antes de la pandemia de covid-19.

			Las autoridades encargadas del desarrollo urbano de las diferentes entidades del país tienen varios retos por enfrentar. Primero, es necesaria la transformación de los procesos de administración y planeación urbanas, con el fin de que las autoridades se conviertan en entidades que promuevan una gestión urbana inteligente. Lo podrían hacer mediante plataformas digitales para facilitar los trámites de desarrollo urbano que apoyen el crecimiento empresarial pequeño y mediano, así como espacios de gestión social para afrontar y solucionar situaciones de riesgo civil, seguridad, o procesos sociales de incumbencia local; a la par de centrarse en generar una identidad institucional entre la población. Segundo, es indispensable que la disciplina del urbanismo y de la planeación urbana entienda las transformaciones de reconfiguración del suelo urbano provocadas por los cambios tecnológicos y económicos que están sucediendo, para convertirse en verdaderos agentes de distribución de beneficio social y no solo favorecer la generación de riqueza particularizada. Tercero, es imprescindible que este entendimiento trasmine al ámbito académico del urbanismo para preparar a los profesionales que deben crear soluciones para resolver dichas situaciones; así como en el ámbito de la investigación para crear y desarrollar sistemas de detección con miras al mejor funcionamiento en diversos ámbitos, tales como los espacios urbanos o cualquier otro servicio urbano. Cuarto, se requiere ampliar la cobertura digital que permita un alto grado de conectividad en todo el territorio nacional. Y, por último, el campo de la movilidad inteligente debe mejorarse para ordenar e informar oportunamente de los servicios de transporte a sus consumidores en términos de horarios, calidad del servicio, interconexión, entre otros. 

			Sin duda, la ciudad conectada puede traer muchos beneficios a la vida de las personas, pero para ello es necesario disminuir el índice de pobreza actual e invertir en capacitación, investigación, inversión en infraestructura, medios de comunicación, y sobre todo en el desarrollo de nuevas concepciones respecto al desarrollo urbano.
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			Conectividad urbana y sus diversas escalas e impactos en la ciudad

			Marco A. Rosas Pulido1

			Introducción

			Este capítulo trata de describir cómo la conectividad moldea la dinámica urbana. Para esto, se parte de una visión desde los sistemas complejos para identificar las diversas conexiones urbanas y su rol en la emergencia de fenómenos y comportamientos, más allá de la cantidad y tipo de elementos que conforman el sistema.

			Las ciudades han crecido y evolucionado de tal manera que se han convertido en el centro de las actividades humanas; solo basta saber que 91% del crecimiento del consumo en el planeta es impulsado por los habitantes de las ciudades.2 Estos niveles de consumo se relacionan fácilmente con las conectividades, dado que estas favorecen o no este ritmo de crecimiento.

			Por esta y otras razones, desde la última década del siglo pasado, las ciudades han atraído la atención de grupos de investigación con enfoques cada vez más interdisciplinarios. Así surge la ciencia de ciudades, con tendencia a la creación de protocolos, metodologías y visiones más holísticas e integrales. Desde entonces, un objetivo recurrente en el desarrollo de una ciencia global de las ciudades es descubrir y comprender patrones generales de cómo las personas, la infraestructura y la actividad económica se organizan y se interrelacionan.3

			Así, se ha encontrado que la segregación urbana conduce naturalmente a una divergencia en el comportamiento de la movilidad humana. Esta divergencia proviene no solo de la ubicación residencial de las personas, sino también de la baja disponibilidad de empleos e instalaciones en las regiones periurbanas. Por otro lado, se ha establecido que la segregación socioeconómica durante el tiempo libre refleja la homofilia en las opciones de relaciones sociales.

			Algunas de las explicaciones a esta situación las han proporcionado, básicamente, la geografía de la distancia y la microeconomía. Juntas, describen la distancia como un efecto inevitable de la distribución de fragmentos de formas y actividades construidas en el suelo, y da lugar a jerarquías espaciales, es decir, privilegios de ubicación y distribuciones espaciales desiguales. Crisis como la congestión del tráfico o el desarrollo de alta densidad se vinculan fácilmente con la jerarquía.

			Por otro lado, la microeconomía explica cómo se atribuyen valores monetarios a la distancia y sus consecuencias para la estructura interna de las ciudades. Los gradientes de valor de la tierra, la competencia por la ubicación y la concentración de actividades son algunas de esas repercusiones.

			La inexorable tendencia hacia la urbanización en todo el mundo presenta un desafío urgente para el desarrollo de una teoría cuantitativa predictiva; por un lado, de la organización urbana y, por el otro, del desarrollo sostenible.4

			Las ciudades se pueden entender como sistemas complejos cuyos componentes de infraestructura, económicos y sociales están fuertemente interrelacionados y, por lo tanto, son difíciles de separar. Sin embargo, los numerosos problemas asociados con el crecimiento urbano y la sostenibilidad global suelen tratarse como cuestiones independientes; esto ha resultado en políticas públicas ineficaces o contraproducentes a pesar de las grandes inversiones.5

			Obviamente, las ciudades evolucionan de manera diferente según su topografía, recursos naturales, composición demográfica, etcétera, pero el verdadero éxito de cualquier ciudad depende especialmente de una conectividad eficiente.

			Si el uso, el diseño y la planificación del suelo de una ciudad permiten conexiones entre las personas (facilitando la transferencia de bienes, servicios, conocimientos y recursos), entonces la toma de decisiones en materia de políticas públicas y la inversión privada reflejarán las condiciones locales y la ciudad prosperará. Pero si la capacidad de una ciudad para conectarse y operar de manera integral en todos los sectores, comunidades y jurisdicciones se ve comprometida, su viabilidad estará amenazada.

			Entonces, para la buena urbanización y desarrollo, uno de los factores que determinan las relaciones positivas en una ciudad es su conectividad. Desde la perspectiva de las escalas, se pueden definir dos tipos de conectividad de las ciudades, la interurbana y la intraurbana. Ambas tienen un rol relevante en el desempeño económico, social y ambiental de una ciudad, independientemente de su tamaño. Por lo tanto, la conectividad es un rasgo ubicuo de la dinámica social urbana y es un buen punto de inicio para la construcción de una visión integral de la sostenibilidad de una ciudad.

			Existen diversas maneras de estudiar las ciudades: estructuralmente, funcionalmente o integralmente. La primera se refiere a la caracterización de los componentes de la ciudad; la segunda, la funcional, se enfoca en las relaciones entre estos elementos, entre las escalas y entre los niveles. En este segundo concepto, la conectividad tiene un rol determinante, dado que define, cualitativa y cuantitativamente, las interacciones de los elementos. Por último, la tercera, integra ambas perspectivas, lo que implica la necesidad de un enfoque desde los sistemas complejos.

			Por lo tanto, las diversas conectividades tienen sus propios elementos interactuando entre sí, pero las conectividades, todas, también interactúan vigorosamente entre sí, generando estructuras, comportamientos y patrones emergentes, que derivan en un escalamiento urbano importante; esto lleva al incremento de la complejidad del sistema.

			Por otro lado, la definición de conectividad (capacidad de conectarse o hacer conexiones) nos permite diferenciar, en referencia a la estructura y la función de la ciudad, tres tipos de conectividad:

			
					Conectividad de la infraestructura de comunicación y de suministro (vialidades, sistemas de transporte, telecomunicaciones, energía, agua y alimentos).

					Conectividad social (sitios para actividades recreativas y relaciones interpersonales, lugares de trabajo y vivienda).

					Conectividad ecológica (redes de áreas verdes, espacios públicos, de facilitación a polinizadores y dispersores).

			

			El espacio disponible para las diversas actividades en las ciudades que se basan en estos tres tipos de conectividad casi siempre es limitado, por lo que es de vital importancia conocer las dinámicas urbanas y los recursos necesarios para que se lleven a cabo de manera óptima.

			Conectividad de la infraestructura de comunicaciones y suministro

			La conectividad de una ciudad no solo está definida por su sistema de transporte, también requiere disponer de recursos tecnológicos suficientes y eficientes para que las personas puedan estar conectadas de manera digital. Muchas de las operaciones que se realizan en la actualidad se llevan a cabo de manera digital, incluso el trabajo. En este sentido, también las ciudades deben estar conectadas digitalmente con otras ciudades y otros países, particularmente con los que tengan relaciones económicas y sociales intensivas.

			Existe evidencia de que los modelos que incorporan a la conectividad interurbana superan a los modelos basados en la población, ya que exhiben un mayor poder predictivo para la actividad creativa, particularmente para tecnologías de generación más reciente (que esperamos que sean más complejas o sofisticadas). Los efectos de la conectividad interurbana son divergentes y sugieren distintas dinámicas de redes urbanas que impulsan la innovación de manera diferente en las distintas regiones.

			Desde la perspectiva intraurbana, la dinámica de patrones cíclicos de densificación y crecimiento horizontal ha cobrado gran relevancia para entender de manera más profunda las ciudades como sistemas complejos; se entiende esta dinámica como de criticalidad basada en la autoorganización;6 uno de los factores relevantes en la oscilación de estos patrones es la movilidad.

			La optimización de los sistemas de transporte, actualmente han pasado a segundo término sin perder importancia. Esto se deriva de la reflexión de: ¿qué es más importante: mover autos o mover personas? 

			De la misma forma, el tráfico vehicular pasó a ser un elemento más del análisis de la movilidad. Si bien, su impacto en la vida cotidiana de las personas es muy importante, en el desarrollo de su estudio se han encontrado fenómenos cada vez más complejos, por lo que ha quedado clara la necesidad de estudiar la movilidad desde un enfoque integral. Estas reflexiones también impactan en la forma en que se evalúa su conectividad.

			El enfoque actual de la movilidad incorpora el bienestar humano a la ecuación. Dentro de este enfoque se identifican dos vertientes: transporte sostenible7 y los pilares del transporte sostenible.8

			En estos mismos análisis se empieza a abordar el espacio como clave en la aproximación a la movilidad sostenible, basado en la consideración de las calles como un sitio finito y compartido, que da servicio a las personas para ir de un lugar a otro, sin importar el modo de transporte utilizado. En este sentido, la movilidad puede evaluarse en función de las interacciones generadas por las características estructurales y la conectividad de los diferentes modos de transporte y, además, en función del requerimiento de espacio, el tráfico, la seguridad, el nivel de servicio y el nivel de su conectividad con lugares públicos, zonas residenciales, de trabajo y de esparcimiento.9

			Finalmente, el suministro de energía, agua y alimentos tiene una gran interdependencia con las conectividades mencionadas, con estructuras paralelas y puntos estratégicos que dan forma a esa dependencia recíproca.

			Conectividad social

			La enorme cantidad de datos provenientes de las huellas digitales de las actividades humanas, generada como consecuencia del uso cotidiano de los sistemas de tecnologías de la información y las comunicaciones (tic), nos permite recopilar comportamientos individuales y colectivos a una escala sin precedentes. Estos datos tienen el potencial de proporcionar una herramienta poderosa para ayudarnos a descubrir fenómenos socioeconómicos complejos y ocultos. La evolución de las estructuras espaciales urbanas (la dinámica urbana) se monitorea lentamente, porque la compleja interacción entre población, recursos y regulaciones urbanas hace que la recopilación de la información requerida sea laboriosa.10 En materia de planificación urbana, la estructura urbana comúnmente se define a partir de dos componentes complementarios: la distribución espacial de la población y la distribución espacial de instalaciones funcionales o lugares de trabajo.11
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					Metrobús sobre Avenida Hidalgo, Centro Histórico, Ciudad de México


			

			Al pensar en las ciudades como espacios sociales, es conveniente considerar que tanto el tiempo como el espacio están formados no por concepciones absolutas, sino por la forma en que las personas y lugares pueden conectarse entre sí. En resumen, la noción de que el tiempo se vuelve más rápido, o de que el espacio se vuelve más complejo, puede hacernos retroceder a la idea de que las personas y los lugares que constituyen estas dimensiones están cada vez más y mejor conectados.12

			Claramente, lo que esto implica es que si las interacciones entre personas y lugares —a través de sus actividades conjuntas— aumentan más rápidamente que los límites que restringen dichas interacciones (límites del espacio y la geometría), podríamos decir que la complejidad del sistema está incrementándose. Bajo este argumento, la complejidad ya no es simplemente una mayor conectividad, sino una conectividad potencial que implica un equilibrio entre mayores oportunidades de interacción y los límites que deben superarse. Estos últimos son tecnológicos hasta cierto punto y, por lo tanto, es posible argumentar que los cambios dramáticos en nuestra capacidad de interactuar, es decir, relajar las restricciones a la interacción, conducen a aumentos significativos en la complejidad.

			Conectividad ecológica urbana

			Las ciudades de los países en desarrollo tienen la necesidad de generar una cantidad importante de infraestructura, pero, a la vez, la alta concentración de infraestructura en las zonas urbanas afecta la sostenibilidad de las ciudades de múltiples maneras.13

			Una fuente de preocupación sobre el medio ambiente urbano proviene de la influencia negativa del desarrollo de estas ciudades sobre la diversidad de especies no humanas y funciones ecosistémicas tan fundamentales como el ciclo de nutrientes, los procesos hidrológicos, la calidad del agua o el agotamiento de hábitat para muchas especies. Los desafíos de la restauración ecológica urbana incluyen el aislamiento de áreas protegidas dentro de la infraestructura urbana y de transporte, que normalmente son poco amigables con el medio ambiente,14 causando impactos negativos como aguas pluviales contaminadas y de movimiento rápido,15 entre otros.

			En las ciudades, las funciones ecológicas y humanas son codependientes y, por lo tanto, sus conectividades también. La expansión urbana puede provocar cambios rápidos en la calidad del hábitat natural, desde una cubierta terrestre natural bien conectada hasta un estado en el que la cubierta terrestre natural está muy reducida y muy fragmentada.16

			
				
					[image: ]
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			Para mitigar esta problemática, no basta con agregar más espacios verdes, hacerlos más grandes o implementar corredores verdes para formar vías verdes; se requiere de una estrategia de planificación espacial para aumentar la conectividad de los espacios verdes en las ciudades. Para construir un mapa funcional de la conectividad ecológica urbana de esta infraestructura verde se puede partir de la teoría neutral de la biodiversidad, aplicándola a la red ecológica multicapa (rem) de animales y plantas de vida libre, dado que la abundancia es un factor clave de la probabilidad de interacción y, en consecuencia, de los roles de las especies como conectores entre procesos.17

			Conclusión 

			La modelación como grafos (redes) de los sistemas complejos y de las ciudades dadas sus propiedades hace que la conectividad tenga un rol predominante en el estudio formal de ambas. A causa de la complejidad de las propiedades (cualitativas, cuantitativas y topológicas) que poseen, a diferencia de las redes simples, implican un gran reto para la creación de protocolos, metodologías y construcción de indicadores, lo cual tendrá que hacerse desde la interdisciplina, e incluso la transdisciplina (inclusión de todos los actores), además de utilizar los datos que se están generando en gran volumen en la actualidad que, a su vez, representan un reto técnico y de gestión importante. Un claro ejemplo de esto es que la cantidad de un tipo de infraestructura puede afectar la eficiencia de la conectividad de otra. Por ejemplo, la conectividad de la infraestructura de comunicación y suministro será eficiente en función del grado de su afectación a la conectividad ecológica y esta, a su vez, será más eficiente en función del grado de su adaptación a la conectividad social.
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			Patrimonio vivo en las ciudades

			Cristina Amescua Chávez1

			Introducción: los patrimonios 

			El patrimonio cultural es un concepto amplio y de gran alcance, acuñado ya hace mucho tiempo. Algunos ubican su nacimiento en el siglo xvii (Casado, 2009), aunque adquirió mayor relevancia como uno de los elementos centrales en la construcción de los nacionalismos, que requerían echar mano de símbolos tangibles en los que cimentar la emergencia de los nuevos órdenes nacionales. El patrimonio histórico se convierte entonces en la herencia del pasado, que da sustento y trascendencia a la construcción identitaria del presente. 

			Así, la noción de patrimonio cultural va adoptando formas a las que se añaden nuevas concepciones y distinciones acorde con los contextos socioculturales y políticos de cada época. Así como en sus orígenes estuvo asociado a la construcción de los Estados-nación, el patrimonio cultural también fue vinculándose cada vez más con nociones como las de desaparición, deterioro y amenaza. Aquello sobre lo cual descansaba la identidad ancestral de los pueblos del mundo estaba en riesgo por los embates de la industrialización, la modernización, la urbanización y la sobreexplotación de los recursos. 

			Al patrimonio cultural en general, se agrega el patrimonio natural2 y posteriormente el patrimonio inmaterial3; y existen también otros tipos como el patrimonio subacuático, el patrimonio industrial, o el patrimonio biocultural. La extensión este texto no permite discutir ni la genealogía ni los alcances y limitaciones de estos conceptos, baste entonces decir, que de manera muy general una característica del patrimonio es que se trata de una selección de elementos de la cultura o de la naturaleza a la que se le otorga un valor particular que dependerá de cada grupo, contexto y tipo de patrimonio del que se trate. 

			En este texto buscaremos presentar algunos elementos para reflexionar en torno al patrimonio vivo o patrimonio cultural inmaterial en contextos urbanos. 

			Tradicional vs. contemporáneo

			Cuando el patrimonio cultural inmaterial emergió como concepto en la arena internacional a principios del siglo xxi, se le asoció casi automáticamente con las prácticas culturales en entornos con poca influencia de los concomitantes procesos de modernización, urbanización e industrialización. Es decir que, aun cuando en ningún momento la Convención para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural Inmaterial (unesco, 2003) restringe el patrimonio vivo a las manifestaciones, prácticas o saberes de las comunidades rurales o de los grupos indígenas, de alguna manera la asociación de estos con “lo tradicional”, en oposición a la vinculación de las ciudades con la modernidad, permeó la percepción general, invisibilizando la existencia de este patrimonio en contextos urbanos. Aun cuando, desde la inauguración de las Listas y el Registro como mecanismos de implementación de la Convención de 2003, se inscribieron elementos que corresponden a espacios urbanos; lo que se destacaba en ellos eran sus características afines a lo tradicional, su vinculación con formas de vida premodernas. 

			Sin embargo, es importante destacar que la contemporaneidad es una dimensión particularmente relevante del patrimonio cultural inmaterial, que es de hecho patrimonio vivo: se gestó en el pasado, pero vive aquí y ahora, en la realidad de las comunidades y grupos que lo crean y lo recrean, y aunque estos se hayan transformado, y con ellos las formas del propio patrimonio, este sigue vigente, incluso si corre el riesgo de extinguirse. 

			Todas las ciudades son cuna y escenario de una multiplicidad de patrimonios que son mucho más que remanentes vivos de un pasado añorado: son formas de construcción y fortalecimiento del tejido social, son mecanismos socioculturales para la recreación de la identidad y son la base para imaginar futuros comunes. 
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					Plaza Santo Domingo, Antigua Escuela de Medicina, Centro Histórico, Ciudad de México


			

			Ciudades patrimonio y patrimonio inmaterial 

			Desde aquellos tiempos en que empezaba a reconocerse a los bienes muebles e inmuebles como patrimonio histórico de las ciudades hasta nuestros días, en que los centros históricos, los edificios, plazas y lugares son emblema de las distintas épocas por las que han transitado los Estados-nación contemporáneos, se han creado y fortalecido instituciones y normas para su identificación, cuidado y valorización. Paralelamente, la conceptualización e implementación de políticas públicas para el reconocimiento y salvaguardia del patrimonio intangible han ido avanzando. No obstante, Jigyasu sostiene que, en la planificación urbana, el patrimonio inmaterial normalmente no está bien documentado y “no se tiene debidamente en cuenta”. Explica: “Hay una falta de comprensión de la complejidad y omnipresencia de los valores intangibles y de su relación directa con la estructura física de la ciudad” (Jigyasu, 2015: 129). Esto es evidente en prácticamente todas las ciudades; sin embargo, este planteamiento hace evidente una confusión muy relevante y frecuente, que Harriet Deacon señala con claridad: “El patrimonio inmaterial (en las ciudades) se entiende principalmente en términos de ‘valores intangibles’ que informan la interpretación del lugar, como historias y recuerdos” (Deacon, 2018: 76). Pero no es lo mismo el patrimonio inmaterial o el patrimonio vivo que los valores intangibles que les dan un carácter patrimonial a un lugar, a un sitio o edificación. Esta confusión tiene implicaciones prácticas importantes, pues en términos de planeación urbana, políticas de gestión del patrimonio e incluso de evaluaciones de riesgo, pensar que se incluye el patrimonio inmaterial al considerar los valores intangibles de un sitio, invisibiliza el patrimonio vivo, en el que están involucrados, además de la memoria o el espíritu del lugar, los saberes, conocimientos, creencias y las prácticas actuales de los grupos humanos que habitan hoy en día estos lugares. 
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					Plaza Jardín Hidalgo en Alcaldía Coyoacán, Ciudad de México


			

			La comunidad en contextos urbanos

			Uno de los principales retos para identificar, reconocer e incluir el patrimonio vivo de las ciudades en las acciones y planes de gestión y manejo urbano es la definición de “la comunidad”, que es la que debe identificarlo y reconocerlo. 

			Frecuentemente se piensa que “la comunidad” y particularmente “la comunidad tradicional” es una entidad fija, con fronteras claras y bien establecidas, generalmente asociada a un territorio, una historia y ciertas prácticas y cosmovisiones compartidos. Una especie de andamiaje simbólico homogéneo, que funciona de manera bien aceitada. 

			Nada más alejado de la realidad. Esta definición podría tener ciertos puntos de coincidencia, aunque solo parciales, con las comunidades indígenas o rurales. Sin embargo, toda comunidad humana es más bien un ensamblaje contingente y complejo, heterogéneo, flexible, dinámico, con entradas y salidas, con distintos tipos de estructuras e integrada por actores sociales con características muy diversas. En las comunidades así entendidas, el acuerdo es algo que se construye mediante constantes procesos de diálogo, intercambio, confrontación o conflicto entre los distintos puntos de vista, creencias, opiniones e intereses de quienes la integran. 

			El patrimonio cultural inmaterial y las prácticas y saberes que lo conforman son un potente mecanismo para la construcción y el fortalecimiento del tejido social, y de los espacios de diálogo e intercambio que construyen comunidad. El patrimonio vivo solo existe a partir de la comunidad y la comunidad se fortalece a partir de esas prácticas culturales que conforman su patrimonio. 

			A modo de ejemplo

			Un claro ejemplo son Los Castells, una práctica inscrita en 2010 en la Lista Representativa del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad. Se trata de torres humanas construidas por miembros de grupos de aficionados que se dan en el marco de las festividades anuales de distintos pueblos y ciudades de Cataluña, teniendo como escenario las plazas centrales de estas localidades. 

			Están formadas por los llamados castellers que se suben en los hombros unos de otros en una sucesión de entre seis a diez pisos o etapas. En el primer nivel se ubican los hombres más grandes y corpulentos que sostienen a muchachos o muchachas más jóvenes y de menor peso. En los tres niveles superiores de la torre se colocan niños pequeños. Alrededor de la torre se forma la pinya, una multitud que sostiene la base humana. Los conocimientos y las habilidades necesarios para llevar a cabo las torres se transmiten “de generación en generación dentro de un grupo, y solo se aprenden con la práctica”.4

			Esta práctica es muestra de la colaboración y confianza que se va construyendo con el paso del tiempo. Los distintos integrantes de la comunidad ocupan un lugar importante y para poder construir la torre de manera exitosa y segura es necesaria una articulación social que se activa intensamente al momento de la fiesta, pero opera de manera constante en la vida cotidiana de la localidad. Los centros históricos, las plazas y las calles cobran vida gracias a quienes las utilizan en su vida diaria y las convierten en escenarios de prácticas que les son relevantes y significativas. 


				
					[image: ]
				

			

			

					Catedral Metropolitana de la Ciudad de México


			


			Por eso es fundamental la atención al patrimonio vivo en las ciudades. Frente a los procesos de individualización, aislamiento, hiperaceleración, inseguridad y estrés que van asociados con la vida urbana, el patrimonio cultural inmaterial ofrece espacios de convivencia, de conexión e intercambio, de accionar colectivo, de significación profunda.
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						1 Investigadora del Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias, Universidad Nacional Autónoma de México. Directora ejecutiva de la Cátedra unesco sobre Patrimonio Cultural Inmaterial y Diversidad Cultural.


						2 En la Convención sobre la Protección del Patrimonio Mundial, Cultural y Natural (unesco, 1972) se define el patrimonio cultural como los monumentos, conjuntos y lugares, y al patrimonio natural como los monumentos naturales constituidos por formaciones físicas, biológicas, geológicas y fisiográficas y los lugares naturales o las zonas naturales estrictamente delimitadas, cuyo valor universal excepcional los reviste de importancia para todos los seres humanos.


						3 Entendido como “los usos, representaciones, expresiones, conocimientos y técnicas —junto con los instrumentos, objetos, artefactos y espacios culturales que les son inherentes— que las comunidades, los grupos y en algunos casos los individuos reconozcan como parte integrante de su patrimonio cultural. Este patrimonio cultural inmaterial, que se transmite de generación en generación, es recreado constantemente por las comunidades y grupos en función de su entorno, su interacción con la naturaleza y su historia, infundiéndoles un sentimiento de identidad y continuidad y contribuyendo así a promover el respeto de la diversidad cultural y la creatividad humana. A los efectos de la presente Convención, se tendrá en cuenta únicamente el patrimonio cultural inmaterial que sea compatible con los instrumentos internacionales de derechos humanos existentes y con los imperativos de respeto mutuo entre comunidades, grupos e individuos y de desarrollo sostenible” (unesco, 2003)


						4 https://youtu.be/-iSHfrmGdyo


				

			
		


		
			Los desafíos de una Ciudad Patrimonio de la Humanidad: Puebla de los Ángeles

			Angélica Pérez1

			Introducción

			La ciudad de Puebla localizada a 100 kilómetros de la Ciudad de México, posee una Zona Monumental (zm), que incluye la ciudad histórica central, constituida mediante un acto formal con una cédula real de fundación en 1531, bajo las características de las ciudades o villas españolas con trazo de influencia mesoamericana, regular o en damero, cuyo eje ordenador era una plaza central de armas y, en sus alrededores, los principales centros administrativos, comerciales y clericales, como se estipulaba en las ordenanzas españolas. Mientras que en esta ciudad las edificaciones tenían un carácter monumental destinadas a equipamiento urbano y a edificios de viviendas unifamiliares de grandes dimensiones, en su periferia se emplazaron 17 barrios de indios con escalas edilicias menores en alturas y en expresiones ornamentales con un ordenamiento territorial más al azar. A cada barrio se le designó con un oficio exclusivo que garantizaba el mantenimiento y servicios a la ciudad central, de tal modo que existía el barrio de los botoneros y sombreros, el barrio de los sastres, el de los zapateros, el de los carpinteros, candeleros y, luego, algunos oficios traídos del viejo mundo como el trabajo alfarero y el de la talavera (Carrión, 1897). Al nororiente de la ciudad central y sus barrios se encuentra el vestigio de los dos fuertes militares de Loreto y Guadalupe, emplazados en dos cerros con una relevancia muy importante desde el siglo xvi porque constituían el lugar de paso hacia Tlaxcala.

			La zm posee una gran cantidad de prácticas culturales que tuvieron su origen en los barrios a través de la vivienda-taller barrial, en los patios de las vecindades —que fueron la unidad básica de vivienda que se diseñó para la población de bajos recursos—, en los atrios de los conjuntos conventuales masculinos, donde representaciones católicas como los viacrucis expandieron sus alcances hacia las plazas públicas de los barrios, así como en algunos edificios del equipamiento urbano de la ciudad central del siglo xvii y xviii, como los conventos de monjas que dieron a luz la fusión cultural española y prehispánica en los platillos más representativos de la gastronomía poblana y en sus famosos dulces típicos. 

			Por toda esta riqueza cultural, la zm poblana está acreditada como una Ciudad Histórica Patrimonio de la Humanidad, incluida en la Lista de Patrimonio Mundial de la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (unesco) desde 1987, debido a que presenta desarrollos relevantes en arquitectura y arte monumental con facetas estilísticas, en una lectura cronológica que abarca desde las reminiscencias renacentistas, el desarrollo del estilo barroco en todas sus etapas, el neoclásico, hasta la arquitectura de la Revolución Industrial, así como una traza y planeación urbana específicas, conformadas hoy en día por poco más de 30,000 habitantes distribuidos en 7 km2 y 2,619 edificios catalogados como históricos. Puebla está, además, presente en la Lista Representativa del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad de la unesco, específicamente por los procesos artesanales para elaborar la talavera de Puebla y Tlaxcala, a partir de la cerámica de Talavera de la Reina; sin embargo, en la zm la cantidad de patrimonio intangible es mucho más vasta de lo que se reconoce en la lista y es justamente este tesoro inmaterial lo que le da sentido a los bienes tangibles.

			Imagen 1. Capilla del Rosario, Centro Histórico de la ciudad de Puebla
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			Beneficios y desafíos

			Pertenecer a la lista de ciudades Patrimonio de la Humanidad de la unesco tiene implicaciones positivas como el destino de recursos económicos específicos para garantizar su mantenimiento, lo que ha diversificado la oferta turística hacia un enfoque de interés cultural que ha funcionado con éxito. 

			Sin embargo, como en todo legado, también se arrastran algunos desafíos como el fenómeno de la turistificación, es decir, las actividades turísticas de la zona son una prioridad, y también la mercantilización del patrimonio, que refiere a mirar a la zona como un producto para ser vendido y comprado en el mercado; ambos fenómenos están presentes porque el valor cultural de la zm se reduce a un valor monetario. Esta perspectiva, como se verá más adelante, le ha abierto las puertas al sector inversionista, principalmente al mercado inmobiliario o de compraventa de propiedades, en la planeación y el destino del patrimonio cultural, alejando a la zm del propósito original de una ciudad que es la habitabilidad poblacional.

			Mercantilización de la vivienda

			Mercantilizar la unidad básica del habitar es, actualmente, uno de los desafíos más importantes a los que se enfrenta la zm poblana. Entre los años setenta y ochenta del siglo pasado, emergieron nuevas centralidades y se intensificó el consumo turístico del área histórica con procesos de desregularización, que fomentaron el cambio de uso de suelo original de la vivienda por el de comercio y servicios y, además, se modificó la escala urbana. El proyecto que marcó la pauta para esta modificación fue el Paseo San Francisco, que en 1993 borró por completo la traza original de 270 hectáreas del barrio del mismo nombre y desplazó a su población original. Dado que, en la misma época, el sector inmobiliario tenía el capital económico para invertir en el rescate de viviendas en mal estado, al ser especuladas como activo rentable, el costo de habitar la zm comenzó a elevarse y resultó difícil de solventar para mucha gente, lo que dio inicio a su despoblamiento. Como respuesta gubernamental se originaron propuestas de redensificación con proyectos inmobiliarios que pretendían incluir vivienda para todos los sectores, pero, desafortunadamente, el costo del rescate de estos inmuebles históricos solo podía ser cubierto por la inversión del mercado inmobiliario mediante el proceso de mercantilización como vivienda de alquiler o venta para sectores de elevados ingresos que garantizaran el retorno de la inversión. Más tarde se produjo la salida del mercado de renta a largo plazo por la llegada de los llamados “nómadas digitales” en 2009, con una oferta de más de mil alojamientos reportados en la plataforma Airbnb. Y es que este perfil poblacional no se encuentra la mayor parte del día en la zm, lo que acelera aún más el riesgo de desaparición de personas que caminan, consumen, producen, se educan, cuidan, se apropian y, en toda la extensión del concepto, habitan la zm, que es lo que garantiza su conservación (Cabrera Montiel y Pérez Ramos, 2023; Pérez Ramos y Cabrera Montiel, 2023).

			Mercantilización del espacio público

			Este desafío de la mercantilización patrimonial es notorio; además, a causa del cambio de uso y la privatización de algunos espacios abiertos de uso público —como la calle, el parque, el mercado, la plaza y el tianguis, que son parte del patrimonio de la ciudad histórica— ahora se encuentran subutilizados para fines de los servicios terciarios; por ejemplo, como estacionamientos de algunos restaurantes y hoteles de alta gama como la Plaza a la Madre, ubicada detrás del complejo Paseo San Francisco y el Callejón de la 2 Oriente, limitando el disfrute a la población que puede pagar por su uso. Adicionalmente, algunos grupos de usuarios, como los de comercio ambulante y semifijo, se han vuelto poco deseables debido a que la población turística tiene una percepción de inseguridad ante su presencia en los espacios públicos (Cultural I. M., 2024), por lo que han sido estigmatizados y se ha trabajado desde el estado por su exclusión, mediante prácticas de expulsión con ayuda de la fuerza pública, lo que viola sus derechos urbanos, entre los que destaca el ejercicio de la actividad de su sustento (Cabrera Becerra, Higuera Cortés y López Vargas, 2021; Ferrer, 2023). 

			Mercantilización del patrimonio intangible

			Los retos y desafíos mercantilistas han implicado estrategias para elevar la oferta turística de la zm, que apuestan por la venta de experiencias (Lobo Rodríguez, 2014) e incluyen alteraciones en las rutas tradicionales de algunas celebraciones, como la del desfile del 5 de mayo que fue traspasada a manos de compañías extranjeras, y se modificó, incluso, el recorrido original en el periodo de la administración pública de 2011 a 2017. El Día de Muertos acota su socialización a los corredores con potencial turístico (Vicerrectoría de Extensión y Difusión de la Cultura, 2022) y el carnaval de los huehues —que nació en los grandes patios de vecindades de los barrios fundacionales y cuyo origen alude a una bufonada para los virreyes y hacendados de la Nueva España (Minera Castillo, Tabarez Herrera y Domínguez Cuanalo, 2016)— ha sido descontextualizado en algunas ocasiones, como trasladar los trajes y accesorios de los personajes a la galería de arte del Palacio Municipal para exhibirlos (Puebla, 2023). Estas estrategias de consumo turístico sitúan el patrimonio intangible en elevado riesgo de desculturización debido a que la venta de experiencias está anclada a escenografías producidas dentro de corredores turísticos, enfatizando, aún más, la brecha de inequidad socioterritorial. 

			El patrimonio cultural poblano ha sido una fuente inagotable de leyendas que en los últimos años han añadido un valor agregado a los edificios históricos de mayor demanda turística. Algunas leyendas que tuvieron su origen en los barrios fundacionales y que incluyen apariciones fantasmales, ruidos y luces extrañas, se han “adecuado” convenientemente para tener como locación única espacios destinados al turismo, como el Museo Amparo, el Museo de San Pedro y el Antiguo Museo de San Roque; otras, que incluyen ladridos de perros, obligan a un recorrido por museos, como la Casa de Alfeñique, la Casa del Dean, la de la China Poblana y algunos exconventos de monjas, como los de Santa Mónica y Santa Rosa (Valdez, 2010). Esta estrategia mercantil contribuye a la descontextualización de estas prácticas, es decir, las extrae de su lugar y población de origen y las adecúa para mejorar su venta, invisibilizando a algunos sectores y espacios sociales, lo que conlleva el riesgo de la dilución de su origen y su esencia en la mera atracción turística, al grado de no poder distinguir entre las expresiones culturales auténticas practicadas por los habitantes y aquellas de producción escenográfica para consumo.

			Propuestas y reflexiones para enfrentar los desafíos

			Desafortunadamente, todo lo benéfico que la ciudad ha recibido de la Declaratoria como Patrimonio Mundial de la Humanidad podría eclipsarse al tomar un rumbo de inequidad para sus habitantes, por lo que, más allá de propuestas gubernamentales unidireccionales, se reconoce la necesidad de una perspectiva incluyente que debiera ser reclamada por la población para retomar las riendas de lo que le pertenece. En otras palabras, dado que el trasfondo de los desafíos que enfrenta Puebla como Ciudad Patrimonio de la Humanidad atiende a intereses financieros que dirigen la actuación de las administraciones públicas, son los habitantes quienes, al reconocerse como herederos legítimos de este patrimonio, debieran retomar su posesión y exigir participar en su gestión. Al respecto, se ofrece un conjunto de reflexiones. 

			El desequilibrio en el tratamiento de esta producción cultural como unidad de consumo o mercantilización conducirá a su tergiversación hasta un punto de no retorno que concluya en su extinción, por lo que reidentificar, reconocer y revalorar el actor social como el sentido y origen de la riqueza cultural con la que se cuenta, implicaría replantear el orden de prioridades del tratamiento y regulación del Patrimonio Cultural como un legado de los habitantes a sus descendientes.

			En ese orden de prioridad, la regularización de los procesos de mercantilización de la vivienda en el Centro Histórico, a través de políticas que garanticen el derecho a la vivienda, evitará que se consoliden procesos de gentrificación y despoblamiento, por ahora, incipientes.

			Considerar, fortalecer e involucrar desde un enfoque resiliente a todos los sectores sociales en la participación —desde los proyectos de regulación, producción, mantenimiento hasta el uso de la herencia cultural— implica emprender un proceso de aceptación del patrimonio genuino en todas sus facetas, que se traduce en la inclusión de todos los grupos sociales en los espacios públicos. Esta inclusión conducirá a regular los procesos de consumo de los bienes patrimoniales intangibles para evitar su privatización, sin limitar la natural evolución paralela a los cambios sociales. 

			Concebir la ciudad histórica como parte de la ciudad contemporánea se considera esencial para su inclusión en la planeación y crecimiento como un solo sistema, lo que supondría la producción de políticas públicas e instrumentos regulatorios que conduzcan a un ordenamiento territorial equitativo, con las particularidades que merece el contexto patrimonial. 

			La modificación y la mejora del rumbo del Patrimonio Cultural de la Humanidad en esta ciudad histórica necesitan, enfáticamente, ser encabezadas por la población, debido a que los habitantes fijos de un contexto con carga patrimonial son los verdaderos autores y los que merecen gestionar la conservación de su herencia cultural para garantizar la durabilidad y el traspaso a las generaciones futuras.

			Puebla, en definitiva, es digna portadora de la distinción como Ciudad Patrimonio Cultural de la Humanidad porque, en efecto, ostenta una gran cantidad de bienes culturales tangibles que la hacen merecedora de los famosos apodos “Relicario de América” y “Ciudad de los Ángeles”, pero, aún más profundo, es el origen de los bienes inmateriales contenidos en ese patrimonio tangible, porque su procedencia atestigua el sincretismo de más de dos culturas, la creatividad y resiliencia de pobladores originarios para permitir el nacimiento de una nueva generación racial y cultural. Sin embargo, todo pierde sentido si sus habitantes continúan delegando en su totalidad la responsabilidad de dirigir el rumbo del verdadero disfrute y conservación de su patrimonio cultural. 
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			Una nueva metodología para la regeneración urbana de las ciudades históricas mexicanas

			César Jiménez Alcañiz1

			Introducción

			Hasta bien entrado el siglo xx, las obras de rehabilitación solo se ocupaban de la conservación y restauración de los monumentos, quedando la arquitectura doméstica en manos del mero mantenimiento y de sencillas operaciones de reforma o de ampliación. Con las Cartas de Atenas (1931) y Venecia (1964) se inicia la protección de áreas y sitios históricos y se plantea la noción de patrimonio histórico actual asociada al sitio urbano o rural.

			Tras el inicio de las primeras rehabilitaciones de centros históricos italianos y áreas urbanas de las ciudades europeas desde hace más de 60 años, estas hoy se han multiplicado y, gracias a ello, numerosos ejemplos de éxito han llegado hasta nosotros. 

			En España, la asimilación de la necesidad de rehabilitar y regenerar centros históricos fue mucho más lenta, y no fue hasta mediados de los años ochenta y los noventa que se empezaron a redactar los primeros planes especiales de protección del patrimonio en grandes ciudades como Valencia, que sirvieron para establecer las metodologías actuales de regeneración urbana.

			Parte I. Valencia

			En nuestro caso, el Centro Histórico de Valencia, que, por extensión, es uno de los mayores de Europa, se encontraba, al final de los años 80, en un franco proceso de deterioro urbanístico, arquitectónico, social y económico. Las reformas urbanas realizadas en la ciudad de Valencia durante el siglo xix y xx se efectuaron sin un concepto claro de cómo integrar su parte antigua en el desarrollo de la nueva ciudad, con el paulatino envejecimiento de la población residente y el descenso progresivo de la actividad económica. 

			Ante el reto que se formulaba para la recuperación de la ciudad histórica, en 1992, se firmó un plan de intervención pionero en su planteamiento al coordinar a la administración local y la autonómica; este plan fue conocido como Plan riva (Rehabilitación Integral de Valencia) con el objetivo prioritario de actuar sobre su centro histórico con un gran montante económico de inversión pública directa y un potente sistema de ayudas para fomentar la rehabilitación privada; para coordinar estas acciones se creó la Oficina riva como ente gestor multidisciplinar.

			Esta actuación conjunta se completó con la obtención de financiación de fondos europeos (feder), acogidos al programa Operativo urban para la recuperación de barrios degradados, programa que fue el inicio de las Metodologías para la Regeneración Urbana de áreas vulnerables en toda Europa. De igual modo, la ciudad de Valencia constituye un ejemplo pionero en la gestión de la rehabilitación urbana, por ejemplo, en la redacción de los Planes Especiales, tan necesarios para poder intervenir desde un punto de vista de gestión patrimonial.

			La recuperación de estas áreas se consiguió con actuaciones públicas directas como la rehabilitación y promoción de vivienda, la reurbanización de espacios públicos, la intervención en el patrimonio monumental y en especial con las actuaciones integradas en las que se sincronizan todas las acciones citadas.

			En paralelo, también, con el fomento de las actuaciones indirectas privadas, como son la rehabilitación de viviendas y la implantación de equipamientos dotacionales. Con este modelo de actuación se ha conseguido que, junto a la rehabilitación del parque residencial, se haya incentivado también la recuperación de edificios de alto valor patrimonial en desuso y la adecuación de los mismos para actividades de carácter dotacional de los que el centro histórico era claramente deficitario.

			Parte II. Russafa

			En 2003, como evolución de los planes que nosotros denominamos de primera generación sobre centros históricos basados en el modelo del Plan urban, la experiencia acumulada en la intervención en el Centro Histórico de Valencia (Plan riva-Ciutat Vella) se decidió replicar en el peculiar barrio de Russafa, núcleo histórico absorbido por el ensanche de la ciudad de Valencia durante el siglo xix y principios del siglo xx. Para recuperar el valor histórico de este entorno y mejorar sus condiciones, dos años después, la Generalitat Valenciana y el Ayuntamiento de Valencia firmaron el protocolo para la intervención en el barrio de Russafa, con la Declaración del Área de Rehabilitación en 2008, y la puesta en marcha del Plan riva-Russafa, como segunda gran intervención coordinada de las administraciones implicadas y un objetivo común: la rehabilitación integral del barrio de Russafa. 

			Estos planes de segunda generación comprenden, además de entornos con un claro y marcado tejido histórico de alto valor patrimonial y económico que son habituales en centros históricos, otras zonas con edificaciones sin valor patrimonial y áreas con otras problemáticas. Citar pues que si bien en 2006, el barrio de Russafa fue diagnosticado como barrio vulnerable por su situación socioeconómica y por contar, entre otros aspectos, con un importante envejecimiento de la población, una repoblación mayoritariamente inmigrante en la zona centro con problemas de peligro de “guetificación” y un creciente comercio opaco, se dio la paradoja que en pocos años el barrio había pasado de ser vulnerable en ese momento a renacer y convertirse en un barrio moderno y cosmopolita en la actualidad.

			Durante esta segunda etapa, se han incorporado nuevos retos en la regeneración urbana; así pues, desde los años noventa se han integrado nuevos retos, en especial obtener un desarrollo sostenible, integrar la calidad en la rehabilitación residencial y del entorno urbano. La eficiencia energética, la arquitectura sostenible, el fomento de crear espacios igualitarios, inclusivos y respetuosos con todos los habitantes, la participación ciudadana o los cambios tecnológicos de las conocidas como smart cities, tan en boga últimamente, también han sido incorporados en este complejo proceso de regeneración.

			Muchos son los estudios y proyectos realizados durante ese periodo por la Oficina riva, de entre los que citaremos el proyecto Valuo, que permitió homogenizar las metodologías de las ciudades participantes: Valencia, Alicante, Calvià, Sevilla y Palma de Mallorca en España, Toulouse en Francia y Coímbra (Portugal), elaborando una Nueva Metodología de Diagnóstico Conjunta para establecer la Estrategia de Regeneración Urbana para el barrio de Russafa en Valencia.

			Todas estas metodologías en constante evolución han sido reguladas por la Unión Europea entre otros con las denominadas edusis (Estrategias de Desarrollo Urbano Sostenible e Integrado), lo que ha permitido la inversión pública con objetivos estratégicos comunes para toda Europa, con especial empeño en la sostenibilidad y mejorar las condiciones sociales, económicas y ambientales de un área urbana singular a largo plazo. A estas metodologías las denominaremos en este caso como diagnóstico clásico; pero junto a esta metodología nos apoyaremos en la planificación temporal basada en el proyecto Valuo, que establece un diagnóstico complementario evaluando el efecto inducido de la inversión pública sobre la rehabilitación privada

			El proyecto Valuo tenía por objeto poner a punto una metodología que permitiera el análisis de los efectos que tienen los procesos de intervención pública en zonas degradadas en el ámbito urbano, determinando las variables de mayor influencia sobre el comportamiento del mercado inmobiliario, aislando los efectos que sobre las mismas tiene la intervención pública, a partir de un modelo explicativo de la estructura espacial de los precios en el mercado inmobiliario estudiado. Gracias al proyecto Valuo, hemos podido constatar cómo las intervenciones directas de la administración generan a su alrededor una dinámica rehabilitadora inducida sobre la iniciativa privada; esta experiencia ha puesto de manifiesto que, cuando se invierten recursos públicos en la mejora del espacio urbano, el barrio se convierte en receptor de nuevos habitantes y nuevas actividades, que consiguen la revitalización de sus entornos.

			Una de las conclusiones más importantes del proyecto Valuo fue el identificar el denominado Radio de Inducción de la inversión pública para poder diseñar y programar el proyecto piloto del barrio (Eje Puerto Rico) que logró el efecto inducido esperado; resultando que, con una inversión pública de 7.6 millones de euros, se generó una inversión privada de 13.5 millones de euros y de este modo se beneficiaron 167 edificios y más de 1,880 viviendas; al finalizar las obras del proyecto piloto, casi en 100% de los edificios del Eje Puerto Rico se habían iniciado obras de rehabilitación privada.

			Figura 1. Estrategia de conexión de Russafa con el Parque Central y el jardín del Túria
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	Fuente: elaboración propia, a partir de la fotografía aérea de Valencia (aumsa, 2004) y anteproyecto para el Parque Central de Katheryn Gustafson (hoy en ejecución).

			Parte III. León, Guanajuato

			El reto actual sería conseguir la “Aplicación de la experiencia acumulada en la intervención en el centro histórico de Valencia” en la ciudad de León (México) y su centro histórico.

			Hemos resumido cómo las técnicas de diagnóstico “clásico” han evolucionado en el ámbito europeo y cómo una mayor calidad del diagnóstico permite diseñar una Estrategia de Regeneración Urbana optimizada para el entorno propuesto, y por otra parte hemos visto cómo con el diagnóstico Valuo se puede optimizar la inversión pública y de este modo obtener resultados que son percibidos por los ciudadanos, potenciando el complejo proceso de recuperación. Ahora deberemos verificar si estas técnicas de diagnóstico y programación pueden ser transferidas con éxito a las ciudades mexicanas, y en este caso con el proyecto piloto desarrollado para la ciudad de León del estado de Guanajuato. 

			El Instituto Municipal de Planeación (implan) de León ha analizado el ámbito de actuación que tiene como base el Plan de Manejo de la Ciudad Histórica de León, donde después de su diagnóstico, ha dividido el área de análisis en 14 sectores. Con un estudio complementario y después de analizar toda la información disponible, se han seleccionado varias zonas estratégicas para aplicar el proyecto Valuo para la ciudad de León.

			Dichos ámbitos se relacionan con la zona centro de la ciudad y con su centro histórico, resultando que los sectores seleccionados son el barrio Arriba, por el hecho de formar parte de la ciudad histórica, y haber sido el primer ensanche de la villa de León; el barrio de San Juan de Dios, colindante con el centro de la ciudad, segundo ensanche de la villa, que cuenta con una actividad económica relevante y con zonas de interés turístico y el parque Juárez, por el simbolismo histórico del barrio de San Miguel, y su paulatina integración a la ciudad histórica.

			 

Figura 2. Isoprecios de los inmuebles en el barrio de San Juan de Dios en 2023 
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					Fuente: Colegio de Valuadores de León, Guanajuato.


			

			Figura 3. Viviendas deshabitadas por manzana del sector de San Juan de Dios
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					Fuente: Colegio de Valuadores de León, Guanajuato.

			

Figura 4. Inmuebles catalogados en el barrio de San Juan de Dios
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					Fuente: Colegio de Valuadores de León, Guanajuato.

		
			

			El implan con la colaboración de equipos externos ha realizado el diagnóstico clásico, que ha permitido conocer todas las particularidades del ámbito, en especial las áreas de interés arquitectónico, las áreas de degradación ambiental, el nivel de ocupación de viviendas y locales, conocer los equipamientos urbanos, estacionamientos, estudio social de la población, principales problemas del parque residencial y el resto de condicionantes.
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					Calle Lic. Primo De Verdad, Centro Histórico, Ciudad de México

				
			

			Por otra parte, nos hemos coordinado con el Colegio de Valuadores de León y un equipo multidisciplinar —formado por arquitectos, expertos en planeación y diseño urbano, y valuadores— para la elaboración del Diagnóstico Valuo, desde un doble punto de vista; por lado, conocer qué acciones serán necesarias para la regeneración urbana del ámbito propuesto y, por el otro plantear una Estrategia de Regeneración Urbana con una programación temporal basada en el proyecto Valuo, suficiente para su implementación completa.

			Tras conocer la historia y evolución, el estudio analiza las variables de los inmuebles y las del entorno para tener una información complementaria para poder determinar los radios de inducción de las acciones programadas.
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			Plaza Santo Domingo, Centro Histórico, Ciudad de México

		


			Así pues, conoceremos las variables fijas de los inmuebles (dimensiones, forma, edad de las construcciones, estado de conservación, funcionalidad, iluminación y ventilación natural, altura, orientación, estacionamiento); las variables de la vivienda (valor del inmueble, número de estancias, estado de conservación, calidad de los acabados...) y las variables fijas del entorno (distancia al centro, equipamiento urbano, servicios urbanos, movilidad, vialidades, actividad comercial, seguridad, nivel socioeconómico, calidad del espacio urbano…). A partir del diagnóstico clásico y como resultado de toda la investigación realizada se ha formulado una batería de proyectos prioritarios en la ciudad histórica, analizados por su factibilidad financiera, técnica y legal.

			Conocidos ya los efectos inducidos de la inversión pública en la inversión privada, se aplica una programación temporal basada en el modelo Valuo, intentando intervenir primero en las zonas con mayor intensidad de problemas sociales y urbanísticos para conseguir optimizar los plazos de la intervención y de los recursos públicos.

			En el caso de la ciudad de León dado que la tipología, características y densidad son diferentes para cada zona, se han adaptado los radios de influencia estimados para cada entorno, proponiendo establecer un radio de influencia de aproximadamente media cuadra tipo en cada sector.

			Como resultado del diagnóstico clásico y del diagnóstico Valúo, se ha propuesto un Plan de Intervención de Regeneración Urbana Integral con siete ejes principales y una planificación temporal programada para dos periodos consecutivos de tres años cada uno, revisable al final de cada periodo:

			Eje 1: Planificación urbana sostenible y mejoramiento ambiental (equipamientos e infraestructura urbana); Eje 2: Conservación del patrimonio; Eje 3: Comercio, turismo y cultura; Eje 4: Movilidad y seguridad pública; Eje 5: Fomento de la cohesión social y garantizar el acceso a la vivienda; Eje 6: Liderar y fomentar la innovación digital y Eje 7: Mejorar los instrumentos de intervención y la gobernanza.

			Lo siguiente será la puesta en marcha del citado plan con estas acciones y el seguimiento a través de los indicadores necesarios. Ahora es el momento de la regeneración urbana de las ciudades históricas mexicanas.
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			Participaciones del Dr. Xavier Cortés Rocha en el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad, entre los años 2012-2024

			Xavier Cortés Rocha1

			El Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad (puec) ha sido un centro de conocimiento y reflexión urbana durante los últimos 30 años desde su fundación. Ha servido como un espacio crucial para el análisis profundo y multidisciplinario de los retos y dinámicas que caracterizan a las ciudades contemporáneas. A lo largo de este tiempo, he tenido el privilegio de colaborar en diversas ocasiones, participando tanto en ponencias de manera individual y en colaboración con otros investigadores como en la contribución a publicaciones y proyectos conjuntos.

			Asimismo, he tenido la oportunidad de invitar al coordinador del puec durante cada año a participar en el Seminario de Centros Históricos que imparto en el Posgrado en Urbanismo de la Universidad Nacional Autónoma de México (unam), para presentar una ponencia, la cual en cada ocasión ha enriquecido el diálogo académico y profesional sobre la ciudad.

			En este contexto enriquecedor, mis contribuciones al puec han abarcado una variedad de actividades que han profundizado mi comprensión y compromiso con el estudio de la ciudad. A continuación, relato algunas de las experiencias más destacadas que he tenido el privilegio de compartir en este programa. 

			2012-2013. Programas Parciales de Desarrollo de los Centros Históricos de Campeche, Guanajuato y Zacatecas

			Estos tres centros históricos son parte de la Lista del Patrimonio Mundial de la unesco. Tanto Guanajuato como Zacatecas destacan como importantes ciudades mineras desde el siglo xvi, experimentando periodos de gran prosperidad en el siglo xviii y un esplendor notable durante las últimas décadas del periodo porfirista. Ambas ciudades albergan monumentos significativos del periodo virreinal, tanto religiosos como civiles, aunque la mayoría de su infraestructura data del siglo xix. Durante esta época se erigieron edificios públicos destacados en ambas localidades, junto con teatros y mercados fundamentales para su desarrollo. 

			Por otro lado, Campeche se distingue como la única ciudad fortificada que ha conservado considerablemente sus murallas, puertas y baluartes, desempeñando un papel crucial en la defensa territorial y como el principal puerto de la península de Yucatán. Dentro de su recinto fortificado conserva la mayoría de sus edificaciones antiguas en un conjunto homogéneo y armonioso.

			Para los tres casos se tuvieron que plantear estrategias específicas de acuerdo con su contexto urbano, social, cultural e histórico, llegando a los siguientes resultados. 

			Centro Histórico de Campeche

			La metodología adoptada para realizar el programa incluyó diversas mecánicas de trabajo, siendo la participación ciudadana la más destacada. Se llevaron a cabo presentaciones del proyecto ante la sociedad y talleres foda temáticos y de valores para recoger opiniones y percepciones. En simultáneo, se realizaron entrevistas con actores sociales clave y trabajo de campo para fundamentar las propuestas. Entre estas, se delinearon estrategias para reorganizar el centro histórico, descentralizar funciones de abastecimiento hacia otras zonas de la ciudad y reubicar oficinas federales que generaban congestión vehicular. Además, se planificaron rutas de transporte público más eficientes para reducir la contaminación y los congestionamientos en la zona histórica.
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					Arcos del Centro Histórico de la Ciudad de Campeche. Fotografía:puec-unam 2012

			
			
			

		






			El Programa Parcial planteó una estrategia integral para revitalizar el centro histórico. En primer lugar, se propuso la creación de una nueva centralidad, dinámica y competitiva, mientras se fomentaba el desarrollo de nuevos centros urbanos en la periferia para impulsar barrios emergentes. Este enfoque buscaba equilibrar el crecimiento urbano con la protección del valioso patrimonio arquitectónico civil, militar y religioso. Asimismo, una parte crucial del programa fue la recuperación del antiguo recinto amurallado, visto como un catalizador para iniciativas de conservación y su potencial para impulsar el turismo.

			Centro Histórico de Guanajuato

			Para la elaboración del Programa Parcial de Desarrollo del Centro Histórico de Guanajuato se implementó una metodología integral que combinó un análisis técnico riguroso con un proceso participativo ciudadano. Este enfoque buscó fortalecer una cultura de conservación del patrimonio histórico, utilizando criterios de sustentabilidad ambiental, económica y social para el desarrollo urbano. Se adoptó la metodología de planeación territorial participativa diseñada por el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad de la Universidad Nacional Autónoma de México (puec-unam), la cual integró el conocimiento de especialistas y la participación activa de todos los actores institucionales y sociales de la ciudad. Esto garantizó que las decisiones y acciones del programa fueran representativas y efectivas para el desarrollo equilibrado y sostenible del centro histórico.

			En el programa se propuso una serie de objetivos estratégicos para mejorar la calidad de vida de los residentes y promover el desarrollo económico y cultural del Centro Histórico de Guanajuato. Estos objetivos incluyeron el mejoramiento y conservación del patrimonio arquitectónico y cultural para aumentar la habitabilidad y arraigo de la población residente. También se buscó optimizar la infraestructura, la vialidad y el equipamiento del área para fomentar nuevas actividades productivas y promover el potencial económico y turístico del centro de la ciudad. Además, se establecieron directrices para mejorar la imagen urbana y fortalecer el desarrollo social y económico, facilitando la colaboración entre las autoridades y la comunidad local. Este enfoque integral y participativo aseguró que el programa respondiera eficazmente a las necesidades y aspiraciones de Guanajuato, promoviendo un crecimiento urbano sostenible y equitativo.
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					Fachada de la Universidad de Guanajuato. Fotografía: puec-unam, 2012.

					 

				
			

			Centro Histórico de Zacatecas

			La actualización del Programa Parcial del Centro Histórico de Zacatecas (ppchz) se llevó a cabo mediante un análisis técnico riguroso y un proceso de participación ciudadana integral. Este enfoque permitió fortalecer una cultura de conservación del patrimonio histórico y arquitectónico, combinada con criterios de sustentabilidad ambiental, económica y social para el desarrollo urbano. El objetivo fue no solo promover el crecimiento económico y la cohesión social entre los residentes, trabajadores y visitantes del centro histórico, sino también poner en valor este patrimonio a través de actividades económicas respetuosas y la creación de espacios públicos que enriquezcan la identidad local y fomenten la convivencia social.

			El ppchz, ahora aprobado, tiene como propósito ser un instrumento de planeación y gestión municipal que proteja el invaluable patrimonio cultural y natural de Zacatecas. Se espera que guíe el desarrollo urbano de manera sustentable, promoviendo actividades económicas que generen empleo digno y mejoren las condiciones de vida de la población. Al centrarse en la conservación del patrimonio y la creación de espacios públicos de calidad, el programa aspira a fortalecer la identidad local y a enriquecer la vida cotidiana en el centro histórico de la ciudad.

			2014. Participación participativa en centros históricos. Tres casos de estudio: Campeche, Guanajuato y Zacatecas

			Este libro nació de un convenio celebrado entre la Secretaría de Desarrollo Social y el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad (puec-unam), en colaboración con los gobiernos de Guanajuato, Campeche y Zacatecas. Este esfuerzo conjunto se materializó con el propósito de desarrollar programas parciales para los centros históricos de dichas localidades, sentando las bases para futuras iniciativas similares.

			La razón fundamental de su creación fue la necesidad de proporcionar una guía integral para la formulación de planes parciales en otros centros históricos. A partir de los estudios realizados en los tres estados mencionados, se construyó un modelo que funcionara como referencia, estructurado de manera que cubriera todos los aspectos esenciales para una planificación exhaustiva. Cada uno de los programas de referencia surgió de una investigación profunda y un análisis meticuloso de la información recopilada. Este proceso fue llevado a cabo por un equipo multidisciplinario compuesto por profesionales de diversas áreas, con la participación de universidades, autoridades locales y la comunidad en general. Esta diversidad en la investigación permitió no solo enriquecer el contenido del libro, sino también adaptarlo para ser flexible frente a diferentes contextos y desafíos futuros. 

			El libro se estructura en tres partes principales; en la primera se presenta una metodología de trabajo depurada y enriquecida que ofrece un panorama detallado y práctico para la planeación de otros centros históricos.

 

			Metodología de trabajo

			
					Marco jurídico

					Recorridos de campo y levantamiento de uso de suelo

					Levantamientos para la estructura urbana y patrimonio histórico

					Entorno natural y problemática medioambiental

					Estructura urbana

					Aspectos demográficos y socioeconómicos de los centros históricos

					Patrimonio arquitectónico

					Procesos de planeación participativa en centros históricos

					Instrumentación y proceso de aprobación

			

			En la segunda parte, se encuentran tres capítulos dedicados a las experiencias de Guanajuato, Campeche y Zacatecas, que sintetizan las lecciones aprendidas y los desafíos enfrentados en cada caso. Por último, se culmina el libro con reflexiones sobre la importancia crucial de estas herramientas de trabajo en el contexto contemporáneo de México.

			2014. Participación en el Seminario Internacional: Desarrollo Urbano Sustentable del municipio Silao de la Victoria, Guanajuato

			El objetivo del seminario fue promover un diálogo y un debate para proponer visiones de futuro para el desarrollo económico, social y ambiental del municipio de Silao, que sirvieran de sustento para el Programa Municipal de Desarrollo Urbano y Ordenamiento Ecológico y Territorial. En este seminario, participé como moderador en la mesa sobre el patrimonio histórico e instrumentos de gestión, donde expuse el diagnóstico del patrimonio inmueble del municipio de Silao, así como estrategias para la preservación de los inmuebles. Estas estrategias consistieron en cuatro:

			
					Estrategia 1: redefinir el perímetro propuesto por el Plan de Ordenamiento Territorial del Centro de Población de Silao de la Victoria 2001.

					Estrategia 2: reforzar los rasgos de identidad con la zona sur-poniente del Conjunto Ferroviario, el Ex-Molino Guadalupe y el Hotel Central, para vincular esta zona con el resto de la ciudad.

					Estrategia 3: realizar un estudio de condiciones físicas de la cantera para crear un manual general preventivo y de mantenimiento en inmuebles patrimoniales de Silao.

					Estrategia 4: propuesta de registro de inmuebles a catalogar.
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	Inmuebles sobre la Avenida Hidalgo. Fotografía: puec-unam, 2012.
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Catedral (virgen de la Asunción), Zacatecas. Fotografía: puec-unam, 2012.

					
			

			2014. Estudio de Ordenamiento Ecológico Territorial para el Centro de Población de Dolores Hidalgo, cuna de la Independencia nacional, Guanajuato

			Este estudio se llevó a cabo con el objetivo de proponer directrices para el ordenamiento ecológico-territorial y la planificación del desarrollo urbano en el municipio de Dolores Hidalgo, cuna de la Independencia. Se utilizó un enfoque metodológico y técnico riguroso, incorporando innovaciones tecnológicas y sistemas de información avanzados. Además, se destacó por la implementación de técnicas y metodologías de participación social, las cuales aseguraron su amplia legitimidad al ser resultado de consensos sociales extensos. Es importante subrayar que este programa no representa un fin en sí mismo, sino el inicio de un proceso continuo de planificación que facilitará la implementación efectiva de diversas políticas públicas en el territorio.

			2015. Ponencia “Historia sobre la Ciudad de México”

			En 2015 se llevó a cabo una ponencia, en conjunto con la doctora Mónica Cejudo Collera, sobre la historia de la Ciudad de México, explorando sus diferentes etapas y transformaciones a lo largo de los siglos. Este evento proporcionó una visión integral desde los tiempos prehispánicos hasta la era colonial y la época contemporánea. Se discutieron temas clave como la fundación de Tenochtitlan, la influencia de la conquista española y el desarrollo urbano y cultural que han definido la identidad de esta metrópolis vibrante. La ponencia no solo profundizó en aspectos históricos, sino que también destacó la importancia de entender el pasado para comprender mejor el presente y proyectar el futuro de una de las ciudades más emblemáticas.

			2018. Conferencia magistral “El espacio público, ámbito de vitalidad en los centros históricos”, en Mérida, Yucatán

			Esta conferencia formó parte del Seminario Centros Históricos Sostenibles: Movilidad y Transporte, Espacios Públicos y Comercio, del Centro Peninsular en Humanidades y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional Autónoma de México, ubicado en Mérida, Yucatán, y la Red Temática conacyt Centros Históricos de Ciudades Mexicanas.

			En esta intervención se destacó la importancia de llevar a cabo propuestas acertadas para enriquecer nuestros espacios públicos, enfatizando la necesidad de preservar los testimonios del pasado y asegurar así la continuidad de nuestra identidad histórica. También se discutió la relevancia de integrar el patrimonio arquitectónico de manera significativa en la vida contemporánea, no solo conservándolo, sino permitiendo que contribuya activamente al desarrollo urbano y social. Otro punto crucial fue la importancia de involucrar a los usuarios en la toma de decisiones, asegurando que los espacios sean inclusivos y funcionales para toda

			la comunidad. Además, se subrayó la creación de ambientes que no solo inviten a la permanencia, sino que también promuevan la actividad física y social, contribuyendo así a una vida más saludable y una mayor convivencia social.

			Finalmente, se resaltó la necesidad de planes a largo plazo y atención constante para asegurar un desarrollo sostenible y un impacto positivo en el entorno urbano. En conjunto, estas acciones no solo dotan de vitalidad a nuestros centros históricos, sino que también fortalecen el atractivo turístico, la sensación de seguridad y estimulan el comercio local, consolidando nuestros espacios públicos como pilares fundamentales de nuestras comunidades.

			2020. Presentación del libro Architectura mechanica. La profesión y el oficio

			Esta obra se presentó como parte de las actividades del Seminario Permanente de los Centros Históricos de la Ciudad de México. En este libro se aborda la historia crucial de la arquitectura en México durante el periodo colonial, centrándose en un manuscrito anónimo del siglo xviii que detalla las prácticas constructivas de la Ciudad de México. Este estudio meticuloso contextualiza el contenido dentro del panorama histórico y social de la época. Asimismo, el manuscrito no solo describe técnicas de construcción, sino también revela la transición significativa de la arquitectura de un oficio gremial a una profesión liberal. A través de esta obra se ha procurado destacar la importancia de este testimonio para entender nuestro patrimonio arquitectónico y contribuir de manera sustancial a la historiografía de la arquitectura mexicana.

			Conclusión

			A lo largo de mi colaboración con el puec, he tenido el privilegio de contribuir con una serie de proyectos y actividades que han reforzado mi compromiso con el estudio y la conservación de nuestras ciudades. Mi participación en la planificación y desarrollo de centros históricos en Campeche, Guanajuato y Zacatecas, así como en estudios y seminarios, ha sido una oportunidad para aportar de manera significativa a la revitalización de nuestro patrimonio urbano. 

			La elaboración de publicaciones y la presentación en conferencias han sido plataformas valiosas para compartir conocimientos y prácticas efectivas con otros profesionales del campo. El intercambio académico facilitado por el puec, especialmente a través del Seminario de Centros Históricos en la unam, ha permitido un diálogo fructífero y ha subrayado la importancia de la colaboración interdisciplinaria en el ámbito urbano. Estas experiencias han consolidado mi perspectiva sobre el desarrollo urbano sostenible y han reafirmado mi convicción de que el progreso en nuestras ciudades se logra mediante esfuerzos colectivos y una dedicación constante a la excelencia académica y profesional.

			

			
				
						1 Profesor emérito de la Facultad de Arquitectura, Universidad Nacional Autónoma de México.


				

			
		


		
			La Ciudad de México. Patrimonio

			Mari Carmen Serra Puche1

			La Ciudad de México fue nombrada Patrimonio de la Humanidad por la unesco en 1987. Este legado cultural es un activo útil a la sociedad y una herencia para las generaciones que lo reciban para disfrutar plenamente de sus valores y traspasarla en las mejores condiciones a las próximas generaciones.

			El patrimonio es una cosa de valor, y comprendemos que sirve para establecer algún tipo de vínculo entre individuos. Es un activo valioso que transcurre del pasado al futuro relacionando a las distintas generaciones.

			Las dimensiones espaciales y temporales definen el patrimonio. En este caso, la Ciudad de México conecta el pasado con nuestro presente y se proyecta hacia el futuro. Este patrimonio histórico es un mensajero de la cultura. La noción de patrimonio está asociada a la idea del paso del tiempo.

			Historiadores, antropólogos, arqueólogos y otros científicos abordan el patrimonio desde distintas ópticas y a partir de tradiciones disciplinarias diferentes.

			Arqueológicamente, se ha detectado que la presencia humana en la Cuenca de México se remonta a 25000 a.C., fecha que puede más o menos determinarse por los hallazgos de restos óseos humanos y de animales, y artefactos rescatados en los niveles de Tequixquiac al norte de Zumpango, así como en el Peñón de los Baños, en el cerro de las Palmas, cerca de Tacuba y en la antigua isla del cerro Xico.

			En los estratos prehistóricos de Tequixquiac, por ejemplo, se han localizado restos de mastodonte, mamut, bisonte, caballo, camello y otros carnívoros, así como artefactos como lascas, raederas, raspadores, cuchillos, que evidencian técnicas para destazar y trabajo de pieles, vestigios de una cultura llamada arqueolítica.

			Hacia siete mil años antes de nuestra era, las ocupaciones humanas dejaron sus huellas en localidades como Chimalhuacán, Chicoloapan, Atepehuacan, testimonios de la extinción de la megafauna pleistocénica en la Cuenca de México.

			Debido quizá a una obstinada búsqueda de grandiosidad pasada o a muy diversos criterios al hablar de la Ciudad de México, se evoca en forma tradicional las grandes ciudades de la época clásica, teotihuacana (200-750 d.C.) o Tenochtitlan en el posclásico (1350-1521 d.C.), como si la historia de la ciudad actual se erigiera a partir del legado de estas dos magníficas urbes, en un idílico paisaje lacustre.

			En la historia de la Ciudad de México desde el siglo xviii ha habido descubrimientos de restos prehispánicos. En 1790, cuando se realizaban obras en la plaza mayor de la Ciudad de México, se encontraron dos grandes esculturas en piedra: la Coatlicue y la Piedra del Sol. El virrey ordenó que se conservaran y fueran estudiadas por Antonio León y Gama, quien en su libro Descripción histórica y cronológica de las dos piedras (1792) no solo describe e ilustra las esculturas, sino que propone una interpretación sobre ellas a partir de la documentación escrita que se había conservado desde el siglo xvi.

			Desde 1877, los avances en el conocimiento arqueológico permitieron un uso mejor informado de los elementos prehispánicos como signo de identidad nacional. En el pabellón mexicano para la Exposición internacional de París de 1889 —diseñado por Antonio M. Anza, Antonio Peñafiel y Jesús Contreras, y llamado el “Palacio Azteca” —se destacó a las culturas del Altiplano Central, lo que muestra, desde esa época, los afanes centralizadores. 

			En los primeros años de la época independiente de México se trató de fomentar el conocimiento del pasado prehispánico para apoyar la idea de una patria fuerte y nueva. Guadalupe Victoria, primer presidente de México, impulsó la fundación de un museo en donde se reunieran objetos de la “antigüedad indiana”.
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					Zócalo Centro Histórico, Ciudad de México


			

			Durante los primeros tiempos del porfiriato hubo entre los artistas predilección por evocar los logros culturales y artísticos de las antiguas culturas mesoamericanas y el drama de la conquista.

			En el transcurrir del tiempo, el patrimonio cultural de México ha tenido distintas épocas y definiciones.

			A partir de 1972 las definiciones de patrimonio se basan en lo que dicta la unesco. Los monumentos son obras arquitectónicas, de escultura o de pintura monumentales, elementos o estructuras de carácter arqueológico, inscripciones, cavernas y grupos de elementos que tengan un valor universal excepcional desde el punto de vista de la historia, del arte o de la ciencia.

			Los conjuntos consisten en grupos de construcciones aisladas o reunidas, cuya arquitectura, unidad e integración en el paisaje les dé un valor universal excepcional desde el punto de vista histórico, estético, etnológico y antropológico.

			Los lugares: se refiere a obras del hombre y obras conjuntas del hombre y la naturaleza como las zonas incluidas y los lugares arqueológicos que tengan un valor universal excepcional desde el punto de vista histórico, estético, etnológico y antropológico.
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					Avenida 5 de mayo, Centro Histórico, Ciudad de México

			
			

			La noción de patrimonio cultural se ha extendido a categorías que no necesariamente forman parte de sectores artísticos, pero tienen gran valor para la humanidad. Entre estos se encuentran las formaciones físicas, biológicas y geológicas extraordinarias, las zonas con valor excepcional desde el punto de vista de la ciencia, de la conservación o de la belleza natural y los hábitats de especies animales y vegetales amenazados.

			Este patrimonio basa su importancia en ser el conducto para vincular a la gente con su historia. Encarna el valor simbólico de identidades culturales y es la clave para entender a los otros pueblos.
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					Palacio de las Autonomías, Centro Histórico, Ciudad de México

		
			

			En 1987 fue la conservación y preservación de las características que le permitieron obtener la declaratoria de Ciudad Patrimonio Mundial a cada una de las ciudades mexicanas, así consideradas por la unesco.

			En virtud de su naturaleza jurídica de mandato y con estricto apego a sus objetivos, atribuciones y responsabilidades, el Fondo Nacional para la Cultura y las Artes (Fonca) es el mecanismo financiero de la Secretaría de Cultura federal que administra y controla las aportaciones que el Estado y la sociedad civil destinan al estímulo de la creación y difusión de los bienes artísticos y culturales, así como a la conservación de nuestro patrimonio cultural.

			A partir de 2004, la Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión etiqueta recursos en el Presupuesto de Egresos de la Federación para las ciudades mexicanas declaradas “Patrimonio Mundial de la Humanidad” por la Organización para la Educación de la Ciencia y la Cultura de las Naciones Unidas (unesco), mismos que controla y administra el Fonca con estricto apego a la normatividad que rige la operación del programa Ciudades Mexicanas del Patrimonio Mundial.

			El objetivo del programa es la conservación y preservación de las características que le permitieron obtener la declaratoria de Ciudad Patrimonio Mundial a cada una de las ciudades mexicanas, así consideradas por la unesco, resguardando y preservando dicha declaratoria a través de la implementación, recuperación y restauración, conservando con ello su valor histórico, características arquitectónicas y urbanísticas.

			Lo anterior con la finalidad de mejorar la calidad de vida de sus habitantes a través de la implementación de proyectos enfocados en el uso de espacios públicos dentro del perímetro determinado por la propia unesco, en el marco de buenas prácticas urbanas, y en enaltecer la importancia de sus corredores turísticos.

			El programa Ciudades Mexicanas del Patrimonio Mundial se rige por la normatividad y criterios que determina su Consejo Directivo, quien se auxilia de un grupo asesor para el análisis, revisión y determinación de la viabilidad de ejecución de las acciones y proyectos que pretendan ejecutar las ciudades mexicanas, coadyuvando permanentemente con el Fonca en el seguimiento de los proyectos.

			En el nombramiento de la unesco la Ciudad de México se describe así:

			Construida por los españoles en el siglo xvi sobre las ruinas de Tenochtitlan, la antigua capital azteca, la ciudad de México es hoy una de las capitales más grandes y pobladas del mundo. Además de los vestigios de los cinco templos aztecas localizados hasta ahora, la ciudad posee la catedral más grande del continente y hermosos edificios públicos de los siglos xix y xx como el Palacio de Bellas Artes.

			Conclusión

			Cuanto más rápido crece un país y más se desarrolla económicamente, más probable es que el legado material e inmaterial de su historia sufra un fuerte deterioro. Y, además, la memoria colectiva se hace más necesaria, aunque ella sola no baste.

			El llamado “progreso” con su lógica de cambio y transformación se lleva por delante casi inevitablemente fragmentos enteros de un entorno cultural construido poco a poco. Como eso representa una pérdida, la humanidad históricamente ha reaccionado desarrollando prácticas conservacionistas.

			

			
				
						1 Investigadora del Instituto de Investigaciones Antropológicas, Universidad Nacional Autónoma de México.
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ciudad y comunidad


			Elaboración propia con base en:

			-Marco Geoestadístico Nacional, INEGI, diciembre 2022

			-Catálogo de Municipios Sujetos al Régimen de Sistemas Normativos Indígenas 2018,

			Instituto Estatal Electoral y de Participación Ciudadana de Oaxaca.

		


		
			Haciendo comunidad para impulsar el cambio. Reflexiones sobre la importancia de las iniciativas participativas para la sustentabilidad alimentaria en las ciudades

			Ayari G. Pasquier Merino1

			La urbanización suele representarse como símbolo de progreso y modernidad (Certau, 1990) y fue ampliamente promovida durante los siglos xix y xx como estrategia para impulsar el desarrollo y la movilidad social. Los procesos de urbanización acelerada son, sin duda, uno de los sucesos demográficos más importantes del último siglo, generando profundos impactos en la organización política, económica y social, así como en la vida cotidiana de la población. 

			Las ciudades pueden ser de muchos tipos, en función de su tamaño, su densidad poblacional, su articulación con el territorio y otros tantos factores. En términos agregados, se estima que actualmente 55% de la población mundial vive en ciudades y se prevé que para mediados del siglo xxi la proporción de población urbana llegue a 70% (onu, 2019).2 Pero los procesos de urbanización van mucho más allá de la concentración demográfica; las ciudades concentran, también, poder político y económico, permiten optimizar el acceso a servicios de todo tipo e incluyen una abundante oferta cultural y recreativa. 
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					Ganador 2° lugar del 2° Concurso Nacional de Fotografía Urbana del puec: “Semillas de rebeldía”

					Fotografía: Edgar Campechano Espinoza

					Guadalajara, Jalisco


			

			Pero las promesas de la urbanización no se cumplieron para todos y las ciudades son, en muchos casos, espacios de enormes asimetrías. Muchos de los migrantes rurales que llegaron a las ciudades buscando mejorar sus condiciones de vida se incorporaron a espacios marcados por la precariedad en el trabajo, los ingresos, la vivienda y otros servicios, dando pie a procesos de marginación que reproducen la desigualdad, comprometen la calidad de vida de proporciones importantes de la población urbana y limitan su acceso a derechos.

			De manera paralela, a pesar de que las ciudades ocupan un bajísimo porcentaje de la superficie terrestre, los patrones de consumo urbanos generan múltiples impactos ambientales, tanto por la altísima demanda de energía, agua y otros recursos, como por su generación de gases de efecto invernadero, residuos y otros contaminantes, imponiendo retos mayúsculos para el presente y futuro de la humanidad (Girard et al., 2003).

			Al mismo tiempo, las ciudades son actualmente importantes espacios de innovación social impulsada por sujetos que buscan mediar con los múltiples retos socioambientales que impone la ciudad misma. En este breve texto quisiera llamar la atención, en particular, sobre los espacios de acción colectiva que se han generado en los últimos años, a partir de la colaboración de sujetos con distintos perfiles en torno a la generación de alternativas concretas que buscan abonar a la construcción de sistemas alimentarios urbanos más saludables, justos y sustentables. Estos espacios responden a la emergencia de una forma de activismo que enfatiza la importancia de las acciones concretas y toman distancia de los mecanismos tradicionales de reivindicación política (De Schutter y Dedeurwaerdere, 2022). 

			Los sistemas alimentarios contemporáneos se encuentran estrechamente vinculados con los procesos de urbanización del último siglo, siendo al mismo tiempo condicionantes y condicionados por estos. Las ciudades requieren del abasto de varias toneladas de alimentos que deben llegar a cada rincón de la ciudad, día con día, para alimentar a millones de personas empleadas en el sector terciario, lo cual impone importantes retos de abasto y distribución. La oferta de alimentos en las ciudades ha cobrado características propias. La urbanización solía identificarse como un proceso positivo para la seguridad alimentaria, por el hecho de incrementar la disponibilidad, el acceso y la variedad de alimentos de manera estable, generar empleos formales y condiciones para mejorar el control sanitario y la inocuidad de los alimentos. No obstante, los entornos urbanos se caracterizan de manera creciente por el incremento de la inseguridad alimentaria y la abundante presencia de productos ultraprocesados de poco valor nutricional y con altas aportaciones calóricas, asociados con algunos de los principales problemas de salud pública en la actualidad, incluyendo la diabetes, la hipertensión, los problemas cardiovasculares y renales y algunos tipos de cáncer (fao et al., 2023). Las prácticas de consumo alimentarias también han sufrido importantes cambios, en general caracterizados por la desarticulación de las normas sociales de consumo, la creciente importancia de los alimentos preparados fuera del hogar, el papel de los alimentos como moduladores emocionales y la exaltación de la experiencia sensorial. 

			Frente a esta situación han surgido múltiples estrategias en las ciudades del mundo que buscan impulsar la adopción de prácticas agroecológicas en la producción de alimentos, reivindicar el consumo local, facilitar la distribución de alimentos provenientes de sistemas productivos de pequeña escala con consumidores comprometidos, promover esquemas más justos de distribución de las ganancias generadas, disminuir el desperdicio de alimentos y promover la conservación de la agrobiodiversidad, entre algunas de las más comunes. 

			Este tipo de iniciativas no están exentas de contradicciones y su alcance ha sido duramente cuestionado por numerosas investigaciones. No obstante, representan un importante espacio de encuentro social, acción colectiva e innovación social, donde participa una gran variedad de sujetos, incluidos campesinos, agricultores urbanos y periurbanos, jóvenes, muchos jóvenes, estudiantes, profesionistas, activistas ambientales y defensores de derechos humanos, artesanos, integrantes de organizaciones de la sociedad civil, voluntarios, niñas, niños… y de vez en cuando algunos paseantes curiosos.

			Estos espacios sociales de acción colectiva se convierten en referencias concretas de construcción de capital social, confianza y definición de normas sociales, pequeños oasis que hacen frente a las tendencias generalizadas de individualización, anomia e incertidumbre imperantes en las ciudades contemporáneas. En estas, el aislamiento social se ha convertido en un factor de riesgo poco comprendido, pero con mayor incidencia frente a otros factores de riesgos comúnmente identificados como prioridades de política pública, como la obesidad o el tabaquismo (Holt-Lunstad et al., 2010).
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			Estos son espacios desde donde se cuestiona la legitimidad de las corporaciones transnacionales como actores centrales en la definición de las reglas que les dan forma a los sistemas alimentarios contemporáneos y que priorizan la rentabilidad económica sobre el bien común. Han contribuido a la identificación de las ciudades como actores prioritarios para impulsar la transformación de los sistemas alimentarios y la gobernanza participativa como un aspecto posibilitador de esta transformación (mufpp, 2015). En algunos casos han tenido también una importancia central para gestar e impulsar instrumentos jurídicos que buscan ampliar los derechos sociales y defender la soberanía alimentaria.

			Estas iniciativas subsisten con frecuencia durante años basándose en el trabajo voluntario de sus integrantes; no obstante, esto limita su alcance y consolidación, así como sus contribuciones a mediano y largo plazo, aun así están lejos de representar un conjunto disperso de iniciativas sociales. Olivier de Schutter, quien fuera relator especial sobre derecho a la alimentación de Naciones Unidas entre 2008 y 2014 y fundador del Panel Internacional de Expertos en Sistemas Alimentarios Sostenibles (iPES FOOD), identifica el diseño e implementación de políticas públicas que faciliten este tipo de acciones ciudadanas y el aprendizaje colectivo como un elemento fundamental para acelerar el cambio a modos de vida y producción más justos sustentables justos (De Schutter y Dedeurwaerdere, 2022).
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						1 Investigadora del Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades, Universidad Nacional Autónoma de México.


						2 Cabe señalar que frente a la gran diversidad de parámetros para medir la urbanización, la Comisión de Estadística de las Naciones Unidas sugiere utilizar el “grado de urbanización” como indicador de referencia, que considera como “ciudades” a las localidades con más de 50,000 habitantes situadas en áreas contiguas con más de 1,500 habitantes por km2 (Dijkstra et al., 2021).


				

			
		


		
			Ciudad y comunidad 

			Emma Regina Morales García de Alba1

			En los últimos años se ha observado un incremento considerable de estudios y propuestas relacionados con las ciudades y las comunidades que habitan en ellas. Hoy en día, la vida comunitaria en las ciudades no es objeto de estudio exclusivo de urbanistas, sociólogos, geógrafos, arquitectos o antropólogos, quienes por décadas sentaron las bases de las discusiones y debates en relación con estos temas. El tema comunitario en los entornos urbanos es un tema del que todos hablan y que no pertenece a nadie, ya que cada vez hay más aproximaciones interdisciplinarias y transdisciplinarias que permiten contar con visiones más diversas, con posturas más sistémicas e incluyentes y que reconocen los distintos saberes, más allá de los científicos universitarios. Las universidades en México, con esfuerzos como el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad (puec) de la unam, han abierto espacios para el diálogo, la investigación, la difusión y la incidencia en la realidad urbana. Estos esfuerzos han contribuido enormemente a la difusión de investigaciones que nos ayudan a comprender el fenómeno urbano. Sin embargo, debido a que el objeto de estudio no es estático ni homogéneo, aun cuando existen resoluciones sobre la importancia de las ciudades y las comunidades, no necesariamente existen acuerdos sobre cómo lidiar con grandes retos como las desigualdades sociales, el cambio climático o el acceso a servicios o infraestructura básica. 

			La Nueva Agenda Urbana, en el marco de Hábitat III en Quito, Ecuador, en 2016, generó en muchos críticos cierta reticencia a la propuesta por tener un enfoque más centrado en las ciudades que en la diversidad de asentamientos humanos que existen. La justificación del enfoque prioritario en las ciudades se focalizaba en que, para 2050, la mayoría de la población mundial estaría viviendo en las ciudades, por lo que era necesario plantear una serie de orientaciones que contribuyeran, entre otras cosas, a reorientar la manera en la que se planean y gestionan las ciudades con la intención de contribuir al “desarrollo sostenible, mejorar la salud y el bienestar humanos, fomentar la resiliencia y proteger el medio ambiente” (onu-Habitat, 2016: 1). Uno de los principios y compromisos básicos era “asegurar que nadie se quede atrás”, lo que representaba un modelo de desarrollo urbano sostenible centrado en las personas y, en múltiples apartados se enfatiza la importancia de colaborar con las “comunidades”. Sin embargo, el concepto de “comunidad” se vuelve difuso, porque la “Declaración de Quito sobre Ciudades y Asentamientos Humanos Sostenibles para Todos” refiere, en cada uno de los apartados, distintos tipos de comunidades, diferenciadas por sectores (público, social, privado, académico), por escalas (particularmente la escala local), por grupos sociales (edad, género, personas con discapacidad, desplazados, migrantes, origen étnico o condición socioeconómica). Esta diversidad de visiones y principios nos indica que, al hablar de comunidad, en realidad nos estamos refiriendo a una “comunidad de comunidades”, que, aunque vivan en la misma ciudad, sus condiciones de vida limitan el acceso a oportunidades y a ejercer su derecho a la ciudad y, por lo tanto, esta no puede ser vista como un ente único. 
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					Ganadora 1er lugar del 2° Concurso nacional de fotografía urbana del puec: “Domingo de llanero”
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					Iztapalapa, Ciudad de México


			

			Actualmente, no se puede pensar que procesos como el ordenamiento territorial, el ordenamiento ecológico, la planeación y el diseño urbanos se lleven a cabo sin contar con la participación de las comunidades, quienes tienen mayor conocimiento de las necesidades locales, el contexto específico y que, al final del día, serán los principales beneficiarios o afectados de los resultados de estos procesos. Se considera un gran avance el pasar de una visión de arriba-abajo (Top-Down), en la que los tomadores de decisiones se basaban en criterios meramente económicos, estéticos o políticos para la definición de cómo debía ser la vida en las ciudades. Sin embargo, a pesar de que cada vez existe una cultura participativa más comprometida, los procesos de trabajo con comunidades en lugares, como México, han demostrado que no es fácil satisfacer las necesidades de todas las personas y, sobre todo, no necesariamente los acuerdos son los mejores para la ciudad a largo plazo. Hemos visto cómo cientos de procesos de elaboración de programas municipales de desarrollo urbano no han podido concretarse porque, al llegar a las consultas públicas, no cumplen con las expectativas de los diversos grupos o porque la diversidad de las visiones dentro de una comunidad hace más complicado el proceso de llegar a acuerdos. Esto nos lleva a cuestionarnos: ¿a quién o quiénes nos referimos cuando hablamos de que la ciudad debe responder a las necesidades de la comunidad? Sobre todo, cuando nuestras ciudades globales introducen nuevos actores que habitan la ciudad, como los nómadas digitales, los residentes temporales, los desplazados o los pueblos originarios. 

			Marquis, Lounsbury y Greenwood (2011) nos hablan de las distintas formas de compromisos colaborativos, así como los cambios de visiones comunitarias, más allá de las organizaciones tradicionales; por ejemplo, la importancia de las comunidades digitales. También destacan que el estudio de las comunidades ha sido motivo de debate en las ciencias sociales desde hace varias décadas, que van desde la vida social en la ciudad industrial, los tipos de afiliaciones, la influencia del entorno urbano y social hasta el rol de las instituciones. Si bien, estas discusiones de décadas siguen siendo parte del debate académico y político, hoy nos enfrentamos a retos inmediatos como los procesos de co-creación basados en la visión de la comunidad local. Sin embargo, ¿quién compone esa comunidad y dónde está? La financiarización de la vivienda en las grandes ciudades representa la presencia de capital externo y actores que tienen un peso importante en la toma de decisiones, pero que nunca habitarán en esas ciudades. Los procesos de gobernanza se convierten en algo más complejo cuando se identifica a grupos o actores que sienten que sus necesidades están por encima de las de los otros, ya sea porque llevan más tiempo viviendo en el lugar, porque son propietarios de inmuebles y suelo, o porque cuentan con mayores recursos e influencia para limitar, de manera directa e indirecta, la participación de aquellos que consideran ajenos (por ejemplo, la proliferación de fraccionamientos cerrados o la privatización del espacio público).

			Si bien, la discusión teórica alrededor del concepto de “comunidad” se remonta a finales del siglo xix y fue central en discusiones sociológicas durante todo el siglo xx, que nos han ayudado a entender lo que hace que las comunidades, como organizaciones sociales, coincidan o difieran, se podría decir que lo más importante en la relación entre ciudad y comunidad es el reconocimiento de las relaciones significativas y los intereses comunes. Por décadas, la proximidad física y las condiciones geográficas ayudaban a la identificación de estos espacios comunes, en los que se podían lograr acuerdos, como la necesidad de inversión en servicios e infraestructura o de equipamiento público para salud, educación, recreación o deporte. Sin embargo, con la privatización del espacio público y la creciente desigualdad, han erosionado las posibilidades de acuerdos sobre estas necesidades comunes. La visión de comunidad no se limita a la proximidad física y la ubicación geográfica; cada vez vemos la aparición de otro tipo de comunidades más basadas en afiliaciones que en experiencias y vidas cotidianas compartidas. Por lo tanto, si los modelos de planeación contemporáneos nos demandan una mayor participación comunitaria en la toma de decisiones, ¿qué haremos para reconocer que existen otras comunidades que —a través de lobbying político, los conglomerados empresariales, redes sociales (particularmente de influencers) o movimientos globales organizados en defensa del territorio, conservación ambiental o derechos de los pueblos originarios— inciden también en las tomas de decisiones a nivel local? 

			A unos años de llegar a 2030 —fecha en la que grandes agendas globales, como los Objetivos de Desarrollo Sostenible o el Acuerdo de París, con toda seguridad no podrán cumplir con los objetivos planteados—, es necesario preguntarnos si estamos planteando visiones de ciudad y comunidad demasiado amplias que limitan la capacidad de acción y consenso. La Nueva Agenda Urbana nos planteaba la necesidad de “crear ciudades y asentamientos humanos justos, seguros, sanos, accesibles, asequibles, resilientes y sostenibles y habitar en ellos a fin de promover la prosperidad y la calidad de vida para todos” (onu-Habitat, 2017: 5). Sin embargo, muchos gobiernos locales no pueden siquiera cubrir con necesidades básicas como agua potable, acceso a trabajo digno, salud, educación y vivienda, por lo que encuentran estas visiones —planteadas por la onu— como inalcanzables, tanto por limitaciones económicas como técnicas, políticas y sociales. Por lo tanto, si queremos que exista más involucramiento de la comunidad en los procesos de toma de decisiones, cómo podremos garantizar que también participen en la implementación, vigilancia, monitoreo y evaluación, cuando no existen las condiciones institucionales para que esto se lleve a cabo. Existen ejemplos de gobernanza urbana comunitaria, particularmente en el Sur global, en los que se han logrado mejorar las condiciones de los asentamientos humanos. Sin embargo, son pocos y casi siempre se concentran en comunidades en escalas pequeñas, con cierto nivel de homogeneidad. ¿Qué podemos aprender de estos ejercicios que consideramos exitosos? ¿Cuáles han sido las causas comunes que han logrado que se unan las voluntades? 
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					Ganadora 3er lugar del 2° Concurso nacional de fotografía urbana del puec: “De malas en el transporte”
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	Este texto es una invitación a profundizar en el valor de la comunidad en las ciudades y a reconocer que no existe una comunidad única y homogénea, sino una “comunidad de comunidades” que comparte el territorio, aunque sea en ocasiones temporal, transitorio o simbólico. De igual forma, es una invitación a revisitar el concepto de comunidad cuando nuestras ciudades están cada vez más fragmentadas física y socialmente. Lo importante en esta invitación es no perdernos en las conceptualizaciones teóricas, sino en las posibilidades de acción, colaboración y transformación de la realidad para contar con ciudades más justas, más sostenibles y resilientes. El fracaso de los compromisos de 2030 nos indica que ya no podemos centrarnos solamente en las explicaciones de los fenómenos urbanos, sino en la búsqueda de alternativas vitales para lograr esa construcción comunitaria que tanto deseamos. 
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			Ciudad, sociabilidad urbana y comunidad

			Vicente Moctezuma Mendoza1

			Este breve ensayo se dedicará a pensar en algunos aspectos y relaciones entre la ciudad y la comunidad, a partir de un momento particular, en el que por los procesos de industrialización, desatados por el capitalismo, las relaciones y los vínculos sociales se presentan dominados por el valor de cambio, y al mismo tiempo comienza a surgir un nuevo tipo de ciudad cuya extensión y densidad no se había conocido antes. Se trata de un momento de ruptura histórica, en el que las ciudades industriales aparecen como el paisaje de una nueva era (que es aún la nuestra, pese a la terciarización de la economía) y en la cual la ciudad, en muchos sentidos, se vive, se piensa e imagina como antípoda de los vínculos comunitarios. Y, sin embargo, otra dimensión de esta historia es la que nos enseña la tradición de las clases oprimidas (Benjamin, 2005). 

			I

			Hijo de un empresario industrial alemán, el joven Friedrich Engels visita Manchester, Inglaterra, para aprender sobre la administración y gestión de una empresa textil, propiedad de su familia. Asombrado por las condiciones de explotación, de pobreza y desprecio que viven los trabajadores de las fábricas que saturan las grandes ciudades industriales se aboca por estudiarlas críticamente, escribiendo uno de los primeros libros sobre las ciudades modernas: La situación de la clase obrera en Inglaterra. 

			En este texto encontramos una representación de las relaciones sociales que conforman esta vida urbana como contrapuestas de la comunidad. La ciudad que describe Engels se constituye, principalmente, por la competencia que, con el ascenso de la burguesía, se ha establecido como una fuerza transformadora y estructuradora de las relaciones sociales. Pero se trata de un conflicto que no solo se da entre las clases dominantes y los sectores subalternos, sino también entre los trabajadores mismos. 

			Y lo que es cierto en cuanto a Londres, lo es igualmente respecto de Manchester, Birmingham, Leeds y todas las grandes ciudades. Indiferencia bárbara por todas partes, dureza egoísta de un lado y miseria indecible del otro lado, la guerra social por todas partes […]. Cada uno se defiende y lucha para sí mismo contra todos; en cuanto a saber si él hará daño o no a todos los demás, que son sus enemigos declarados, eso depende únicamente de un cálculo egoísta para determinar lo que es más beneficioso para él. […] En suma, cada quien ve en otro a un enemigo que es necesario apartar de su camino, o por lo menos un medio que es necesario explotar para sus propios fines (Engels, 2019: 68, 201).

			Y pese a todo, el futuro camarada de Marx reconoce también, a la par de la situación descrita de disolución de la calidad de los vínculos sociales en las grandes ciudades, otros procesos que aún en gestación empujan a contracorriente. Así, si Engels estima que en la muchedumbre de la gran ciudad se manifiesta, con una impudencia y seguridad totales, el “aislamiento del individuo” y el “egoísmo cerrado [que] son por todas partes el principio fundamental de la sociedad [capitalista] actual” (Engels, 2019: 67); también él mismo afirma que la concentración de la población tiene un efecto positivo sobre la clase trabajadora, pues: 

			Los obreros comienzan a estimar que ellos constituyen una clase en su totalidad, toman conciencia de que, débiles aisladamente, representan todos juntos una fuerza. […] Las grandes ciudades son las cunas del movimiento obrero; en ellas los obreros han comenzado a reflexionar sobre su situación y a luchar; en ellas es donde se manifiesta primeramente la oposición entre proletariado y burguesía; de ellas brotan las asociaciones obreras, el cartismo y el socialismo. […] Sin las grandes ciudades y su influencia favorable sobre el desarrollo de la inteligencia pública, los obreros no serían largo tiempo lo que son ahora (Engels, 2019: 189). 

			Y, paradójicamente, este asociacionismo de los trabajadores que busca abolir la competencia entre sí y da cuenta de nuevos procesos de conformación de comunidad, de la comunidad de los explotados en lucha, es, a la vista de Engels, posibilitado en parte también por la disolución de las cualidades afectivas de los vínculos sociales en las ciudades objeto de su crítica. Las ciudades “han destruido los últimos vestigios de las relaciones paternalistas entre obreros y patronos”, las relaciones de dominación y explotación ya no se ven revestidas por el afecto, la bondad, el sacrificio y la gratitud. [Cuando se vio] “claramente que el único vínculo entre ellos era el interés particular, la ganancia […] el obrero comenzó a comprender su posición y sus intereses y a desarrollarse de manera autónoma” (Engels, 2019: 189-190).

			Es decir, si podemos reconocer en Engels una transformación del tipo de vínculos y relacionales comunitarias que podría existir en sociedades no industriales, este autor nos orienta también al reconocimiento de otras formas de asociación, de construcción de comunidad, a través de la lucha colectiva de los desfavorecidos. 

			A lo largo del tiempo no se trataría, sin embargo, solamente de las luchas de los trabajadores, de los obreros, sino de las diversas luchas de una pléyade de colectivos de sectores subalternos urbanos con diversas demandas de inclusión y justicia social (como las luchas por la vivienda, por el acceso a servicios públicos, o por la mejora democrática de la infraestructura urbana), en las que se han conformado —con distintos grados de profundidad, arraigo y extensión en el tiempo— nuevas colectividades que comparten distintos espacios del habitar, tejiendo organizaciones en la defensa y construcción de distintos sentidos de lo común.

			II

			La disolución de las cualidades del vínculo social como aspecto fundamental de la vida urbana que se inauguraba con las grandes ciudades industriales fue evidenciado por otros investigadores, con reflexiones fundacionales para los estudios sobre la ciudad. 

			Por ejemplo, en 1903, el sociólogo Georg Simmel escribió un ensayo que se volvería muy influyente: “La metrópolis y la vida mental”. Él se inspira en la experiencia de su ciudad natal, Berlín, que con la Revolución Industrial y la unificación de Alemania, se transformó vertiginosamente durante el siglo xix en una importante y masiva metrópoli (Segura, 2021: 42). Simmel señala que el ser humano de las grandes ciudades tiene un carácter intelectualista y para quien “solo los logros objetivamente medibles resultan de interés. Es así como el hombre metropolitano juzga a sus abastecedores y a sus clientes, a sus sirvientes domésticos y, algunas veces, aun a las personas con las que está obligado a tener relaciones sociales” (Simmel, 2005: 3). En este sentido, plantea que la persona de la gran ciudad “en vez de actuar con el corazón, lo hace con el entendimiento” (p. 2), a diferencia del proceder en “los pueblos y pequeñas ciudades, que descansa mucho más en relaciones emocionales profundas” (p. 2). Es decir, en las ciudades modernas encontraríamos vínculos “impersonales, superficiales, transitorios y segmentados” (Wirth, 2005: 7). 

			Desde la visión de Simmel, dos elementos estarían condicionando la conformación de este tipo de relaciones; por un lado, destaca la economía monetaria y la mercantilización que se viven en las ciudades. En efecto, en una frase que parece inspirada en el Manifiesto comunista, Simmel señala que “el dinero expresa todas las diferencias cualitativas de los casos en términos de ¿cuánto cuesta?” (Simmel, 2005: 5). Una sociedad dominada por el intercambio económico se vuelve indiferente a la individualidad, a las especificidades y singularidades de cada persona, como un sujeto único. 

			Todas las relaciones emocionales íntimas entre las personas están fundadas en la individualidad, mientras que en las relaciones racionales el hombre es equiparable con los números, como un elemento, indiferente en sí mismo (Simmel, 2005: 3). 

			Por el otro lado, para Simmel, la propia densidad de estímulos, interacciones, encuentros y dinámicas que supone la vida urbana contribuye también a la disolución de las cualidades de los vínculos sociales: 

			Si uno respondiese positivamente a todas las innumerables personas con quien se tiene contacto en la ciudad —como sucede en las pequeñas localidades donde uno conoce a todos aquellos a quienes se encuentra y en donde se tiene una relación positiva con casi todo el mundo— uno se vería atomizado internamente y sujeto a presiones psíquicas inimaginables (Simmel, 2005: 3). 

			Así se generan actitudes indiferentes y reservadas, por las cuales “a menudo ni siquiera conocemos de vista a nuestros vecinos por años” (p. 5). 

			Y si bien, muchas podemos identificar distintos aspectos de nuestra experiencia en la ciudad con lo planteado y, tal vez también, nunca hayamos sentido tanta soledad como entre la multitud metropolitana, la experiencia urbana no deja de ser, por mucho, más compleja. 
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					Mención Honorífica del 2° Concurso Nacional de Fotografía Urbana del puec:“Si el domingo fuera eterno”
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			Por ejemplo, en un libro clásico para el estudio de las ciudades latinoamericanas, ¿Cómo sobreviven los marginados?, su autora, Larissa Adler (1975), señala que los migrantes rurales pauperizados que poblaron las colonias de autoconstrucción popular de la Ciudad de México, buscando nuevas oportunidades en la urbe y propiciando la explosión demográfica que se vivió en la segunda mitad del siglo xx, lograban sobrellevar la vulnerabilidad y precariedad laboral, así como la desprotección institucional estatal gracias a redes de intercambio recíproco de bienes y servicios: 

			Estas redes representan de hecho un sistema de seguro cooperativo informal que incluye entre sus múltiples funciones la de alojar y alimentar a los migrantes durante el periodo inicial de su adaptación a la ciudad, y la de mantener a los pobladores de barriadas durante los frecuentes periodos de desempleo o incapacitación. Además, las redes otorgan un apoyo emocional y moral al individuo marginado, y centralizan su vida cultural, frente a la virtual ausencia de cualquier otro tipo de participación organizada, en la vida de la ciudad o de la nación. Podemos afirmar, por lo tanto, que la red de intercambio recíproco constituye la comunidad efectiva del marginado urbano, en las barriadas latinoamericanas (Adler, 1975: 223).
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			Es decir, como muestra este ejemplo, a contracorriente de los procesos de exclusión urbana vinculados a la incapacidad del mercado de trabajo capitalista de incorporar a toda la población y, menos aún, de hacerlo en condiciones adecuadas para la reproducción y florecimiento de la vida social, así como de la incapacidad del Estado de establecer condiciones de integración y de justicia social amplias, encontramos en la experiencia urbana de los sectores populares continuos procesos de construcción de lazos y vínculos de solidaridad, reciprocidad y apoyo mutuo. Incluso, pese a las situaciones de violencia que han asolado las ciudades y los espacios del hábitat popular en las últimas décadas, no dejamos de encontrar iniciativas locales por las que, más allá de las familias, unas vidas se inclinan en favor de otras, las procuran, las cuidan. De modo que constantemente se dibujan procesos de construcción comunitaria, aunque muchas veces son incipientes o su existencia es efímera. 

			Las discusiones y los ejemplos presentados buscan reconocer la relación tensa y contradictoria entre la ciudad y la comunidad, sobre la cual es importante reflexionar y profundizar. Existen otras contradicciones más que solamente puedo apuntar en estas líneas finales. Muchas veces los procesos de construcción comunitaria en la ciudad se constituyen a partir del interés de sectores dominantes por mantener condiciones de excepcionalidad, de privilegio, jerarquía y exclusión. Es lo que sucede, por ejemplo, con los movimientos sociales categorizados como nimby, acrónimo en inglés de la frase “No en mi patio trasero”; y con las urbanizaciones cerradas de clase alta con fuertes dispositivos de “seguridad”. 
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